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SLOVENIA 

Prenditi cura di te! 

Lasdati coccolare dalle acque termali e dagli altri fattori curativi 
nei 14 centri termali e di cura naturale sloveni. 


Verde. Attiva. Sana. 








E ESTATE 
QUANDO LO 
VUOI TU 

HURGHADA 

RIVIERA DEL MAR ROSSO 





Partiamo ancora 

Anche l’inverno ha i suoi momenti perfetti per partire. In primis, ovviamente, durante le Feste, 
quando si pud prendere un periodo di ferie abbastanza lungo. Sufficiente per scappare dal freddo 
e raggiungere qualche paradiso lontano, come i meravigliosi atolli delle Maidive che abbiamo 
visitato insieme alia splendida attrice Margareth Made. Tra nuovi resort e spiagge da sogno, 
abbiamo selezionato le situazioni piu belle per tutti: angoli romantici, attivita per famiglie, 
divertimento, relax e sport, in queste isole che sono tra le mete piu amate dagli Italiani. Ma 
troverete anche tante altre proposte, nello Speciale dedicato alle vacanze invernali: da Natale 
alFEpifania, occasioni e pacchetti per scegliere il proprio soggiorno, dal mare alle citta europee, 
dalla montagna al lago. 

Chi vuole scoprire alcuni dei piccoli centri di cui il nostro Paese e ricco, ecco un itinerario in 
Abruzzo e Molise, tra borghi affascinanti, boschi e bonta genuine. Andando all’estero, troverete 
tutte le novita e le nuove aperture a Barcellona, la citta piu cool della Spagna, e un itinerario 
tra L’ Havana e il mare, per cogliere V ultima occasione di vedere Cuba prima che cambi defi- 
nitivamente. Per i buongustai, abbiamo selezionato le nuove leve dell’alta gastronomia italiana: 
giovani chef che ancora non hanno raggiunto la notorieta delle grandi stelle della cucina, ma 
sono capaci di creare piatti di primissimo livello. Provateli prima che diventino strafamosi. 
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Scarica lapp gratuita 
di Marcopolo: 

avrai la comodita 
di un magazine sempre 
a portata di mano 
e in piu ricchi 
contenuti multimediali. 

SEGUICI SU 

B A Tfli 

marcopolo tv pinterest.com/marcopolotv Marcopoloviaggi 

Diari di viaggio by Marcopolo e su tutti i social network: segui le awenture dei protagonisti, i consigli tappa per tappa su Facebook, 

Twitter, Youtube e Pinterest, entra nella community postando le tue foto, commentando i viaggi e suggerendo le tue mete del cuore! 
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I campioni dell’Atalanta di domani giocano su Tyrefield, 
il campo creato con gomma riciclata da pneumatici fuori uso. 

Nato per resistere al tempo, agli scontri piu duri, ai climi piu rigidi, alia pioggia piu insistente 
e per attutire i traumi, Tyrefield e il campo di nuova generazione, ecosostenibile e sicuro. 
Ecco perche I’Atalanta lo ha scelto per coltivare i suoi talenti migliori: i giovani della Primavera. 


TYREFIELD. IL FUTURO DEL CALCIO 

mm POGGIA SU BASI sicure. mam 
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NON C'E NIENTE 

Dl PIU VIVO DELL'ALLUMINIO. 

L'ALLUMINIO E RIEIELABILE AL 100% 

E RINASCE ALL'INFINITO. 

GRAZIE A TE E ALLA RACEOLTA DIFFERENZIATA. 
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Scampoli di terra che giocano col mare”, le ha defini- 
te l’oceanografo Jacques- Yves Cousteau, che a bordo 
della sua Calypso ha navigato per anni nell’Oceano 
Indiano, spingendosi nell’arcipelago delle Maidive. 
Un eden a pelo d’acqua, considerando che dei 90mila 
kmq di superficie complessiva, il 99% e ricoperto dal 
mare. II resto e formato da 1.190 isole coralline: solo 
200 circa abitate, mentre un centinaio ospitano resort 
da sogno costruiti su palafitte eco-friendly. Maruhaba , 
benvenuti (in dhivehi, la lingua ufficiale) nel paradiso 
ecochic per eccellenza, con spiagge color borotalco, 
lagune popolate da pesci multicolori, mante giganti, 
squali innocui, delfini e tartarughe marine. Scelte nel 
2015 da 1,2 milioni di visitatori internazionali, per gli 
italiani le Maidive sono la vacanza perfetta. Del resto, 
nel 1972, quando qui inizio il turismo, i pionieri furono 
proprio loro. Il mercato italiano ha una crescita annua 
del 13,4% in termini di arrivi, riconfermando queste 
isole come il paradiso esotico piu ambito dai nostri 
connazionali. Sia da coppie in cerca di romanticismo, 
sia da famiglie con bambini che desiderano condivide- 
re emozioni uniche. E ancora, da sportivi e gruppi di 
amici che possono scegliere anche lussuose isole priva- 
te, con modemi servizi e personal butler, spa di ultima 
generazione, gastronomia gourmet e attrezzati centri 
diving per incontri ravvicinati con le piu affascinanti 
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JorsaT 


In questa foto e in basso, 
immagini del sofisticato 

Banyan Tree Vabbinfaru. 

Nella pagina precedente, 
in basso, e in apertura, 
I'attrice e modella italiana 

Margareth Made 

che ci ha accompagnato 
nel nostro viaggio alle 

Maidive 

Per Margareth Made: 
,Stylist e image-maker: 
Muccino Amatulli 
using Vichy; 
Costum e: _Parah; 
■^Cappello: 


Baa 

□ 

Ari 

Arrivare e muoversi 

Documenti; passaporto con validita non 
inferioreai 6 mesi. 

Fuso orario: +4 ore rispetto all’ltalia. 

Clima: temperatura media 30 °C. Dicembre-a- 
prile: stagione secca, clima ideale; aprile-mag- 
gio e ottobre-gennaio: stagione di transizione; 
maggio- ottobre: stagione umida, con nuvole e 
possibili piogge. 

Capitale; Male. 

Moneta: Rufiyaa delle Maidive (1 euro=21.2185 
MVR). 

Lingua; Dhivehi, ma molto diffuso I’inglese. 
Vaccini; nessunoobbligatorio. 

Come arrivare; voli da Milano e Roma al Male 
International Airport, con diverse cormpa- 
gnie aeree, tra cui Etihad (www.etihad.com/ 
it), Emirates (www.emirates.com/it), Qatar 
Airways (www.qatarairways.com/it), Srilankan 
Airlines (www.srilankan.com), con scalo. 

Come muoversi; arrivati a Male (scalo prin- 
cipale), si arriva sull’atollo prescelto in barca 
(motoscafo o dhoni) o in idrovolante con Trans 
Maldivian Airways (www.transmaldivian.com). 
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Spirito 

Le Maidive rischiano di scomparire in pochi decenni se il riscaldamento globale continuera a far innalzare il livello degli oceani. 
II governo ha percio promosso campagne ecologiche (gia nel 2009 il Times aveva nominato I’ex presidente Mohamed Nashe- 
ed, Eroe dellAmbiente), i resort vengono costruiti e gestiti nel rispetto assoluto della natura. A Male, inoltre, la societa Rem, in 
collaborazione con aziende italiane e tedesche, studia il futuro della produzione energetica locale. Tra gli altri, il Laboratorio di 
Conservazione Marino del Banyann Tree Vabbinfaru, i Marine Discovery Centre dei Four Seasons Maldives e di altri resort 
si occupano di monitorare le tartarughe e programmi per ripristinare la barriera corallina, danneggiata nel 1998 per l’80% dal 
prolungato riscaldamento dell’acqua causato dal Nino. Si chiama Turquoise Expedition il nuovo progetto di ricerca promosso 
da Save The Beach Maldives in collaborazione con I’Universita di Genova e Albatros Top Boat, che coinvolgera numerose 
isole, coinvolgendo le comunita locali. 



In alto, un'occasione di incontro con gli animali dell'isola del Banyann Tree Vabbinfaru: 
delle razze si awicinano alia riva; in basso, una tartaruga marina nel suo habitat naturale. 
Nella pagina successiva, lo spettacolo di un arcobaleno che si staglia all'orizzonte 



creature marine. Marcopolo e andato in compagnia di 
Margareth Made, tra le piu affascinanti attrici italia- 
ne, che ha passato qualche giorno di relax nel resort 
Banyan tree Vabbinfaru, innamorandosi di questo 
luogo magico, dove ancora e possibile provare la sen- 
sazione di trovarsi in un eden incontaminato, pur con 
tutti i comfort attuali. 

Romanticismo "pieds dans le sable" 

A piedi nudi nella sabbia. Mano nella mano. Per vive- 
re il viaggio della vita o semplicemente per recuperare 
un po’ d’intimita. Senza dover pensare a niente. Non e 
un sogno, basta scegliere il resort giusto: il sofisticato 
Banyan Tree Vabbinfaru, un santuario dei sensi per 
due, nell’ Atollo di Kaafu, a Male Nord che, benche a 
soli 20 minuti di barca dall’aeroporto intemazionale di 
Male, dista anni luce da tutto. Riservatezza e pace as- 
soluta sono assicurate nelle 48 lussuose ville a forma di 
conchiglia con tetto in paglia, in stile maldiviano, tutte 
dotate di giardino con terrazza, piscina privata e vasca 
idromassaggio, confortevole veranda e chaise longue 
per crogiolarsi al sole. Si sceglie tra le Oceanview Pool 
Villa, tra alberi tropicali e palme di cocco; Beachfront 
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In barca 






Hanno detto 



“Mi piace sentirmi vicino alia natura e qui 
alle Maidive ci si sente un tutt’uno con il 
mare, i suoi abitanti e il cielo” ha afferma- 
to il grande stilista. “Le sfumature del blu 
fra mare e cielo si fondono insieme crean- 
do un orizzonte quasi surreale..." 



KATE MOSS 

“Amo le Maidive” rivela la splendida top 
model la bellezza, la tranquillity la fau- 
na, la privacy - ma soprattutto I’acqua; 
I’acqua qui e come in nessun’altra parte 
del mondo (...). E davvero il paradiso, il 
luogo piu idilliaco e rilassante sulla terra”. 



CLAUDIO BAGLIONI 

Parla cos! il cantautore ricordando la sua 
vacanza alle Maidive: “L’oceano indiano 
sembra pregarti di immergerti, di scen- 
dere in profondita. Per chi, come me, vive 
nei suoni, quelle pause di silenzio nelle 
immersioni, cullanti, mi danno la sensa- 
zionediessereintegrato”. 


In questa foto, Margareth Made (dress 
H&M) e uno scorcio del resort 












Pool Villa con giardino e porte di cristallo; l’ampia Spa 
Sanctuary Pool Villa. Si mangia pieds dans le sable al 
ristorante Ilaafathi, per ammirare il tramonto ci si ri- 
trova al Naiboli Bar e per le cene a tema al Sangu. Tra 
gli altri, il pacchetto Sense of Romance (da 1.481 euro 
a notte) abbina a un rilassante trattamento di coppia di 
90 minuti la Sandbank Dining Experience, romantica 
cena a lume di candela con barbecue a base di frutti 
di mare e aragosta preparata da uno chef dedicato, su 
una lingua di sabbia raggiungibile solo via mare. E tra 
le isole-rifugio piu romantiche dell’arcipelago anche 
l’Angsana Ihuru, altro gioiello firmato Banyan Tree 
Hotels & Resorts, prestigiosa compagnia di Singa- 
pore che si e aggiudicata ben otto riconoscimenti alia 
cerimonia dei Travel & Leisure Chine Awards. Situato 
proprio di fronte a Vabbinfaru, vanta uno dei migliori 
reef maldiviani, una spa pluripremiata e offre raffinate 
esperienze gastronomiche, il tutto condito da tramonti 
mozzafiato e un’atmosfera rilassante. E se volete sor- 
prendere la vostra amata, prenotate The Perfect Pro- 
posal (da 408 euro a coppia) e non potra che dirvi di 
si. La magia ha inizio con la gita in motoscafo in una 
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In queste due pagine, 
immagini dell'esclusivo 
cinque stelle lusso 

Constance Halaveli 





localita segreta dove fare snorkelling e immersioni. E 
sara proprio sott’acqua, tra coralli rari e pesci multico- 
lori, che il futuro sposo pronuncera la fatidica doman- 
da, grazie ad una speciale carta impermeabile. La sera, 
a suggellare una giomata indimenticabile, sara la cena 
con barbecue sulla spiaggia offerta dal resort, sotto il 
cielo illuminato da migliaia di stelle. Dorate solitudini 
si godono nelle 45 ville esclusive, divise tra spaziose 
Beachfront Villa e Beachfront Jet Pool Villa, dipinte 
nelle vivaci tonalita del verde-lime e dell’arancio-man- 
darino. Nell’intimita della propria villa, ci si dondola 
sul joli , la tipica altalena maldiviana, ci si immerge 
nella vasca idromassaggio privata, nascosta nella fitta 
vegetazione di palme, di fronte all’Oceano. Affaccia 
sul mare anche il ristorante Riveli, che propone una 
selezione di piatti intemazionali da gustare con i pie- 
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Sopra, il Per Aquum 
Niyama Resort. Nella 
pagina precedente, 
ancora il Constance 
Halaveli e la sua cantina, 
unica in tutto I’arcipelago, 
che vanta mille etichette 
provenienti da ogni 
angolo del globo 


di nella sabbia. Indimenticabili le Destination Dining, 
dal barbecue sulla propria lingua di sabbia privata al 
Saturday Beach Dinner, la cena del sabato sera sul- 
la spiaggia. E ancora, dal Discovery Dining di cinque 
portate in cinque punti remoti, alio Spa Dining da as- 
saporare dopo i trattamenti, al Sandbank Dining per 
ammirare il cielo stellato, degustando ottimo cibo e 
brindando con un flute di Champagne. Tra gli altri, si e 
aggiudicato addirittura il titolo di Indian Ocean’s Most 
Romantic Resort il Baros Resort Maldives, nell’ Atol- 

10 di Male Nord, mentre ad Ari Nord ci si rinnova 
la promessa di amore etemo al Constance Halaveli, 
esclusivo cinque stelle lusso la cui forma ricorda il 
dhoni , la tradizionale imbarcazione maldiviana. Vanta 

11 jetty piu esteso di tutto l’arcipelago: una passerella 
di 850 metri sospesa sull’oceano con 57 Water Villas 


complete di piscina privata, dominata al centro dafl’U 
Spa by Constance, con 7 cabine singole e 3 doppie 
per i trattamenti di coppia, tutte affacciate sull’oceano, 
specializzata in massaggi personalizzati al profumo di 
ylang ylang, vaniglia, frangipane, praticati da esperti 
terapisti balinesi, indiani e thailandesi. Il saluto al sole 
si fa ogni mattina in spiaggia con Annand Mamgain, 
il maestro indiano di hatha yoga. Nella fitta vegetazio- 
ne sono invece nascoste le 29 Beach Villas e la favo- 
losa villa presidenziale di 700 mq, con accesso diretto 
alia spiaggia privata, dove isolarsi prima di vivere indi- 
menticabili esperienze solo per due. Come il romantico 
picnic su una lingua di sabbia in mezzo all’oceano o il 
“wine tasting pied dans l’eau”, una degustazione gui- 
data nell’acqua con tanto di sottofondo musicale. E un 
autentico gioiello la cantina, unica in tutto l’arcipelago, 
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In questa pagina, attivita 
per i giovanissimi al Per 

Aquum Niyama Resort. 

Nella pagina successiva, 
relax al Constance 
Moofushi, premiato nel 
201 5 come miglior Diving 
Resort dell’Oceano 
Indiano agli International 
Travel Awards 


che vanta mille etichette provenienti da ogni angolo del 
globo, da sorseggiare ascoltando l’head sommelier che 
racconta aneddoti sulla storia dei vini, versando nettari 
pregiati accompagnati da formaggi francesi e ciocco- 
lato. A deliziare i palati ci pensa il talentuoso Catala- 
no Jordi Vila, giovane Executive chef dall’approccio 
creativo, grande viaggiatore, gia virtuoso di prestigiose 
esperienze da Ferran Adria e Joel Robuchon, che porta 
in tavola piatti a base di prodotti freschissimi lavorati 
con tecniche innovative. Oltre ai freschi sapori dell’O- 
ceano Indiano, soprattutto di pesce, da gustare a lume 
di candela al Meeru restaurant, la sera, sulla spiaggia, 
si puo provare la cucina asiatica con un tocco europeo 
del Jing, il ristorante sull’acqua. Protagonisti gli aromi 
intemazionali al ristorante principale, Jahaz e la cucina 
giapponese al Kaika Sushi, da assaporare coccolati dal 
fruscio delle onde. 


Eco-friendly e a misura di bambino 

Tanti sono i resort kids-friendly, che trasformano in fa- 
vola il viaggio di piccoli e genitori. Qui non servono 
vaccinazioni, l’acqua intomo ai resort e poco profonda 
e non si contano le attivita per bambini e adolescenti. 
NelPAtollo di South Nilandhe, a circa 40 minuti di 
volo da Male, l’Angsana Velavaru (in lingua locale 
“velavaru” significa “isola delle tartarughe”) ha pen- 
sato al Family Fun Package, che include una lezione 
di snorkelling per due bambini, programma dedicato 
al kids club, un’ attivita a scelta, pasti gratuiti sotto i 12 
anni, 90 minuti di trattamenti per due nella Spa sul mare. 
Ampio e ben attrezzato anche il kids club del Constan- 
ce Halaveli, con tante attivita e servizi dedicati, come 
il Kids Spa menu per il benessere dei piu piccoli. Ad 
appena 30 minuti di motoscafo, i bambini muovono i 
primi “passi” alia scoperta degli abissi accompagnati 
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Immersioni 



Top destination 


Tartarughe marine, squali balena e pinna nera, pesci farfalla, delfi- 
ni, pesci Napoleone, razze che si spostano tra coralli multicolori. Le 
Maidive sono I’incontrastato paradiso dei sub e degli amanti dello 
snorkelling e i fondali possono essere esplorati in qualsiasi periodo 
dell’anno. In particolare, da dicembre ad aprile, I’acqua e limpida e 
calma a est, mentre da maggio a novembre, a ovest. All’interno delle 
lagune ci sono i thila, pinnacoli corallini che svettano dal fondo sab- 
bioso (a 70 m di profondita) fino a pochi centimetri dalla superficie: 
madrepore, giardini pietrificati di acropore, gorgonie colorate po- 
polate da pesci angelo, balestra, squali. E poi ci sono le pass, canali 
aperti nella barriera dell’atollo, dove si incontrano squali rmartello, 
mante e tonni. Ogni island resort ha un centro diving, che propone 
immersioni adatte a tutti, esperti e non. Tra i migliori, spicca il Blu 
Tribe (www.blutribe.biz) del Constance Moofushi, votato per cin- 
que anni consecutivi come miglior Dive Center delle Maidive. 



dal qualificato staff di Blu Tribe (www.blutribe.biz), 
il centro diving votato per cinque anni consecutivi dal 
PADI come miglior Dive Center delle Maidive. E il 
fiore alPocchiello del Constance Moofushi, altro so- 
gno firmato Constance Hotels & Resorts, premiato nel 
2015 come miglior Diving Resort dell’Oceano Indiano 
agli International Travel Awards. Oltre al ricco house 
reef a ridosso delle Water Villas, e il punto di parten- 
za ideale per raggiungere gli hotspot tra i piu noti agli 
amanti delle immersioni, dal Fish Head al Dega Thi- 
la e Himendhoo Thila, ai punti migliori per avvistare 
gli squali, come Emas Thile, Angithi Thila, Maaya 
Thila o le mante, come Bojamadi e Malhoss Beyru. 
Anche senza allontanarsi dal resort, grandi e piccini 















In questa pagina e nella precedente, in basso, il Como Maalifushi, 
nell’Atollo di Thaa. Ancora nella pagina precedente, in alto, una Water Villa 

del Constance Moofushi 

possono godersi il mare in una delle lagune piu vaste e 
intatte deH’arcipelago, lontano da tutto. Usciti dall’ac- 
qua, niente di meglio di un trattamento all’ aloe per rin- 
frescare la pelle delicata dei bambini, mentre i genitori 
scelgono tra un massaggio balinese, detox, thai-shiatsu 
o personalizzato. La sera, dopo una cena sulla spiaggia, 
si puo prenotare un film a scelta, al Cinefoushi all’aper- 
to. Ha pensato ad un programma settimanale di attivi- 
ta per i giovanissimi il Como Maalifushi, nell’Atollo 
di Thaa: i bambini diventano naturalisti per un gior- 
no, partecipano a safari in acqua con il biologo mari- 
no o crociere al tramonto per avvistare i delfini, cacce 
al tesoro e corsi di cucina. Da poco varato, il nuovo 
lussuoso yacht Cameron by Como soddisfa la voglia 
di esplorare il mare di tutta la famiglia, con escursioni 
di poche ore o di piu giorni per seguire la migrazione 
degli squali balena. Non solo, permette di fare island 
hopping tra Maalifushi e l’altra proprieta del gruppo, il 
Como Cocoa Island, apprezzato per una delle migliori 
cucine dell’arcipelago, servita all’Ufaa Restaurant e il 
Como Shambhala Retreat, specializzato in trattamen- 
ti olistici ispirati al benessere orientale, con il padiglio- 
ne per lo yoga. E una no vita anche l’esclusivo yacht 
di 20 metri Soneva in Acqua, altemativa al soggiomo 
nelle favolose ville e residenze private del Soneva Fu- 
shi, che fa parte di un resort globale di 20 imbarcazioni 
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dislocate in varie destinazioni. Per i bambini al Soneva 
Fushi c’e The Den, enorme kids club di ultima gene- 
razione, con biblioteca, osservatorio, cucina, mini spa, 
sala trucco. Tante le attivita organizzate al mare e all’a- 
ria aperta, dalFosservare le stelle alle lezioni lingua 
maldiviana o di vetro soffiato. E stato premiato come 
Leading Family Resort nelle Maidive ai World Tra- 
vel Award, The Sun Siyam, che ospita gratuitamente 
i bambini fino agli 11 anni e promuove l’interazione 
fra i figli delle famiglie locali e degli ospiti. Uno dei 
progetti di sviluppo sostenibile di Suns Siyam Resorts, 




che da lavoro a oltre 2.500 abitanti locali e favorisce la 
costruzione di 13 scuole materne nelFatollo. Sono per 
il 50% famiglie i clienti del Four Seasons at Kuda 
Kuraa, nell’Atollo di Male Nord e del Four Seasons 
at Landaa Giraavaru, nell’Atollo di Baa, Riserva 
mondiale della Biosfera protetta dalFUNESCO, pio- 
niere quest’ ultimo nella salvaguardia dell'ecosistema 
maldiviano, che coinvolge anche i piu piccoli: durante 
il soggiorno, i giovani ospiti imparano i segreti della 
sand art creando sculture di sabbia, partecipano a sedu- 
te di baby yoga e a lezioni della Surf School gestita da 
professionisti australiani, si impegnano nelle attivita di 
ripopolamento dei coralli, a fianco dei reefscaper e as- 



Con chi 

andare 

Con Skorpion Travel (www.skor- 
piontravel.com) si soggiorna all’An- 
gsana Ihuru a partire da € 3.050 e 
a I Banyan Tree Vabbinsfaru da € 

3.900 per un soggiorno di 7 notti in 
camera doppia con trattamento di 
mezza pensione, inclusi voli Qatar 
Airways, tasse aeroportuali e tra- 
sferimenti in barca veloce da Male 
al resort. Con Idee per Viaggiare 
(www.ideeperviaggiare.it) si sog- 
giorna 7 notti in doppia Water Villa, 
con trattamento di b&b al Constan- 
ce Halaveli, a partire da € 3.900 
per persona, voli Qatar (www.qata- 
rairways.com/it), via Doha da Roma 
Fiumicino e Milano Malpensa e 
transfer in idrovolante inclusi, tasse 
aeroportuali escluse. Con Skorpion 
Travel (www.skorpiontravel.com) 
si soggiorna 7 notti in Beach Villa 
doppia, con trattamento cristal all 
inclusive al Constance Moofushi 
a partire da € 3.730, voli Emirates o 
Qatar e transfer in idrovolante inclu- 
si, tasse aeroportuali escluse. Ho- 
telplan (www.hotelplan.it) propone 
soggiorni al COMO Cocoa Island 
di 9 giorni/7notti con voli Neos da 
Milano e Roma, a partire da € 3.290 
a persona in camera doppia, in b&b. 
Viaggi dell’Elefante (www.viaggi- 
dellelefante.it) propone soggiorni al 
Park Hyatt Maldives Hadahaa in 
Park Villa, a partire da € 4.412 a per- 
sona, trasferimenti e volo Emirates 
(www.emirates.com/it) inclusi. In al- 
ternate, se ci si vuole fermare due 
notti a Dubai (soggiorno sempre in 
Hyatt), si puo scegliere Easyweek 
(www.easyweek.it) per soggiorni di 
5 notti (+ 2 a Dubai), a partire da € 
3.275, in doppia, con trattamento 
b&b, voli Emirates e trasferimenti 
in idrovolante (www.emirates.com/ 
it) inclusi. 


In questa foto, le Dhoni Suite 
del Como Cocoa Island. Nella pagina 
precedente, il lunch pic-nic sulla 
spiaggia, la Villa Master Bedroom 
e la Beach Dinner della struttura 
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Piatti tipici 





maldiviane 


La cucina delle Maidive ruota soprattutto intorno al pesce (mas), in parti- 
cular modo al tonno, chiamato "kandu mas", e attinge molto dalla tradizione 
culinaria dello Sri Lanka e dell’lndia meridionale. I piatti risultano essere spes- 
so piccanti e insaporiti con noci di cocco. Anche il curry, conosciuto come 
"riha", e molto utilizzato e il riso viene spesso sostituito dal roshi, una sorta di 
pane azzimo o dal papadhu, la versione maldiviana del poppadums indiano. 
Un piatto tipicamente maldiviano e poi il "massuni" preparato con noce di 
cocco grattugiata e con abbondante peperoncino rosso, cipolla, sale e pesce 
di vario genere: di solito viene cucinato anche un filetto di tonno, fermentato 
e seccato al sole, che arricchisce il sapore del piatto. Ma la vera ricchezza cu- 
linaria di un luogo esotico come le Maidive e la frutta, golosita per gli adulti e 
fonte di vitamine per i bambini: cocco, mango, frutto della passione, mini 
banane e papaya in grandi quantita. 








sistono le tartarughe nel centro di riabilitazione. Si di- 
stingue per l’alta attenzione all’ambiente anche il Park 
Hyatt Maldives Hadahaa, neH’Atollo di Huvadhoo, 
400 km a sud di Male, al punto da aver ottenuto di- 
versi riconoscimenti e certificazioni “green”, tra cui la 
Silver EarthCheck Certification e 1’ International Hotel 
Awards come “Miglior Hotel Sostenibile nel Pacifico 
Asiatico”. Ha un underwater meeting space, un labo- 
ratory biologico marino specializzato nella salvaguar- 
dia del corallo il Per Aquum Niyama Resort. E un 
gioiellino di bioarchitettura lo Zitahli Resort & Spa 
Kuda Funafaru, struttura esclusiva nel remoto Atollo 
di Noonu, 190 km a nord di Male. Le 50 spaziose ville, 
basse e con i tetti in paglia, si mimetizzano nell’am- 
biente circostante. 





In questa pagina, le attivita 

del Four Seasons at 
Kuda Kuraa, nell ’Atollo 
di Male Nord, 

perfetto per famiglie 


Opening soon 

Non si fermano gli investimenti dei colossi delPhotell- 
erie nell’arcipelago maldiviano. L’ ultima frontiera 
dell’ospitalita dista 40 minuti di idrovolante da Male 
o 20 minuti di barca veloce. E la Private Island Mal- 
dives at Voavah firmata Four Seasons Hotels & Re- 
sorts, che apre a fine anno nell’ Atollo di Baa, con 7 
suite, chef resident, centro immersioni, 1’ Oceans of 
Consciousness Spa e uno yatch di 19 metri, tutto ad 
uso esclusivo di un solo ospite e dei suoi accompa- 
gnatori. Punto di ritrovo dei fortunati isolani (al mas- 
simo 22) e la Beach House su due piani, con salotto 




open air, sala da pranzo, cucina, pool deck, palestra, 
libreria e lounge. Ma il vero plus e la liberta di fare 
tutto cio che si desidera, come organizzare un music 
festival senza preoccuparsi dei decibel. A soli 10 mi- 
nuti di motoscafo, poi, ci si puo rifugiare al Four Sea- 
sons Resort Landaa Giraavaru. Nell’ Atollo di Baa 
(South Maalhosmadulu Atoll) a meta luglio ha inau- 
gurate il Dhigufaru Island Resort, ma il nuovo indi- 


rizzo per sentirsi Robinson Crusoe e il Soneva Jani, 
quinta proprieta del gruppo, che ha aperto il 5 novem- 
bre, sull’isola di Medhufaru (una delle cinque isole 
disabitate nell’ Atollo Noonu), affacciato su una lagu- 
na isolata di quasi 6 km con vista a 360° sull’oceano. 
In totale, 24 water villas e un’ island villa, ciascuna 
con piscina privata e tetto apribile nella camera matri- 
moniale per ammirare il cielo stellate. In piu, centro 


In questa pagina, altre 
suggestive immagini 

del Park Hyatt Maldives 
Hadahaa. 

Nella successiva, 
camera con vista 

del Soneva Jani, 

sull’isola di Medhufaru 
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Sotto un cielo 

di stelle i 


Cielo terso e pulito, sera inquinamento 
luminoso. Le Maidive soimtra i migliori 
luoghi al mondo pergli amanrh ^ j astrono- 
mia. Alzando gli occhi al cielo, sopBWffW 
d’inverno, si possono riconoscere distinta- 
mente le costellazioni della Croce del Sud 
e del Centauro guardando la volta a sudo- 
vest, mentre al centro brilla Orione. A inizio 
gennaio si puo invece avvistare il passaggio 
dello sciame meteoritico delle Quadrantidi 
Ma il primo astro a stupire e proprio il sole, 
che sorge e tramonta a 90° all’orizzonte, fa- 
cendo passare il cielo dall’oscurita alia luce 
piena in meno di 20 minuti. Tra gli altri, il 
Soneva Fushi vanta addrittura un osserva- 
torio per ammirare le stelle. 





In questa pagina, immagini delle Water Villas del Soneva Jani, con 
piscina privata e tetto apribile 

termale, centro immersioni, osservatorio, rifugio-den 
per i bambini, eco-centro, orti biologici e cinema open 
air. A meta novembre, 1’ Universal Resorts apre Milai- 
dhoo Island neH’Atollo di Baa, mentre a dicembre 
inaugura l’hotel Cocoon sull’Atollo di Lhaviyani, 
resort venduto da Azemar. In dicembre, sull’Atollo di 
Dhaalu, apre i battenti Kandima Maldives, nuovo 
lifestyle resort in stile contemporaneo, firmato Pulse 
Hotels&Resorts. Su un’isola di 3 km ha la piscina piu 
grande dell’arcipelago (100 m). A inizio 2017 arri- 
vera il primo resort italian-style firmato Baglioni Ho- 
tels: niente lusso ostentato ma un’accoglienza accu- 
rata e tutta Made in Italy, dall’arredo alia cucina, con 
staff di lingua italiana, per questa struttura composta 
da 106 camere, spa e diving center. Promette invece di 
essere il piu grande resort maldiviano quello firmato 
Sun Siyam che sorgera alia fine del 2017 sull’isola 
Siyam World (venduto in esclusiva da Azemar per 
il mercato italiano): 500 camere, shopping mall, par- 
co tematico con aqua park, ristorante sottomarino e 
suite subacquee. Il piu grande ristorante subacqueo 
del mondo aprira a 5,8 metri di profondita nel nuovo 
Hurawalhi Resort, che aprira a novembre dell’ anno 
prossimo. Lungo 18 metri, l’Underwater Restaurant 
permettera di vivere l’esperienza di una cena negli 
abissi, grazie a un soffitto panoramico realizzato in 
vetro acrilico iper resistente. None finita. Due strut- 
ture firmate Riu Hotels&Resorts apriranno nel 2018: 
un Riu Classic da 248 camere, sull’isola di Maafushi 
e un Riu Palace da 174, sull’ Atollo di Kedhigandu. 
Un mondo ancora tutto da scoprire. 






Atolli privati, Spa e pasti pie 


INFORMAZIONI 


www.visitmaldives.com 


IN COPPIA 


TAJ EXOTICA RESORT & SPA 

Perfetto per una vacanza di coppia, con- 
ta 64 ville costruite con legno naturale 
e finemente arredate. Si soggiorna in 
Ocean Suite, Beach Villa Suite o nella 
Rehendi Presidential Suite, di 500 mq. 
Per i pasti si sceglie tra I’Ocean Pavil- 
ion Dining, al centro della laguna, il 24 
Degree Restaurant con vista strepitosa 
sull’Oceano, o nel Deep End Restaurant, 
sull’acqua. Per il proprio benessere, ci 
sono le sedute di yoga e meditazione, 
oltre ad un’ampia varieta di trattamenti 
proposti dalla Jiva Grande Spa. 
Emboodhu Finolhu, Male Sud 
tel. +960 66 42 200 
www.taj.tajhotels.com 

ANGSANA IHURU 

Tra i resort piu romantici dell’arcipelago, 
vanta uno dei migliori reef maldiviani, 
una spa pluripremiata e offre raffinate 
esperienze gastronomiche. A disposi- 
zione, 45 ville esclusive, con vasca idro- 
massaggio privata. Affaccia sul mare il 
ristorante Riveli, che offre una selezione 
di piatti internazionali da gustare con i 
piedi nella sabbia. 

Kaafu, Male Nord | tel. +960 66 43 502 
www.angsana.com 

BAROS RESORT MALDIVES 

Esclusivo cinque stelle nellAtollo di Male 


Nord, apprezzato per I’esclusivita della 
struttura, I’eccellenza del servizio (con 
tanto di personal butler), la ricercatezza 
della gastronomia, la qualita della Spa, 
immersa in un giardino e il rinomato 
centro diving, una vera chicca, che orga- 
nizza lezioni di educazione ambientale 
impartite da esperti biologi. Al tramonto 
ci si puo imbarcare per una crociera ro- 
mantica a bordo del veliero Nooma. 
Baros, Male Nord 
tel. +960 6642 672 
www.baros.com 

CONSTANCE HALAVELI 

NellAtollo di Alifu, e un cinque stelle 
firmato Constance Hotels & Resorts, 
ideale per coppie in cerca di privacy, ma 
anche per famiglie. Conta 86 ville tutte 
con piscina privata e accesso al mare, 
divise tra Water Villa e Family Beach 
Villa. E distribuita su 700 mq la Presi- 
dential Beach Villa con spa, piscina e 
palestra private. Affacciano sul mare an- 
che le cabine della U Spa by Constance. 
Ottimi i ristoranti: Jahaz, Jing, Meeru e 
Kaika Sushi. 

Alifu | tel. +960 66 67 000 
www.constancehotels.com/it 

BANYAN TREE VABBINFARU 

NellAtollo di Kaafu, a Male Nord, e una 
dorata oasi per due, a soli 20 minuti di 
barca Male. Lussuose le 48 ville in stile 
maldiviano, tutte dotate di giardino con 
terrazza, piscina privata e vasca idro- 
massaggio, veranda. Per i pasti pieds 
dans le sable si va al ristorante llaafathi, 


per ammirare il tramonto c’e il Naiboli 
Bar e per le cene a tema, il Sangu. 

Kaafu, Male Nord 
tel. +960 6643147 
www. banyantree.com 

SONEVAJANI 

Appena inaugurato sull’isola di Medhu- 
faru, affaccia su un’ampia laguna isolata 
di quasi 6 km. In totale, 24 water villas 
e un’island villa, ciascuna con piscina 
privata e tetto apribile nella camera da 
letto matrimoniale. In piu, centro ter- 
male, centro immersioni, osservatorio, 
rifugio-den per i bambini, un eco-centro, 
orti biologici e un cinema open air. 
Medhufaru, Noonu 
tel. +960 65 66 666 
www.soneva.com 

ANANTARA DHIGU RESORT 
MALDIVES 

NellAtollo di Male Sud, dispone di un 
centinaio di ville con tetti in paglia, al- 
cune con piscina privata, direttamente 
sull’acqua o sulla spiaggia. 

Dhigufinolhu, Male Sud 

tel. +960 6644100 

www.dhigu-maldives.anantara.com 


IN FAMIGLIA 


ANGSANA VELAVARU 

NellAtollo di Dhaalu, e uno dei migliori 
indirizzi maldiviani per una vacanza for- 
mato famiglia. Atmosfera casual chic si 
respira al ristorante Azzurro, mentre per 
la remise en forme che la Spa affacciata 


sul mare, fiore all’occhiello del resort. 

Nilandhe Sud, Male 
tel. +960 67 60 028 
www.angsana.com 

CLUB MED KANI 

E un’isola giardino con 75 Suite Overwa- 
ter che viste dall’alto formano una pal- 
ma gigante. Perfetto per un soggiorno 
con tutta la famiglia, propone corsi di 
vela, sedute di yoga, aquafitness. Ci si 
gode il tramonto al Sunset Bar, cucina 
internazionale a buffet si gusta al risto- 
rante Velhi, mentre una cena gourmet si 
assapora al Kamdu. 

Kanifinolhu | tel. +960 66 43 152 
www.clubmed.it 

FOUR SEASONS RESORT MALDIVES 
AT KUDA HURAA 

NellAtollo di Male Nord, a 25 minuti di bar- 
ca veloce dall’aeroporto internazionale, e 
un paradiso per i bambini, che seguono 
anche i programmi di recupero dei coralli. 
Nei 4 ristoranti, Baraabu, Reef Club, Cafe 
Huraa e Kandu Grill si gusta cucina in- 
diana, italiana contemporanea e asiatica. 
Si raggiunge su un dhoni The Island Spa, su 
un’isola privata, oasi consacrata al wellness. 
Male Nord | tel. +960 66 44 888 
www.fourseasons.com 

SONEVAFUSHI RESORT 

“No shoes, no news”. Recita il pay off So- 
neva. I resort sono paradisi del barefoot 
luxury e dei bambini, che hanno a loro 
disposizione The Den, enorme kids club 
di ultima generazione, con biblioteca, 
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osservatorio, cucina, mini spa, sala truc- 
co. Da non perdere I’esperienza culinaria 
al Fresh in the Garden, dove si mangia 
sospesi da terra. 

Kunfunadhoo, Baa 
tel. +960 66 00 304 
www.soneva.com 


PER BUONGUSTAI 


COMO MAALIFUSHI 

Nell’Atollo di Thaa, accoglie in eleganti 
overwater suite e ville, affacciate su 
una splendida laguna, e ville immerse in 
giardini lussureggianti. Ampia la scelta 
gastronomica, divisa tra cucina a base 
di pesce, sushi e sashimi servita al risto- 
rante giapponese Tai, e cucina a base di 
prodotti organici. 

Thaa | tel. +960 6780 008 
www.comohotels.com 

FOUR SEASONS RESORT MALDIVES 
AT LANDAA GIRAAVARU 

NellAtollo di Baa, e tra i resort piu esclu- 
sivi, su una grande isola che ospita 
103 ville nascoste nel verde o sospese 
nell’acqua. Molto apprezzato il ristoran- 
te libanese, Al Barakat, e un miraggio il 
Blu Restaurant a pochi metri dall’acqua, 
ai quali si aggiungono il Fuego Grill e le 
spaziose sale aperte del Cafe Landaa. 
Vanta il primo centro ayurvedico cer- 
tificate delle Maidive, all’interno della 
pluripremiataspa. 

Baa | tel. +960 66 00 888 
www.fourseasons.com 

PARK HYATT MALDIVES HADAHAA 

A 400 km a sud di Male, nell’atollo di 


Fluvadhoo, e distribuito su 86.000 mq, 
ha 50 ville, in stile contemporaneo, con 
interni in legno naturale e pietra. Due i 
ristoranti, The Dining Room, con cucina 
internazionale, mentre il The Island Grill e 
I’unico ristorante di local food delle Mal- 
dive. Non mancano, un centro Diving Padi 
5 stelle e la Vidhun Spa. 

Gaafu Alifu, Hadahaa, Huvadhoo 
Nord | tel. +960 68 21 234 
www.maldiveshadahaa.park.hyatt.com 


SPORT EBENESSERE 


CONSTANCE MOOFUSHI 

E il paradiso dei sub. Premiato nel 2015 
come miglior Diving Resort dell’Oceano 
Indiano agli International Travel Awards, 
e sede di Blu Tribe, il centro diving votato 
per cinque anni consecutivi come miglior 
Dive Center delle Maidive dal PADI. Non e 
da meno I’U Spa by Constance, che propo- 
ne trattamenti personalizzati. Si alloggia 
in 24 Beach Villas, 56 Water Villas e ampie 
Senior Villas da 94 mq. 

Ari Sud | tel. +960 66 81010 
www.constancehotels.com/it 

COMO COCOA ISLAND 

NellAtollo di Male Sud, conta 33 suite 
sull’acqua incorniciate dal reef, alcune 
ispirate ai tipici dhoni. Si gusta ottima 
cucina d’ispirazione indiana all’Ufaa 
Restaurant, ma il fiore all’occhiello e il 
COMO Shambhala Retreat, che offre 
trattamenti olistici ispirati al benessere 
orientale. 

Makunufushi, Male Sud 
tel. +960 66 41818 
www.comohotels.com 


GILI LANKANFUSHI - FOTO 1-7 

A 20 minuti di barca veloce da Male, e 
un’isola privata pluripremiata, con 45 
enormi ville direttamente sull’acqua, 
inclusa una Private Reserve. Vanta un 
giardino biologico, una stanza del cioc- 
colato, un cinema nel verde, la Meera 
Spa e un centro di sport acquatici. 
Lankanfushi, Male Nord 
tel. +960 6640 304 
www.gili-lankanfushi.com 

THE SUN SIYAM 

Sull’isola di Iru Fushi, a 45 minuti di idrovo- 
lante dalla capitale, conta 221 ville, sull’ac- 
qua e di fronte alia spiaggia, di 12 tipologie 
diverse (con Celebrity retreats addirittura 
per 10 persone). Vanta 14 ristoranti e una 
delle spa piu grandi delle Maidive, con 20 
padiglioni per i trattamenti. 

Noonu | tel. +960 65 60 591 
www.thesunsiyam.com 

PER AQUUM HUVAFEN FUSHI 
FOTO 8 

Si dorme in Beach, Lagoon o Ocean Bun- 
galow, o nell’Ocean Pavilion di 200 mq, 
tutti con piscina privata e vista sull’oce- 
ano. Salt e il ristorante gastronomico, 
Raw il ristorante sull’acqua di raw-food, 
Celsius il ristorante sulla sabbia, Vinum, 
la cantina di 6.000 vini. Ci si rilassa nella 
Lime Spa, costruita sott’acqua, che pro- 
pone rituali personalizzati. 

Male Nord | tel. +960 66 44 222 
www.minorhotels.com 

PER AQUUM NIYAMA RESORT 

Sofisticato e contemporaneo, vanta il 


primo music club subacqueo al mon- 
do. Situato nellAtollo sud di Dhaalu, a 
40 minuti di idrovolante da Male, sulle 
isole idilliache di Embudufushi e Olhu- 
veli, conta 86 raffinati Studio e Pavilion, 
immersi nel verde o con piscina privata 
e con personal butler. La Lime spa offre 
trattamenti che fondono elementi olisti- 
ci autoctoni e tecniche di ogni parte del 
mondo, 24 ore su 24. 

Dhaalu | tel. +960 67 62 828 
www.minorhotels.com 

LUX* SOUTH ARI ATOLL 

L'appena inaugurato gioello della colle- 
zione LUX* Resorts & Hotels e pensato 
per offrire un ambiente informale ma 
chic, che suggerisca I’idea di una casa 
privata sulla spiaggia. E perfetto per chi 
e in cerca di un lato inaspettato delle 
Maidive. La sua Spa propone un trat- 
tamento unico, da provare almeno una 
volta nella vita: il massaggio a 10 mani. 
Dhidhoofinolhu, Ari Sud 
tel. +960 66 80 901 
www.luxresorts.com 

ZITAHLI RESORT 
& SPA KUDA FUNAFARU 

Esclusiva struttura nel remoto Atollo di 
Noonu, 190 km a nord di Male, costru- 
ita nel rispetto dell’ambiente. Conta 50 
spaziose ville con piscina privata, im- 
merse nella fitta vegetazione e con am- 
pie vetrate, perfettamente mimetizzate 
nell’ambiente circostante. 

Kud Funafaru, Noonu 

tel. +960 33 16 131 

www.zitahlikudafunafaru.com 
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AMALFI 

Sorprese “a la carte” 

Profumo intenso di limoni e sottofondo lieve di 
onde che si infrangono. NH Collection Grand 
Hotel Convento di Amalfi e un autentica magia 
mediterranea sospesa nel tempo, in cui lo sguardo 
e la mente si perdono, ammaliati. Incastonato nella 
cornice della suggestiva Costiera Amalfitana a 80 
metri di altezza sulla scogliera, I’hotel custodisce il 
nuovo Ristorante Kyushu: che da vita a un’espe- 
rienza gourmet unica, sapientemente mixata ed 
equilibrata dalla maestria dello chef spagnolo Ju- 
lian Marmol. II suo menu a la carte ha una triplice 
essenza: la degustazione Nippo-mediterranea, 
con una selezione di proposte tipiche giapponesi 
con influenze locali amalfitane; la degustazione 
Mediterranea-nipponica, con i piatti della nostra 
cultura culinaria mixati a sapori e richiami giappo- 
nesi: e la degustazione Kyushu, in cui I’ospite puo 
“viaggiare” scegliendo il proprio personale percor- 
so di gusto. Affascinante per il palato, Kyushu lo e 
anche per la vista, affacciandosi su uno dei golfi piu 
belli al mondo grazie a un’elegante terrazza panora- 
mica,a piccosul mare. 

www.ghconventodiamalfi.com/it 



ESTONIA 

Viaggio da fiaba 

Un delizioso boutique hotel, recentemente ristruttu- 
rato, vi trascina nel passato medioevale dell’Estonia, 
per vivere vacanze e festivita all’insegna della magia. 
Parliamo del Schlossle Tallinn, della collezione di al- 
berghi indipendenti e fuori dal comune The Leading 
Hotels of the World, che invita a perdersi sotto gli 
archi del romantico centra storico e nell’affascinante 
atmosfera di questo edificio del Duecento, con mas- 
sicce pareti di pietra e soffitti con travi a vista. Un 
punto di partenza ideale per scoprire la citta e godersi 
I’atmosfera fiabesca del Mercatino di Natale sulla 
Piazza del Municipio. Al centra della piazza, oltre a 
Babbo Natale e le sue renne, i preferiti dai piu piccoli, 
trovate il famoso albero di Natale dell’Estonia, tra cre- 
azioni di maestri artigiani etipicita locali di stagione. 

www.LHW.com/schlossleestonia 




FORMAZIONE 

Back to school! 


Navigando Turismo e Cultura, operatore specia- 
lizzato in soggiorni linguistici all’estero, propone a 
tutti gli studenti dai 14 ai 17 anni un percorso di in- 
terculturalita che si sviluppa su un arco temporale 
di tre anni: il Progetto Crescita. II primo step e la 
Vacanza Studio all’estero (14-15 anni), con la su- 
pervisee d’insegnanti qualificati; il secondo e il 
Summer Camp o I Academic Challenge, prima 
vera esperienza individual all’estero (15-16 anni); 
infine I’High School Program: 3, 6 o 12 mesi nei 
licei piu qualificati del mondo (16-17 anni). E con i 
crediti accumulati si puo frequentare gratuitamente 
un corso per la preparazione ad una Certificazione 
linguistica come IELTS o TOEFL, utili per poter ac- 
cedere alle migliori Universita in Italia e nel mondo. 

www.navigando.it 



Nuove 


DORMIRE 


ILSERENO 


II primo e unico nuovo hotel inaugurate sul Lago di 
Como dopo decenni e progettato dall’archistar e desi- 
gner Patricia Urquiola - e pronto ad accogliere i visita- 
tori nelle sue 30 suite di generose dimensioni, ognuna 
con la propria terrazza vista lago. 
www.LHW.com/ilsereno 


MOXY FRANKFURT ESCHBORN 
Moxy Hotels, il nuovo brand di lifestyle di Marriott, ha 
aperto un nuovo hotel a Eschborn, Francoforte, che 
incarna lo stile e I’atmosfera di un boutique hotel a 
prezzi sorprendentemente vantaggiosi. L’hotel si ag- 
giunge a Moxy Munich Airport come secondo hotel 
del brand in Germania. 
www.marriott.com 


BANYAN TREE TAMOUDA BAY 
Banyan Tree ha da poco inaugurate il primo resort in 
Marocco composto esclusivamente da pool-villa e spa 
di prim’ordine. La nuova apertura sulle coste dellAfrica 
nord-occidentale prevede 92 ville, tutte con piscina 
privata, da cui si puo godere di una meravigliosa vista 
sul mar Mediterraneo. 
www.banyantree.com 

THE WILLIAM VALE 

II boutique hotel The William Vale, situate a William- 
sburg di Brooklyn a New York City, ha aperto uffi- 
cialmente le sue porte agli ospiti, ed e gia considerate 
una pietra miliare per il turismo nel quartiere. Ogni suo 
ospite, non appena varcata la soglia, avverte il lusso di 
un’accoglienza coi fiocchi. 
www.thewilliamvale.com 


ROTTERDAM MARRIOTT HOTEL 
Marriot Hotels, signature brand di Marriott Inter- 
national, da il benvenuto a Rotterdam Marriott Hotel 

nel suo portfolio. Situate all’interno della Millennium 
Tower di fronte alia Rotterdam Central Station, I’hotel 
e un perfetto punto di partenza per viaggi d’affari o di 
piacere nella vivace citta olandese. 

www.marriottrotterdam.com 


umwiElL. 

IL GUSTO DI CASANOVA 

Si chiama II Gusto di Casanova ed e un omaggio al 
celeberrimo veneziano, I’inedito Bistrot aperto in due 
piccole salette affrescate del Castello di Spessa di 
Capriva del Friuli, Wine&Golf Resort del Collio Go- 
riziano, fra gli indirizzi di pregio dell’ospitalita friulana. 
www.castellodispessa.it 

I SOFFIONI 

Birre artigianali di qualita, prodotti biologici o a km 
zero, uno spazio accogliente nel cuore di Treviso. Tutto 
questo e I Soffioni, storico locale che ha riaperto i suoi 
battenti in una veste nuova. 
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IN EDICOLA 


AMSTERDAM 


E in edicola Amsterdam, 
il volume della collana “Diari 

di Viaggio - 1 Quaderni”. 

Una guida completa e aggiornata 
con tutto il meglio della capitale 
olandese: i must da non perdere, 
da Van Gogh ai canali, gli angoli 
da scoprire, le novita della citta. 

I consigli per dormire, dagli hotel 
di lusso ai b&b; i ristoranti top 
e i piatti da provare; i negozi per 
lo shopping trendy e originale; 
i locali del famoso divertimento 
della vita notturna. Una guida ricca 
di indirizzi, informazioni pratiche, 
cartine, e tante splendide fotografie. 








News 


a cura di Nicole Di Giammatteo 


LONDRA 

Vacanze nella city 

Godetevi un soggiorno al London Hilton a Park Lane, nella zona di Mayfair, dietro Buckingham Pa- 
lace. Con il pacchetto Royal London, poi, ci si puo concedere un te pomeridiano dall’accento britan- 
nico che include anche un bubbling glass di champagne, ricevendo anche un regalo 50 sterline di 
MasterCard da spendere per tutta una serie di escursioni dal tono regale - da un giro fra i palazzi reali 
all’abbagliante mostra sui Gioielli della Corona presso la Torre di Londra. Oppure, optando per I’opzio- 
ne Family Fun, si riceve un’abbondante colazione per tutta la famiglia, check-out posticipato nei fine 
settimana e I’accesso ad internet illimitato, per condividere le foto con gli amici a casa o pianificare 
il vostro prossimo viaggio. E se decidete di festeggiare qui le feste natalizie, fino alia notte di San 
Silvestro, preparatevi a godervi notti frizzanti di sfarzo e glamour nella Grand Ballroom, con ricche 
cene di 5 portate nel Podio Restaurant and Bar. Per una celebrazione con vista poi, spostatevi al 28° 
piano, dove vi attende il ristorante Galvin at Windows, con vista mozzafiato di 360 gradi sulla citta. 

www3.hilton.com 




COURMAYEUR 

Skyway For Kids 

Skyway Monte Bianco, meraviglia tecno- 
logica e opera di ingegneristica italiana in 
grado di regalare un’esperienza di viaggio 
indimenticabile, arricchisce le sue attrazioni 
con un parco giochi ad alta quota: Skyway 
For Kids. II nuovo spazio rappresenta non 
solo un punto riservato alle attivita ludiche 
dei bambini, ma un luogo in cui e possibile 
vivere la coinvolgente esperienza del mondo 
alpino, resa accessibile dalle straordinarie 
cabine panoramiche che ruotano a 360° e 
raggiungono il punto piu vicino alia cima del 
Tetto d’Europa. Dopo aver provato I’ebrez- 
za di raggiungere la stazione intermedia del 
Pavilion, i bambini si lasciano scivolare giu 
dai piu classici scivoli, confrontandosi con 
I’ambiente del promontorio del Mont Frety e 
sentendosi cos! veri e propri “piccoli alpinisti". 

www.montebianco.com 



PARIGI 

Glamour frangais 

Grandi novita in casa Dorchester Collection, il cui lus- 
so e design raffinato sembrano sempre di piu non ave- 
re confini. Nella citta piu romantica per eccellenza, ad 
esempio, Le Meurice, I’hotel a 5 minuti a piedi da Place 
de La Concorde e dagli Champs Elysees, ha rafforzato 
la sua storia attraverso un accurato restyling dal tocco 
surrealista dei diversi ristoranti e del Bar 228 ad opera 
del celebre architetto Philippe Starck. L’edificio la cui 
architettura del 18° secolo incontra il comfort e I’elegan- 
za dei tempi moderni si trasforma anche in un tempio del 
gusto, grazie al famoso chef Alain Ducasse che evolve 
la realta gastronomica del locale introducendo un nuovo 
menu a Le Dali, il ristorante a 2 stelle Michelin dell’hotel. 

dorchestercollection.com 




AMERICAN AIRLINES 

Viziarsi in volo 

La compagnia area American Airlines sa bene come coc- 
colare i propri clienti: dall’esperienza di una cena gourmet 
servita a oltre 10.000 metri di altitudine per i passeggeri di 
Flagship First e Business Class in volo dagli Stati Uniti ver- 
so destinazioni europee - un menu a la carte realizzato ap- 
positamente da Maneet Chauhan, rinomata chef, autrice, 
personaggio televisivo, filantropa e ristoratrice - alia lounge 
completamente rinnovata dell’aeroporto di Londra Hea- 
throw Terminal 3. In questo caso i passeggeri premium 
di American Airlines hanno la possibility di immergersi in 
un’oasi di relax dal design moderno con 29 docce dotate di 
prodotti C.O. Bigelow e, per chi arriva un po’ “sgualcito" dal 
viaggio, e a disposizione anche il servizio di stireria express. 

www.americanairlines.it 





LUGANO 

II successo delle culture del mondo 

E calato il sipario sul Salone Internazionale Svizzero delle Vacanze, la piu im- 

portante manifestazione turistica della Svizzera italiana. Una 14 a edizione di 
successo che per tre giorni ha portato a Lugano oltre 26 Paesi del mondo e che 
ha accontentato i desideri di tutti i visitatori. 

Un folto pubblico, in rappresentanza del piu vasto target possibile, ha infatti ani- 
mato sin dal primo giorno gli oltre 200 stand della grande manifestazione turi- 
stica, inserita nel circuito delle piu importanti fiere europee di settore - nota an- 
che con il nome de iViaggiatori confermando I’affetto degli svizzeri per questa 
manifestazione. Protagoniste della mostra sono state le piu belle localita e le 
migliori strutture ricettive dei cinque continenti, raccontati sotto tutti i punti 
di vista, con un’attenzione particolare all’ltalia, da sempre meta prediletta del 
turismo svizzero: dall’arte all’enogastronomia, dalle localita balneari alle mete 
alpine, dalle isole alle cittadine dell’entroterra meno conosciute. Per I’occasione, i 
piu prestigiosi tour operator internazionali hanno proposto ogni sorta di viag- 
gio e di mete esotiche ed esclusive. Tutti i gusti sono stati soddisfatti: dal mare 
alia montagna, dai laghi alia campagna, dai piccoli borghi caratteristici alle citta 
piu famose, dai grandi alberghi cinque stelle alle dimore storiche, dai boutique 
hotel ai caratteristici wine resort, dagli agriturismi di qualita ai castelli. A questi si 
sono poi aggiunti i viaggi alternativi e i focus sulle localita termali, le destinazioni 
sportive e I’artigianato tipico. 

Gradissimo apprezzamento ha riscosso inoltre la novita di quest’anno: IViag- 
giatori del Gusto, la grande area dedicata al turismo enogastronomico. Qui i 
buongustai svizzeri (e non) hanno conosciuto le migliori destinazioni enoga- 
stronomiche del mondo, le eccellenze tipiche che rendono famosa a livello in- 
ternazionale una determinata localita, le produzioni vitivinicole e agroalimentari 
di nicchia, le capitali nascenti del turismo goloso mondiale e le nuove “case" dei 
piu prestigiosi chef. E infine, grazie a due nuove grandi aree eventi, una dedicata 
al food&wine e I’altra al folclore, il Salone si e riempito di un ricco calendario 
di spettacoli, concerti, degustazioni e show cooking gratuiti. Per la gioia di tutti 
i visitatori. 

www.iviaggiatori.org 
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Agenda I spettacolo 



Roma 

II marchese 

del Grillo 

II marchese del Grillo di Mario 
Monicelli, interpretato da Alber- 
to Sordi, ha lasciato il segno nella 
nostra storia cinematografica. A far 
rivivere a teatro la Guardia nobile di 
Papa Pio VII e Enrico Montesano 
che, dopo il successo dello scorso 
anno, ritorna a vestire i panni dell’o- 
zioso, scherzoso e provocatorio 
marchese. La commedia musicale 
firmata da Massimo Romeo Pipa- 
ro, Gianni Clemente e dallo stesso 
Montesano ci porta alia memoria i 
capolavori di Garinei-Giovannini. 

www.ilsistina.it 



Malika Ayane incontra il mito di Evi- 
ta Peron. E infatti la cantante di Ades- 
so e qui a vestire i panni della moglie 
del presidente argentino Juan Domin- 
go Peron. Una vera novita per il pub- 
blico nostrano, e la prima volta infat- 
ti che viene proposta una versione 
italiana del celebre musical scritto 
da Tim Rice e Andrew Lloyd Web- 
ber. Con la suggestiva presenza 
di un’orchestra dal vivo, il musical ■ 
mostra luci e ombre di un perso- 
naggio iconico, gia interpretato al 
cinema da Madonna. 

www.teatrodellaluna.com 


Assago 

Evita 


ovembi 



Milano 


Madama Butterfly 

Madama Butterfly di Giacomo Puccini nacque alia Scala nel febbraio 1904, e fu conte- 
statissima. E nel tempio della lirica ritorna, diretta da Riccardo Chailly che dopo Turan- 
dot e La fanciulla del West continua il suo cammino nel solco della rilettura critica delle 
opere pucciniane proponendo la prima versione scaligera. Un omaggio al compositore 
e I’occasione di riscoprire una Butterfly ancora piu audace nel disegno drammaturgico. 
La regia e di Alvis Hermanis, il cast ruota intorno alia Cio-Cio San di Maria Jose Siri, 
soprano emergentesui maggiori palcoscenici internazionali. 

www.teatroallascala.org 


Firenze 

Natale in casa Cupiello 

Un classico della tradizione napoletana che ogni 
volta fa sorridere e riflettere. A interpretare Luca 
Cupiello, sempre alle prese con il suo presepe, 
e Luigi De Filippo, nipote del grande Eduardo, 
erede di una famiglia che ha segnato il mondo del 
teatro da tre generazioni. II Natale svela I’eterno 
dissidio fra anziani e giovani, e I’eterno contrasto 
in famiglia con la ripetuta domanda di Luca al fi- 
glio Nenni: “Te piace 6 Presebbio?”. E la risposta 
ostinata del figlio: “Non mi piace, non mi piace”. 
Da riguardare: insegna sempre qualcosa. 

www.teatrodellapergola.com 




Roma 

Don Chisciotte 

Luca Barbareschi porta in scena, a 400 anni dalla pubblica- 
zione, il capolavoro di Miguel de Cervantes, uno dei romanzi 
piu importanti della letteratura mondiale. Don Chisciotte e 
I’amico Sancho sono una coppia di clown che attraversano 
episodi paradossali di vita quotidiana, con risultati spesso 
esilaranti. La comicita involontaria e di situazione scaturisce 
dallo sguardo dei personaggi che i due incontrano. 

www.teatroeliseo.it 


L'uomo 

dal fiore in bocca 


dal 

novembre 



L’atto unicotra i piu celebri di Piran- 
dello e una riflessione filosofica sul- 
la relativita delle cose. Un uomo “un 
po’ strano”, un uomo “pacifico” e una 
donna come “un’ombra che passa in 
lontananza” sono i tre protagonisti 
de L’uomo dal fiore in bocca con 
Gabriele Lavia. Ma e anche una 
riflessione sul rapporto tormentato 
tra marito e moglie (“...si dovrebbe 
dire La marito e, per conseguenza, 
II moglie...") che viene osservato 
col distacco di un’ironia che rende i 
personaggi vicinianoi. 

www.teatrostabiletorino.it 
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Genova 

Samuele Bersani 

La fortuna che abbiamo Tour prende 
vita daN’ultimo progetto discografico 
del cantautore romagnolo che ritorna 
a esibirsi dal vivo a 25 anni di distanza 
dagli esordi. II live ha proprio I’intento 
di ripercorrere un quarto di secolo di 
musica “made by Bersani”, fatta di spe- 
rimentazioni, arrangiamenti inediti e 
amicizie. Bersani infatti, per festeggia- 
re I’importante traguardo, ha chiamato 
ad arricchire I'album Caparezza, Car- 
men Consoli, Marco Mengoni, Luca 
Carboni e lOrchestra sinfonica dei 
pomeriggi musicali. Appuntamento 
al Politeama Genovese. 

www.samuelebersani.net 



Napoli 

Giovanni Allevi 

II pianista-fenomeno torna in concer- 
to in Italia con una serie di live che lo 
vedono al pianoforte per ripercorrere 
dal vivo le composizioni di Love, il suo 
ultimo album di successo. Ma esegue 
anche i trionfi della ventennale came- 
ra, senza far mancare le melodie entra- 
te ormai neirimmaginario collettivo, le 
stesse che lo hanno decretato Tenfant 
terrible" della musica classica contem- 
poranea. Ad accompagnarlo al Pala- 
partenope un’orchestra sinfonica. 

www.giovanniallevi.com 


Milano 

Placebo 



I Placebo hanno fatto la storia della musica, non solo inglese. 

II gruppo, lanciato niente meno che da David Bowie, arriva a 
Milano (unica tappa italiana al Mediolanum Forum) con il 20 
Years World Tour per festeggiare i vent’anni di carriera. Bri- 
tpop, Glam-rock o Pop-punk? Impossibile etichettarli in un ge- 
nere. Brian Molko e Stefan Olsdal garantiscono un tour “solo 
per i fan”, rispolverando I’intero catalogo musicale e cantando 
“brani che avevamo giurato non avremmo mai piu suonato”, 
ha annunciato Molko. 

www.placeboworld.co.uk 




Firenze 

Moda 

Dopo il successo estivo a San Siro davanti 
a 90mila fan, i Moda sono pronti a seal- 
dare la stagione invernale con una serie di 
concerti nei palasport. La band ripercorre 
le tappe che I’ha portata al tripudio di oggi 
fino a interpretare le canzoni dell’ultimo 
album Passione maledetta, triplo disco 
di platino. Ad accompagnare il nuovo cor- 
so musicale del gruppo ci sono anche le 
nuove tecnologie che aiutano a rendere 
ancor piu accattivanti i concerti. 

www.rockmoda.com 



Torino 

Pooh 

L’energia dei Pooh continua a scaldare i cuori dei fan di 
ieri e di oggi. 50 anni di canzoni e non sentirli. Per I’occa- 
sione anche Riccardo Fogli e rientrato nella band. Una 
reunion per festeggiare mezzo secolo di successi e per 
rivivere certe emozioni. Pensiero, Noi due nel mondo 
e neiranima, Chi fermera la musica?, Uomini soli e 
Dammi solo un minuto, sono solo alcuni delle hit del 
quintetto originale. Tutti al Pala Alpitour. 

www.pooh.it 



The Harlem Voices 

# * * * * * * fam Luring Or. E, G. Turner 


HtiFQ A CONTACTS 


Milano 

Christmas 

Gospel 



Un appuntamento immancabile. La musica 
gospel rende ancor piu magico questo pe- 
riodo dell’anno. Da non perdere The Harlem 
Voices: cinque elementi accompagnati da 
tastiera, basso e batteria che si dileggiano 
tra r’n’b’, soul e funky. E un piacere vederli e 
una gioia ascoltarli. Con almeno 20 anni di 
esperienza nel mondo della live music: hanno 
collaborato con artisti del calibro di Mariah 
Carey, Shakira, U2 e Yolanda Adams. 

www.teatronuovo.it 
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Italia I Sagre 


in festal 


Mentre I’Umbria da 
il meglio di se con 
I’olio novello, dai vitigni 
autoctoni pugliesi che 
richiamano lontane 
usanze si giunge 
al cioccolato di Modica e 
al torrone di Cremona 

di Nicole Di Giammatteo 
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A sinistra, una foto 

di Appassimenti 
aperti; sotto, a 
destra, il borgo di 
Serrapetrona; 
a sinistra, un 
momento de L'Oro 
di Spello 


Quando la brezza invernale inizia a 
far capolino sugli usci delle porte, e 
il momento di godersi Pintimita delle 
quattro mura domestiche, accoccolati 
sul divano con una coperta di lana 
sorseggiando te e cioccolate calde. 
Complice poi la festivita di San 
Martino, che apre le danze al vero 
“convivio”, si inizia a trascorrere 
sempre piu tempo in compagnia di 
famiglia e amici, tra chiacchiere, 
vino novello e castagne. 

All’ombra dello splendido castello 
simbolo di Conversano, ecco 
Novello sotto il castello: una 
manifestazione itinerante incentrata 
sul vino e non solo: dall’ll al 13 
novembre il centro storico della 
citta in provincia di Bari si riempie 
dei profumi e dei sapori dei migliori 
piatti regionali tipici della stagione 
autunnale. Una festa d’autunno 
lunga tre giorni con gastronomia, 
caldarroste e vini di prestigiose 
cantine pugliesi; un momento 
di incontro per gli appassionati 
delle tipicita della Puglia, che 
sottopongono anche i buongustai 
piu incalliti a duro sforzo. Abbinate 
il tutto ai vini di eccellenza delle 
cantine della zona, e aggiungete 
un pizzico di spettacoli itineranti, 
mostra di artigianato, musica live, 
artisti di strada, giocolieri, canti e 
balli popolari per le vie del centro 
storico. Per celebrare la storia di un 
vino straordinario, e assaporarne le 
sfumature circondati da un paesaggio 
incontaminato, basta arrivare il 


13 e il 20 novembre nel borgo di 
Serrapetrona (Me). Qui si vive 
la magia di Appassimenti aperti, 
l’evento che ogni anno celebra 
il vitigno autoctono Vernaccia 
Nera nelle sue due espressioni: la 
Vernaccia di Serrapetrona doeg e il 
Serrapetrona doc. Se poi si unisce 
il profumo aromatico del vino 
altoatesino all’atmosfera da fiaba 
dei mercatini natalizi di Bolzano e 
dei dintorni, ecco che si ha Vino & 
Avvento, la novita di quest’ anno: 
per la prima volta ventuno cantine 
lungo la Strada del Vino dell’Alto 
Adige il 26 novembre aprono le 
loro porte ai visitatori nei weekend 
pre-natalizi, per combinare il 
piacere della scoperta delle etichette 
altoatesine con l’immersione nella 
romantica atmosfera del Natale. A 
Vignanello (Vt), invece, si rende 
omaggio non solo al vino, ma anche 
all’altro protagonista della nostra 
enogastronomia: l’olio extravergine 
d’ oliva. Interessati alia coppia? 
L’ appuntamento e dall’ll al 13 
novembre con la festa del vino e 
dell’olio novello, per apprezzare 
nell’apice della fragranza e della 
freschezza Polio novello del 
Frantoio Cioccolini con il suo colore 
verde dai rifles si dorati e il gusto 
intenso e dolce, e il primo vino, che 
si distingue per le note fruttate e il 
basso contenuto alcolico. Il profumo 
di entrambi si mescola amabilmente 
con quello delle caldarroste, per un 
en plein di tipicita autunnali che si 
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Le sagre della stagione 
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CioccolaTo 

Torino 

18-27 novembre 



Fiera fredda 
della lumaca 

Borgo San Dalmazzo (Cn) 

5 dicembre 
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Gourmarte 

- Bergamo 

26-28 novembre 
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Festa del torrone 
Cremona 
19-27 novembre 


Bergamo 


Cremona i 


November Pore 

Polesine Parmense,Zibello 
e Roccabianca (Pr) 

fino al 27 novembre 


La notte degli 
alambicchi accesi 

Vezzano (Tn) 

6-10 dicembre 


Mostra Mercato del radicchio rosso 

MoglianoVeneto (Tv) 

dall’ll dicembre 



Sciare con gusto 

Alta Badia 

11 dicembre 

Alta Badia 


Mogliano | 
Veneto 1 





Bagna Cauda Day 

Asti 

25-27 novembre * 


Torino Asti 


Borgo 

San Dalmazzo 


Polesine 

Parmense 


Berra 1 


I Oss dal Maial 

Berra (Fe) 

7 e 8 dicembre 


Cioccoshow 

Bologna 

16-20 novembre 




Festa dell’olio 

Montemurlo (Po) 

18-20 novembre 



Bologna* 

Brisighella 

Montemurlo 

T 


Frantoi aperti 

Umbria 

fino al 

27 novembre 



San Miniato 


Mostra Mercato 
del tartufo bianco 

San Miniato (Si) 

12 novembre - 4 dicembre 




Sagra della pera volpina 
e del formaggio stagionato 

Brisighella (Ra) 

13 novembre 


L’Oro di Spello 

Spello(Pg) 

18-20 novembre 



Guardiaregia 


Fiera Nazionale del Tartufo Bianco 
Acqualagna(PU) 

1° novembre e weekend 
fino al 13 novembre 


Festa del vino 
e dell’olio novello 

Vignanello (Vt) 

11-13 novembre 



Festa del “buco unto” 

Civitella Marittima (Gr) 

12 e 13 novembre 


Pane, olio e... 

Montelibretti (Rm) 

19 e 20 novembre 




Sagra del pangiallo 
e della polenta 

Riano (Rm) 

8 dicembre 


La fagiolata 
di San Nicola 

Guardiaregia (Cb) 

5 dicembre 
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Sagra della zeppola 

Positano (Sa) 

28 e 29 dicembre 



Conversano 


Appassimenti aperti 

Serrapetrona (Me) 

13 e 20 novembre 



Festa del torrone 
e del croccantino 

San Marco dei Cavoti (Bn) 

7-11, 17 e 18 dicembre 



ChocoBarocco 

Modica(Rg) 

8-11 dicembre 


▼ 

Novello sotto il castello 

Conversano (Ba) 

11-13 novembre 

A 



La ricetta 


Filetto di manzo 

in crosta di mandorle e menta 

con riduzione di barolo 






PREPARAZIONE 


INGREDIENTI (per 4 persone) 


800 g di filetto di manzo a fette 
150 g di mandorle gia sgusciate 

1 ciuffo di menta 
300 ml di barolo 

2 stecche di cannella 
miele carato 

olio extravergine di oliva 
sale rosa dell’Himalaya 
pepe di Sichuan 


1. Passate la carne nel trito di mandorle e menta. 
Spennellate le fette di filetto di manzo con il miele; 
tritate finemente le mandorle e la menta, quindi 
fate aderire il trito ottenuto alle fette di filetto. 

2. Scottatela velocemente in padella. Mettete le 
stecche di cannella nel barolo e lasciatele in infu- 
sioneperqualcheora. Ungete una padella antiade- 


rente con un filo di olio, disponete le fette di filetto 
e fatele rosolare per circa tre minuti su ogni lato. 

3. Bagnate con il vino e proseguite la cottura. 
Sfumate con un goccio di vino, precedentemente 
filtrato, e fate cuocere per una decina di minuti. 
Regolate di sale e di pepe. Levate le fettine di fi- 
letto e tenetele da parte in caldo. 


4. Fate ridurre la salsa. Nella stessa padella di 
cottura versate il vino restante, alzate la fiamma e 
lasciate ridurre fino a ottenere una salsa cremosa. 
Velate i piatti da portata con la riduzione, distribu- 
te sopra le fettine di filetto e servite. 
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In questa pagina, le diverse feste 
dell'olio: in senso anti-orario, la 

festa dell'olio e del vino novello a 
Vignanello Frantoi Aperti in Umbria 
e la festa dell'olio di Montemurlo 
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possono assaggiare lungo le vie del 
borgo medievale e nelle cantine. E se 
il novello non vi ha offuscato la vista, 
potete anche godervi le esibizioni 
degli sbandieratori e le rievocazioni 
storiche, senza dimenticare i percorsi 
dedicati agli antichi mestieri e le 
visite guidate alle bellezze artistiche 
del paese. 

Ai “puristi dell’ unto” sono invece 
riservati tutti i weekend fino al 27 
novembre: entra in scena Frantoi 
aperti, la manifestazione diffusa 
in tutta la regione Umbria, dove 
assaggiare gratuitamente in tutti 
i piccoli borghi ad alta vocazione 
olivicola i prodotti agroalimentari di 
qualita tra cui l’olio extra vergine di 
oliva appena franto, partecipare a vere 
e proprie scuole di assaggio di olio, a 
visite guidate, a trekking tra gli ulivi, 
a concerti, alia raccolta delle olive e 
ad attivita per grandi e piccini. Cuore 
dell’evento e ovviamente il frantoio, 
dove vivere l’esperienza della 
spremitura delle olive e 1’ assaggio 
del nuovo olio su una buona 
bruschetta croccante. Fa parte della 
kermesse, dal 18 al 20 novembre, 
anche la Festa dell’ Olivo e la Sagra 
della Bruschetta in occasione 
della manifestazione de L’Oro di 
Spello, neir omonimo comune di 
Perugia. Ma non e tutto. A guardare 
il calendario pare che l’intero mese 
di novembre sia un inno all’ olio. 
Nella Rocca di Montemurlo 
(Po), infatti, ci si inchina a quello 
“nuovo” dal 18 al 20 novembre: 


passeggiando tra gli innumerevoli 
stand presenti per le vie del borgo 
si e avvolti da un’atmosfera senza 
tempo, amplificata dalle suggestive 
manifestazioni in costume tipico, e si 
soddisfano le brame della gola con il 
meglio delle speciality locali condite 
e preparate con olio biologico al 
100% e i migliori prodotti tipici di 
una terra intensa come la toscana. 
E mentre a Montelibretti (Rm) si 
presenta all’appello Pane, olio e... 
- il 19 e 20 novembre - che non 
offre ai visitatori solo una gustosa 
carrellata di piatti tipici locali esaltati 
dal sapore e dal profumo dell’olio 
extravergine di oliva, ma un vero 
e proprio viaggio all’interno dei 
frantoi, a Civitella Marittima (Gr) 
il 12 e 13 novembre la festa del 
“buco unto” conferma la tendenza 
che questi prodotti di tradizione la 
facciano da padrone. 

Al richiamo gourmet non sono pero 
esclusi anche i palati piu esigenti, che 
il 5 dicembre sono attesi alia Fiera 
fredda della lumaca a Borgo San 
Dalmazzo (Cn), per un gustosissimo 
e tenerissimo bocconcino pronto 
a sollazzare le voglie piu curiose 
dei buongustai. Qui si servono 
soprattutto bourguignonne e frittata 
a base di Helix Pomata Alpina, 
lumaca pregiata per la carne bianca 
di elevata qualita organolettica, ma 
non mancano anche le originalissime 
crepes. E a proposito di crepes, pare 
sia l’ora del dolce! Torino, dal 18 
al 27 novembre, torna ad essere la 
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La ricetta 


Cheesecake 
pere cioccolato 


INGREDIENTI (per 6 persone) 

per la base 

300 g di biscotti al cioccolato 
100 g di burro 

per lafarcia 

250 g di formaggio cremoso spalmabile 
125 g di yogurt greco 
100 g di cioccolato di Modica fondente 
100 g di zucchero a velo 
2 pere 
4 fogli digelatina 

per ladecorazione 

1 pera 
1 limone 
cioccolato fondente 
gelatina per torte (eventuale) 



di Modica 


PREPARAZIONE 

1. Per la base: sciogliete il burro a ba- 
gnomaria. Tritate i biscotti nel mixer, 
metteteli in una terrina, aggiungete 
il burro fuso e amalgamate per bene. 
Foderate il fondo di uno stampo a cer- 
niera (da 22 cm di diametro), rivestito 
con carta forno. Versate il composto 
di biscotti, pressate bene e mettete in 
frigorifero per almeno 30 minuti. 

2. Per la farcia: mettete in ammollo 
in acqua fredda i fogli di gelatina per 
10 minuti. In una terrina mescolate il 
formaggio con lo zucchero a velo e lo 
yogurt. Strizzate i fogli di gelatina e fa- 
teli sciogliere in un tegamino a fiamma 


bassa. Spegnete e lasciate intiepidire 
mescolando di continuo. 

3. Incorporate la gelatina al composto 
di formaggio e amalgamate per bene. 
Unite le pere, sbucciate e tagliate a 
pezzetti, e il cioccolato tritato grosso- 
ianamente. Mescolate il tutto e versate 
il composto sopra la base. Livellate la 
superficie e trasferite in frigorifero per 
almeno3-4ore. 

4. Trascorso il tempo, levate, sformate, 
decorate con fettine di pere, spruzzate 
con il succo di limone, e cioccolato 
tritato, e servite. Se la torta non viene 
consumata presto, ricoprite le pere con 
la gelatina per torta. 





“capitale del cioccolato” in occasione 
di CioccolaTo nell’ elegante cornice 
di Piazza San Carlo, e Bologna dal 
16 al 20 novembre e invasa dai 
profumi e dai sapori di Cioccoshow, 
con cioccolato artigianale proposto 
in tantissime versioni. Anche la 
Sicilia non e da meno: dall’8 all’ll 
dicembre sforna ChocoBarocco a 
Modica, mettendo in mostra la sua 
tradizione cioccolatiera di altissima 
qualita. E a chi non si accontenta di 
una sola location e dedicato il tour 
dei cioccolatieri di Art & Ciocc: la 
dolcissima carovana dei 16 maestri 
cioccolatieri che viaggia senza sosta 
per tutta Italia - fino ad aprile 2017 
per regalare bonta in tante piazze 
e centri storici del Belpaese. Ma il 
compito di addolcire il palato non e 
riservato al solo cioccolato: al Grand 
Hotel Parker’s di Napoli il 3 e 4 
dicembre torna la seconda edizione 
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di Re Panettone, con 24 pasticcieri 
da tutta Italia per degustazioni a non 
finire di panettoni artigianali, mentre 
dal 19 al 27 novembre Cremona 
si veste a madrina del torrone, 
dedicandogli oltre 250 iniziative. E 
se nel mese di dicembre si capita in 
provincia di Benevento, a San Marco 
dei Cavoti, si puo fare il bis! Dal 7 
all’ll e dal 17 al 18 c’e la festa del 
torrone e del croccantino. Per chi 
proprio non sa scegliere. 


In questa pagina, 
immagini della festa del 
torrone a Cremona. 

Nella pagina precedente, 

il Cioccoshow di 
Bologna e la festa del 
“buco unto” di Civitella 
Marittima 


Info: 

novellosottoilcastello.it; appassimentiaperti.it 
bolzanodintorni.info; prolocovignanello.org; frantoiaperti.net 
prospello.it; festadelloliomontemurlo.it; prolocomontelibretti.it 
turismoinmaremma.it; fierafredda.it; cioccola-to.it 
cioccoshow.it; chocomodica.eu; iltourdeicioccolatieri.com 
repanettone.it; festadeltorrone.com; lafestadeltorrone.it 



Gli altri eventi gastronomici 



GOURMARTE 

Dal 26 al 28 novembre la kermesse 
enogastronomica della Fiera di Berga- 
mo vede all’opera i piu grandi chef del 
panorama italiano e incontra i produt- 
tori delle eccellenze Made in Italy. 
www.gourmarte.it 

SAGRA DELLA PERA VOLPINA E 
DEL FORMAGGIO STAGIONATO 
Le pere volpine, piccole, tonde e dure, 
frutto tipico della Valle del Lamone, 
sono celebrate a Brisighella, splendi- 
do borgo medioevale sulle colline delle 
Terre di Faenza in provincia di Ravenna, 
il 13 novembre, insieme al delizioso 
formaggio. 
www.brisighella.org 

NOVEMBER PORC 

La staffetta piu golosa d’ltalia festeggia 
i primi 15 anni! Fino al 27 novembre 
torna il goloso evento itinerante che 
tocca i paesi di Polesine Parmense, 
Zibello e Roccabianca (Pr) con I’obi- 
ettivo di promuovere la carne di maiale. 
novemberporc.it 

FIERA NAZIONALE DELTARTUFO 

I primi due weekend di novembre tor- 
na I’appuntamento con la Fiera Nazio- 
nale del Tartufo Bianco ad Acquala- 

gna (PU), tra performance gastronomi- 
che e culturali, insieme ai maestri che 
hanno fatto grande la cucina italiana. 

acqualagna.com/fiere-tartufo/fi- 

era-nazionale 

MOSTRA MERCATO 
DELTARTUFO BIANCO 

Nella caratteristica locality di San Min- 
iato (Si), la sagra del Tartufo vi aspet- 
ta dal 12 novembre al 4 dicembre per 

quattro weekend all’insegna dei sapori 
e dei prodotti tipici della zona. 

www.sanminiatopromozione.it 

BAGNA CAUDA DAY 

II profumo di aglio bastera per individu- 
al i cento locali che quest’anno parte- 
cipano al Bagna Cauda Day, I’evento 
nato ad Asti, dedicato al piatto piu 
divertente della tradizione piemontese. 
Dal 25 al 27 novembre. 
www.bagnacaudaday.it 

SCIARE CON GUSTO 

L’affascinante e gustoso connubio tra 



sci, natura e gastronomia in Alta Badia 
viene riproposto ogni anno con I’iniz- 
iativa Sciare con gusto, con I’evento 

Gourmet Skisafari 1 11 dicembre. 
www.altabadia.org 

LA FAGIOLATA DI SAN NICOLA 

Secondo tradizione, nel paesino moli- 
sano di Guardiaregia il giorno di San 
Nicola - 5 dicembre - si festeggia con 
una grande cena a base di fagioli uno 
dei prodotti d’eccellenza del territorio. 
www.turismolise.it 

LA NOTTE DEGLI ALAMBICCHI 
ACCESI 

II borgo di Santa Massenza nel comune 

di Vezzano (Tn), dal 6 al 10 dicembre, 

e protagonista di un vero spettacolo 
teatrale itinerante che accompagna lo 
spettatore all’interno del paese, tra le 
corti degli antichi mastri distillatori. 
www.discovertrento.it 

SAGRA DEL PANGIALLO 
E DELLA POLENTA 

Giovedl 8 dicembre Riano (Rm) vi ac- 
coglie con una calda atmosfera natalizia 
per celebrare una delle dolci speciality 
tipiche delle festivita: il pangiallo ro- 
mano, nonche la tradizionale polenta 
servita con sugo e salsiccia. 
www.prolocoriano.it 

IOSS DAL MAIAL 

A Berra ogni motivo e buono per festeg- 
giare: anche le ossa del maiale! Duran- 
te la sagra del 7 e 8 dicembre gustate 
le speciality a base di carne suina nello 
splendido comune ferrarese. 
www.ferraraterraeacqua.it 

MOSTRA MERCATO 
DEL RADICCHIO ROSSO 
Dall’ll dicembre si ha un intern 
fine-settimana per gustare, ammirare e 
festeggiare alia mostra del Radicchio 
Rosso di Treviso a Mogliano Veneto in 
una magica atmosfera di gusto. 
www.fioridinverno.tv/mogliano.htm 

SAGRA DELLA ZEPPOLA 

In occasione del Natale, la 35esima 
edizione della festa della zeppola vi- 
ene celebrata il 28 ed il 29 dicembre 
nell incantevole Spiaggia Grande di 
Positano (Sa). 

www.festadellazeppola.com 
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Sciare 

a Prato Gentile 


II museo delle 


Formaggi e legumi 
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C’e un Italia meno conosciuta, fatta di paesini e angoli 
di natura incontaminata, che vale la pena visitare: non 
solo perche si scoprono posti di insospettata bellezza, 
ma anche perche ci si immerge in ritmi rilassati, in 
atmosfere di pace e si gode di quei piccoli ma alio 
stesso tempo grandi piaceri della vita, come una cu- 
cina sana e gustosa, rapporti umani autentici, angoli 
di serenita. Ci troviamo al confine tra due regioni - 
Abruzzo e Molise - in quel comprensorio chiamato 
Agnonese-Medio Sagro. Sul versante molisano Ca- 
pracotta, Agnone e Pescopennataro, in provincia di 
Isernia, sono i paesi piu vicini; su quello abruzzese 
i borghi di Rosello, Borrello e Roio del Sangro, in 
provincia di Chieti, ci aprono la strada per la valle 
del flume Sangro. Siamo circondati da montagne che 
hanno sofferto lo spopolamento migratorio, ma anche 
per questo ci regalano una natura immacolata, borghi 
silenziosi, storie singolari e sapori genuini. 

Tradizione molisana 

Arrivando dalla Roma-Napoli (Al) ci muoviamo nei 
primi paesi in alto Molise. Agnone, la cittadina piu 
popolosa del comprensorio, e nota per la produzione 
di campane, tradizione che scopriamo al Museo della 
Campana dell’Antica Fonderia Pontificia Marinel- 
li, tramandata in famiglia da ventisette generazioni. 
Ancora oggi l’azienda produce campane bronzee per 
le chiese di tutto il mondo e il percorso museale ci 
racconta anche le tecniche di produzione. Va da se che 
il centro storico di Agnone e uno scrigno di chiese, 
tutte da scoprire. Come quella di San Francesco (XV 
sec), con cupola a tamburo su un campanile la cui par- 
te finale e in ferro battuto. Gli altri tesori di Agnone 
sono i dolci: i “confetti ricci”, le “campane” rivestite 
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II museo delle 

campane 


Ad Agnone, r Antica Fonderia Pontificia 
Marinelli, azienda storica a conduzione 
familiare oggi guidata dai fratelli Pasqua- 
le e Armando, fabbrica campane artigia- 
nali. E la piu antica al mondo nel suo 
genere: la prima fusione documentata 
risale al 1339. Ogni campana e un pezzo 
unico per decorazioni e suono, prodot- 
te in diverse dimensioni, tutte di bronzo 
della migliore qualita. Sopra i laboratori, 
il Museo Storico della Campana espo- 
ne oltre 500 antichi esemplari, antichi 
attrezzi e calchi. Un percorso didattico 
descrive le fasi della lavorazione. Visite 
solo guidate, durata 1 ora, alle h 12 oppure 
alle 16, biglietto 5 €, ridotto 3,50 €. Chiuso 
domenica pomeriggio. Info: www.campa- 
nemarinelli.com 


In queste due pagine, I 1 Antica Fonderia Pontificia 
Marinelli ad Agnone. In apertura, la riserva 
naturale guidata Abetina di Rosello, area protetta 

dell'Abruzzo, e un delizioso tartufo di Borrello 










di cioccolata e tanti altri. La Campana, ottenuta da un 
impasto a base di noci e farina di mandorle e ricoperta 
di puro cioccolato gianduia, e la speciality della Dol- 
ciaria Labbate Mazziotta, a gestione familiare. Tra 
le ricette tradizionali, le ostie ripiene di miele, cioc- 
colato, noci e mandorle, e i mostaccioli. La Dolciaria 
Carosella, confettificio artigianale fondato nel 1839, 
produce in esclusiva la Mandorla Confettata Riccia, 
un confetto morbido fatto con una mandorla siciliana 
di Avola tostata e aromatizzata alia cannella, che fa da 
ripieno a un guscio di zucchero cristallizzato e rugoso. 
Deliziosa anche la pasta reale con mandorle aromatiz- 
zate, ricoperta di puro fondente. 


Sopra, la Campana 
della Dolciaria Labbate 
Mazziotta; a destra, 
le speciality della 
Dolciaria Carosella: 
le ostie ripiene 
e la Mandorla 
Confettata Riccia. 

Nella pagina successiva, 
il paesaggio 
di Capracotta 
e il ristorante L’Elfo 


Sull'alto Appennino 

In meno di 20 km siamo a Capracotta, 1.420 d’al- 
tezza e solo un migliaio d’abitanti, il tipico paesello 
sorto attorno a una chiesa: la settecentesca Chiesa 
Parrocchiale dell’Assunta, fondata a sua volta sui 
resti di una chiesa arcaica. Qui nel “paese delle bufe- 
re” il manto nevoso puo superare il metro abbondan- 
te, non a caso Capracotta e il secondo Comune piu 
alto dell’ Appennino, situata tra i monti Capraro e 
Campo, a due passi dagli impianti sciistici di Prato 
Gentile. Sulle vette dell’ Alto Molise, a ridosso delle 
Abetine abruzzesi, le piste di sci da fondo (vedi il 
box a pag. 62) si addentrano in un’incantevole fagge- 
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ta. Per recuperare energie ci attende una cucina piena 
di bonta, come la tenerissima pezzata, una minestra 
di pezzi di carne di pecora in brodo. La cena perfetta 
che gustiamo al ristorante L’Elfo, dal bravo chef Mi- 
chele Sozio, che ci riserva anche un assaggio finale 
di formaggi artigianali. Buonissimi: scamorze, strac- 
ciate, pecorino e caciocavallo Macchione. L’ ultimo 
scampolo di Molise e il borgo ameno di Pescopen- 
nataro, abbarbicato a 1.200 metri su uno sperone 
a strapiombo sulla valle del Sangro: avvolto dalle 
masse di nuvole in movimento, nel rosa e nell’az- 
zurro del tramonto, e uno spettacolo suggestivo. Un 
tempo era il paese degli scalpellini, oggi c’e solo 
Edoardo Lalli a fare il mestiere, in un negozio con 
laboratorio a due passi dai picchi rocciosi del borgo. 
Alla storia e alia lavorazione della pietra e dedicato 
il Museo Chiara Molinari, testimonianza di una la- 
vorazione litica evoluta. 

II versante abruzzese 

Superata V ultima tappa molisana, dopo qualche curva 
e una breve sosta all’eremo di San Luca - una “grot- 
ta” con madonnina sotto un’imponente parete roccio- 
sa - entriamo in Abruzzo. Gli scenari non cambiano, 
c’e omogeneita: le due regioni furono divise nel 1963. 
Pero sul versante abruzzese del comprensorio ci atten- 
de una “piccola Scandinavia”: l’Abetina di Rosello, 


59 <£> 





P - - JJ 


■ ■ 


Y f 


Nslfl. "My 

fey 


- aj 



i:. i <•!!«. ._ - . 




k 



4r -'- 




Gastronomia 


Sopra, realizzazioni della lavorazione in pietra a Pescopennataro; 

a destra, dall'alto, i prodotti del Caseificio Di Nucci. Nella pagina 
precedente, la settecentesca Chiesa Parrocchiale dell’Assunta 
a Capracotta 


Formaggi e legumi 

di montagna 

La tradizione casearia molisana offre formaggi 
saporiti come la stracciata a pasta filata, i ca- 
ciocavalli la manteca e il caciosalame, con 
un salume all’interno, che il Caseificio Di Nucci 
produce ad Agnone con lavorazione manuale e 
latte vaccino locale (www.caseificiodinucci.it). 
Ottimi anche i formaggi artigianali del Caseificio 
Pallotta, a Capracotta, come il caciocavallo 
“macchione” in grandi forme stagionate in 
grotta, dal sapore intenso e leggermente piccante 
(www.caseificiopallotta.com). Legumi di mon- 
tagna, autoctoni e rari (cicerchia, mochi, robilio, 
lenticchie, roveia) e tanti ecotipi antichi di ceci e 
fagioli sono stati recuperati dai fratelli Loreto e 
Luca Beniamino che li coltivano nell’azienda di 
famiglia Le Miccole, sempre a Capracotta (www. 
aziendalemiccole.it). 




Per sportivi 



Sciare a Prato Gentile 

Gli impianti per il fondo di Prato Gentile (in foto), a 1.575 mt. d’altezza, nel 
territorio di Capracotta, sono compresi nel Bosco degli Abeti Soprani. La 
pista Mario Di Nucci, intitolata al campione di fondo molisano, lunga 15 km, 
si snoda su tre anelli di percorrenza: due agonistici - di valle e di monte - il 
terzo turistico e di riscaldamento, quasi tutto in piano. Nella scorsa stagione, 
skypass giornaliero festivo e alta stagione 16 €, per under 12 e over 65 ridotto 
14 €, plurigiornaliero (5 giorni consecutivi) 45 € e 40 €; feriale 12 €, ridotto 9 
€ (www.sciclubcapracotta.it e www.capracotta.com). La Scuola Italiana Sci 
Capracotta offre lezioni individuali, 1 ora 25 €, e per gruppi da 2 a 6 persone, 
da 30 € a 60 € I’ora (www.scuolascicapracotta.com). 


In basso, una foto di Rosello e di Roio del Sangro, il paese dei “cuochi di famiglia”. Nella 
pagina successiva, i piatti della cuoca Vincenzina Annecchini della trattoria Sangri La 


l’area di abete bianco piu grande del centro Italia: cir- 
ca 211 ettari di abeti bianchi alternati a faggio e altre 
specie. Il bosco vetusto, il piu integro della riserva, 
conserva una biodiversita da manuale, con 600 specie 
di piante, centinaia di muschi, licheni e funghi, 600 
tipologie di coleotteri e 450 di farfalle. E ancora: anfi- 
bi, rettili, dodici differenti tipi di pipistrelli e decine di 
varieta di uccelli, comprese le sette specie di picchio 
deH’Appennino. E un’esperienza indimenticabile: i 
passi sulla neve, il silenzio interrotto dagli uccelli, il 
freddo pungente, l’aria purissima e balsamica. 

Fuori regione non mold sanno che il paese di Rosello 
ha come sindaco Federico Moccia, lo scrittore dei 
popolarissimi Tre metri sopra il cielo e Scusa ma ti 
chiamo amore. Si tratta di un borgo medievale nato 
nel Mille attorno alia rupe chiamata “la torre”, per la 
presenza sulla sua cima dei resti di una torre d’avvi- 
stamento circolare. Qui, a circa 1.010 metri, davanti 
ai nostri occhi, a 360 gradi, si gode di uno splendido 
panorama con il massiccio della Maiella, i monti 
Pizzi nel Parco della Maiella, la valle del fiume San- 
gro, la riserva dell’Abetina e il paese di Roio del 
Sangro su uno sperone roccioso davanti al monte di 
Castel Fraiano. 

Terra d'abbondanza 

La nostra tappa successiva e proprio Roio del San- 
gro, il paese dei “cuochi di famiglia”, storia curiosa. 
Nel borgo semi-deserto ogni famiglia vanta un cuoco 
che ha lavorato in case importanti: chi per i Chigi, 
chi per Yul Brynner, chi per l’Aga Khan e chi, an- 
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cora oggi, per gli Agnelli. II fenomeno dei “cuochi di 
famiglia” si sarebbe sviluppato attraverso la solida- 
rieta degli emigranti, che aiutavano amici e familia- 
ri di nuova emigrazione. La scoperta e coronata dai 
buoni piatti della cuoca Vincenzina Annecchini, alia 
trattoria Sangri La, nel centro di un paese quasi solo 
di anziani. A tavola arrivano fumanti ottime “sagne 
appezze” al pomodoro e le “sagne ‘andremap”, cioe 
delle spesse tagliatelle di farina integrate condite con 
ricotta di capra, cicoria ripassata, pecorino di Capra- 
cotta e peperoncino secco. Si chiude in bonta con un 
secondo gustosissimo, le “pallotte cacio e ova al 
sugo”, vanto di Vincenzina. 

Per smaltire tanta abbondanza, dopo una visita alia 
chiesa di Santa Maria Maggiore, ci trasferiamo a 
Borrello per un giro alle Cascate del Verde, una ri- 
serva con percorso attrezzato di 400 metri nel bosco 
e un belvedere sui giochi d’acqua del rio Verde. II 
torrente nasce dalla confluenza di piu affioramenti 
sul pianoro tra Rosello e Pescopennataro e dopo nove 
chilometri precipita tumultuosamente da una parete di 
roccia calcarea, con tre salti d’acqua principali, per 
confluire dopo varie ripide nel flume Sangro. Ma se 
avete un cane da tartufo portate anche lui: a Borrello 
si trovano sia il bianco pregiato tuber magnatum pico 
(a ottobre-dicembre) che il nero scorzone. Questo a 
maggio, pero. Quando la magia defl’inverno avra la- 
sciato il posto a una primavera altrettanto splendida. 



Agriturismi "di famiglia" e botteghe di antica tradizione 


INFO UTILI 


RISERVA NATURALE REGIONALE 
ABETINADI ROSELLO 

Ingresso libero; visita guidata su prenotazione: 4 euro 
a persona. 

Via Santa Liberata, Rosello 

tel. 0872 94 84 44 | www.cearosello.it 

RISERVA CASCATE DEL VERDE 

Lun-dom 10-19, biglietto 2 euro, ridotto 1,50, sotto i 9 
anni gratis. Visite guidate 5 euro su prenotazione mini- 
mo 10 persone (tel. 340 1172367). II Centro visite e in 
un’ex distilleria di Borrello, lun-ven 14-17. 

Via Silvio Spaventa | tel. 0872 945022 
www.cascatedelverde.it 

MUSEO DELLA PIETRA CHIARA MOLINARI 

Lun-sab 9,30-12,30, biglietto 3 euro, ridotto 2 euro. 

Largo Caduti | tel. 0865 941131 
www.comunepescopennataro.it 

COMUNE DI ROSELLO 
Lun-ven 8-14 | Piazza Municipio 1 
Rosello (Ch) | tel. 0872 948131 
www.comunerosello.it 

REGIONE ABRUZZO/UFFICIO PARCHI 
Lun-ven | Via L. Da Vinci 1, 1’Aquila 
www.regione.abruzzo.it 

TURISMO MOLISE 

Via Milano 15, Campobasso | tel. 0874 314815 
www.regione.molise.it/turismo 

EPT ISERNIA 

Lun-merc-ven 9-13 | via Farinacci 9 
tel. 0865 3992 


COMFORT ESEMPLICITA 


IL BAGLIVO 

Appartamenti con cucina in dimora del 400 ristruttu- 
rata. Prezzi: 4 posti letto: 120 euro; 2 posti letto: 80 euro. 

Corso Garibaldi 147, Agnone (Is) 
tel 339 43 66 950 | www.ilbaglivo.it 


LOCANDALACAMPANA 

Camere accoglienti in un casolare storico restaurato e 
ristorazione tipica su prenotazione. Prezzi: doppia con 
colazione 80 euro, soggiorno minimo 2 notti. 

Vico Polito 15, Agnone (Is) 

tel. 338 84 35 967/333 30 98 421 

www.locandalacampana.com 

LO SCAMORZARO - FOTO 1 

Agriturismo con 4 camere semplici, con wifi e cucina 
abruzzese (costo 26 euro). Prezzi: doppia 50 euro. 

Contrada Fonte Ginepri 4, Rosello (Ch) 
tel. 0872 94 84 41/333 18 25 905 
www.agriturismoloscamorzaro.net 

MONTAGNA AMICA 

Ostello con ristoro nel verde sulla strada per gli impianti 
di sci da fondo di Prato Gentile. Cucina tradizionale e vini 
locali. Prezzi: doppia da 60 euro, wifi e attrezzi sci inclusi. 

Via Turistica 100, Loc. Abeti Soprani, Pescopenna- 
taro (Is) | tel. 0865 94 14 19/339 66 21 226 
www.montagnamica.net 


SAPORI TIPICI 


ILMULINO DI ROIO -FOTO 2 

In una costruzione medievale, sapori autentici della tra- 
dizione con ingredienti di qualita dai boschi locali. Prezzi: 
28euro.Chiusomartedi. 

Contrada Pelaio, Roio del Sangro (Ch) 

tel. 0872 94 85 44/345 61 51 759/368 74 88 997 

www.ilmulinodiroio.it 

RISTORANTE L’ELFO 

Cucina molisana rivisitata in un ambiente accogliente. 
Prezzi: 4 portate, 28 euro. Aperto mar-gio, dom. a pranzo, 
cena su prenotazione: ven. e sab. pranzo e cena. 

Via Campanelli, Capracotta (Is) 

tel. 0865 94 91 31 1 www.ristorantelelfo.it 

SANGRI LA 

Piatti tradizionali nella trattoria a conduzione familiare 
al centro del borgo. Prezzi: 20 euro. Aperto a pranzo 
martedi-domenica; a cena d’inverno meglio prenotare. 

Piazza Vittorio Emanuele 3, Roio del Sangro (Ch) 
tel. 333 65 88 719/339 23 83 483 


SHOPPING 


EDOARDO LALLI 

Laboratorio di scalpellino e piccolo negozio d’oggetts 
per la casa, lampade, orologi in pietra e marmo. Aperto 
dal lunedl alia domenica, mentre d’inverno sarebbe me- 
glio telefonare. 

Via Turistica 1, Pescopennataro (Is) 
tel. 339 58 71 903 

ANTICHI SAPORI -FOTO 3 

La piccola bottega vende legumi e confetture prodottt 
nell’azienda agricola Le Miccole, tartufi, funghi e altre 
tipicita del bosco, formaggi e salumi locali. 

Via Nicola Falconi 38, Capracotta (Is) 
tel. 0865 94 9141 

www.aziendalemiccole.it; lnx.space-service.it/al- 
tisapori 

FORMAGGI CESE - FOTO 4 

Produzione casearia artigianale con latte prodotto in 
proprio da allevamento di capre alio stato brado. 

Loc. Ariatella, Roio del Sangro (Ch) 
tel. 334 15 88 237/338 34 70 062 

RIO VERDE TARTUFI 

Tartufi neri e bianchi secondo le stagioni, oli, salse e 
formaggi aromatizzati, confetture di frutta, tutto di 
produzione artigianale. 

Via Dante 57, Borrello (Ch) 
tel. 0872 94 55 58 
www.rioverdetartufi.it 

DOLCIARIA LABBATE MAZZIOTTA 

Azienda artigianale specializzata in dolci, soprattutto al 
cioccolato, realizzati secondo la tradizione. 

Via Valle San Lorenzo, Agnone (Is) 

tel. 0865 79 166 | www.labbatemazziotta.it 

DOLCIARIA CAROSELLA 

Confettificio artigianale che da oltre 50 anni tramanda 
la produzione di padre in figlio. Tra le speciality, la man- 
dorla confettata riccia. 

Corso Vittorio Emanuele 235, Agnone (Is) 
tel. 0865 78 247 | www.dolciariacarosella.com 














Weekend I Passioni 


Italia I Appuntamenti 
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Qui, un momento del Rally 
show; sotto, il Motor Show 
di Bologna 


Bologna e Cesena festeggiano 
il loro amore per le quattro 
ruote tra fiere e motor show, 
mentre Firenze, Verona 
e la penisola sorrentina 
accolgono runners 
da ogni dove 

di Nicole Di Giammatteo 


Rombi di motori, linee di design accattivanti e 
venerazione per le quattro mote. Questo il “mix” di 
ingredienti che costellano gli eventi di questi mesi. 
Primo fra tutti la Mostra-Scambio di Auto, Moto e 
Ciclo d’Epoca: una delle piu importanti rassegne che 
si svolgono nel Parco Esposizioni Novegro di Segrate 
(Mi) e stabilmente posizionata ai vertici della classifica 
degli eventi di questo genere a livello nazionale. 
Una kermesse, quella dall’ll al 13 novembre, che 
contribuisce a tenere in vita gli splendidi esemplari del 
passato, anche i piu piccoli, recuperati con amorevole 
cura. E per un tocco di vintage d’oltreoceano, non 
bisogna andare lontano: dal 26 al 27 novembre toma 
il Kustom Kulture - P International Rock&Roll 
Exhibition, il Salone di Auto e Moto Americane 
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che propone modelli, abbigliamento, accessori e 
ricambi dell’epoca del rock&roll negli Stati Uniti. 
Nella location di Cesena Fiera e possibile ammirare 
modelli, assistere ad esibizioni dei gioiellini d’epoca, 
ascoltare musica live del periodo e gustare speciality 
culinarie statunitensi, tra hamburger e patatine. 
Capitale e cuore pulsante della mitica Motor Valley 
e poi Bologna che dal 3 all’ll dicembre ospita 
il ben noto Mo tor Show. II denominatore comune 
del programma e la passione per i motori e il claim 
“Metti in circolo la passione” e 1’ invito al pubblico 
degli appassionati a scegliere di emozionarsi con e per 
l’auto. Tra le novita in pista, il ritorno nell’Area 48 
del Memorial Bettega, la cerimonia di premiazione 
dei Caschi d’Oro, un percorso dedicato all’ off road 
in collaborazione con Carrara Fiere 4x4 Fest e le 
esibizioni della due ruote, con un ricco programma di 
freestyle, supercross, supermotard e quad. Dal 2 al 4 
dicembre torna anche il Rally Show all’Autodromo 
Nazionale Monza: l’immancabile appuntamento con 
le vetture da rally, con la partecipazione nelle gare non 
solo di piloti di queste vetture ma anche di biker e 
driver di altre categorie, per tre giorni di passioni e 
adrenalina. 

I mesi di novembre e dicembre non dimenticano 
poi l’attivita all’ aria aperta: maratone a non finire 
attraversano tutta la penisola, regalando emozioni 



In questa pagina, dall'alto, 

il Rally Show di Monza 

e due momenti della 

Firenze Marathon, 

in programma 
il 27 novembre 


L’ARTIGIANATO IN FIERA 

Torna a Milano, dal 3 all’ll dicembre, 
la Mostra-mercato Internazionale 
dell’Artigianato, manifestazione nata 
con I’obiettivo di mettere al centro 
I’artigianato e la sua enorme capacita e 
qualita produttiva. 
www.artigianoinfiera.it 
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Gli altri eventi 

BOLOGNA JAZZ FESTIVAL 

Incroci di jazz puro, musica 
contemporanea e suoni dalla forte 
connotazione geografica (latina, 
africana) danno un tono di creativa 
sperimentazione al Bologna Jazz 
Festival (in foto), fino al 20 novembre. 
www.bolognajazzfestival.com 

FIERA CAVALLI 

Quattro giorni no stop di competizioni, 
eventi e spettacoli, rendono Verona, da 
giovedl 10 a domenica 13 novembre, 
ambasciatrice della cultura legata al 
cavallo, in occasione della 118 a edizione 
del festival (nella foto in basso). 
www.fieracavalli.it 

OFFICINA DEL VINTAGE 

II centro storico di Ferrara diventa 
crocevia di mode e tendenze ricercate 
e originali, ma anche location per set 
fotografici e sedute di trucco e hair 
styling, per il festival per la sostenibilita 
di capi e accessori moda. Dal 18 al 20 
novembre. 

www.ferraraterraeacqua.it 

TORINO FILM FESTIVAL 

Gestito e organizzato dal Museo 
Nazionale del Cinema, il Torino 
Film Festival e uno dei festival 
cinematografici piu importanti nel 
panorama nazionale e internazionale. 
L’appuntamento quest’ anno e dal 18 al 
26 novembre. Director Guest: Gabriele 
Salvatores. 

www.tori nof i I mfest.org 






Sopra, la maratona 
Coast to Coast; 

in basso, la balia 
medievale Gioconda 
durante I'evento 

#SienaFrancigenaKids 


che solo questi periodi possono concedere. Si puo 
scegliere di partecipare alia Veronamarathon del 
20 novembre o alia Firenze Marathon del 27 
novembre, per vivere due domeniche correndo tra 
gli angoli piu suggestivi delle citta. Oppure ci si puo 
unire agli altri runners nel territorio della penisola 
sorrentina e della costiera amalfitana nel periodo piu 
bello dell’ anno per la maratona Coast to Coast: il 4 
dicembre vi aspetta un “viaggio” dal Golfo di Napoli 
a quello di Salerno, da Sorrento a Positano e ritorno, 
fra incredibili panorami e falesie a picco sul mare. E 
per festeggiare da grandi sportivi anche le vacanze di 
Natale, non mancate il 20 dicembre alia Christmas 
Run a Trieste, la tradizionale corsa natalizia di 5 
chilometri targata Bavisela e abbinata Asi. Dal 10 
dicembre (fino al 25 febbraio), infine, ogni sabato, 
torna #SienaFrancigenaKids - programma di Siena 
for kids -, il primo percorso dedicato ai bambini 
per calarsi nei panni degli antichi viandanti. Ad 


accompagnarli nel percorso a piedi fino a Porta 
Romana, una guida di eccezione: la balia medievale 
Gioconda che racconta attraverso divertenti aneddoti 
la storia di Siena, del suo spedale e dei personaggi che 
intorno all’ anno Mille animavano la citta, tra gittatelli 
(bambini abbandonati), frati, monache e viandanti. Un 
vero e proprio tuffo nel Medioevo dedicato a tutta la 
famiglia. 

Info: 

www.parcoesposizioninovegro.it 

www.kustom-kulture.it 

www.motorshow.it 

www.monzanet.it 

veronamarathon.it 

www.firenzemarathon.it 

www.maratonacoasttocoast.com 

www.bavisela.it/christmas-run 

w w w.enj oysiena.it 





I borghi della Penisola si trasformano in luoghi incantati e pieni di sorprese 
che attendono grandi e piccini, tra mercatini natalizi, grotte fiabesche 
e location innevate 


Weekend I Feste 


In questa pagina, il mercatino di Natale 
di Trento e, in basso, quello di Sauris 


Italia I Evi 
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di Nicole Di Giammatteo 



Con la fine di novembre, l’aria cambia. Ecco spuntare 
nelle piazze e nelle stradine di paesini e citta italiane 
bancarelle natalizie, prodotti di artigianato locale, idee 
regalo, addobbi, decorazioni e leccomie a non finire. 
Inizia cosi, dal 19 novembre, il mercatino di Natale 
di Trento con i suoi profumi e prodotti tipici. Migliaia 
di visitatori qui hanno la possibility di trascorrere il pro- 
prio tempo facendo un giretto tra le casette, cercando un 
regalo particolare e gustando qualche speciality tren- 
tina. Dal 19 novembre al 26 dicembre toma a Govone 
(Cn) anche il Magico Paese di Natale, che quest’ anno 
compie 10 anni. Per rilassarsi poi, alia fine di una fati- 
cosa giornata, non resta che bere un buon bicchiere di 
vin brule! Anche Sauris (Ud), dall’8 all’ll dicembre, 
rivive l’Avvento vestendosi di un manto fiabesco: im- 
mergetevi nel magico mercatino e lasciatevi ammaliare 
dalla straordinaria atmosfera creata da luci e dolci me- 
lodie. Assaporate il delizioso profumo di biscotti e dolci 
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natalizi, mentre passeggiate attraverso i banchetti e gu- 
state le speciality Saurane. Originale, interattivo, coin- 
volgente, sostenibile e visionario e poi il Natale di San 
Marino: luminarie, mercatini, feste e sorprese riscal- 
dano l’atmosfera, portando lo scintillante clima di festa 
tra i vicoli e le piazze dal 3 dicembre. E mentre i veri 
appassionati di mercatini natalizi si ritrovano a S. Agata 
Feltria (Rn) per II Paese del Natale, che propone le 
piu originali idee regalo e i decori piu raffinati, avvol- 
gendo grandi e piccini in un’atmosfera ricca di fascino 
- 1’ ultima domenica di novembre e durante il mese di 
dicembre, nei giomi festivi che precedono il Natale -, 
meta di decine di migliaia di visitatori e la Grotta di 
Babbo Natale ad Ornavasso (Vb), tra luci, musiche 
natalizie, animazioni. Dal 19 novembre al 28 dicem- 
bre. Anche Torino dal 26 novembre si veste a festa, 
trasformandosi in villaggio incantato, costruito ad hoc 
per portare nel cuore della citta la suggestiva atmosfera 
del Natale. E se i piu piccoli quest’ anno si sono ripro- 
messi di “stanare” Mr Santa Claus in ogni sua mossa, 
confidiamo loro un “segreto”: dal 2 al 30 dicembre lo 
trovate a Riva del Garda, nella sua accogliente Casa 
circondata dal lago! Per arrivare non si deve far altro 
che seguire il profumo dei biscotti appena sfomati e il 
rumore degli Elfi al lavoro nelPOfficina: qui anche i 
bambini possono unirsi agli indaffarati aiutanti nella re- 
alizzazione di decorazioni, biglietti e regalini natalizi, 
arrivando ad ottenere il diploma di “Elfo Qualificato”. 
Chi poi e stanco dei solid mercatini, puo optare per il 
Villaggio di Natale Flover di Bussolengo (Vr), il piu 


In alto, le renne e il mercatino del Paese del Natale di S. Agata Feltria; in basso, due momenti 
del magico Natale di San Marino 






grande mercatino di Natale al coperto in Italia. A dare il 
via ai festeggiamenti a suon di musica, un maestro d’ or- 
chestra di tutto rispetto: Babbo Natale in persona alza 
il sipario mercoledi 2 novembre sulla 20a edizione. E 
per una festa ancor piu alternativa con un sapore di altri 
tempi, da venerdi 18 a domenica 20 novembre, fate 
un salto a Cremona per il Country Christmas, per vi- 
vere 3 giomi in perfetta location country tra spettacolari 
gare equestri e tanta musica “cowboy style”. 

Info: 

mercatinodinatale.tn.it I magicopaesedinatale.com 
sauris.org I visitsanmarino.com 
prolocosantagatafeltria.com/il_paese_del_ 
natale.php I grottadibabbonatale.it 
ilsognodelnatale.it I casadibabbonataleriva.it 
ilvillaggiodinatale.it I countrychristmas.it 


Sopra e qui in basso, immagini 

del Villaggio di Natale Flover di 
Bussolengo; sotto, i bambini-elfi 
nella casa di Babbo Natale a 
Riva del Garda 




Presepi top 

Se avete voglia di organizzare una gita per am- 
mirare gli affascinanti presepi d’ltalia, abbiamo 
qui raccolto una selezione dei piu suggestivi. 

PRESEPE DI TRICASE 

A Tricase (Le) si trova uno dei piu famosi pre- 
sepi viventi in Italia. Ogni anno la popolazione 
del villaggio realizza una rappresentazione fe- 
dele alia tradizione e al folklore, caratterizzante 
il periodo natalizio. 

PRESEPE DI GRECCIO 

La Nativita di Greccio (Ri), piccolo paese in 
provincia di Rieti, e uno dei presepi viventi piu 
antichi al mondo, risalente al 1200. Gli abitanti 
del villaggio organizzano la fedele rappresen- 
tazione all’interno del piccolo ed incantevole 
villaggio. 

PRESEPE DI PIETRALCINA 

Anche nella mistica Pietrelcina (Bn), paese 
dove nacque Padre Pio, si mette in scena il pre- 
sepe vivente. Per I’occasione gli artigiani locali 
agghindano a festa le loro botteghe ed oltre 300 
abitanti vengono coinvolti nella realizzazione di 
un presepe vivente in versione originale. 

PRESEPE DI CUSTONACI 

Cittadina vicino Trapani, in Sicilia, Custonaci 
allestisce ogni anno un presepe vivente affa- 
scinante, fissato all’interno di una grotta. 

PRESEPE DI MATERA 

I sassi della citta di Matera, paese della Basili- 
cata, sono lo scenario perfetto per richiamare la 
magia di Betlemme, all’interno del suggestivo 
centro storico. 

PRESEPE DI MORCONE 
Quella di Morcone (Bn) non e una Nativita 
qualsiasi: e infatti I’intero paesino a trasfor- 
marsi in vero e proprio presepe. 

PRESEPE ARTISTICO 

Nel cuore del centro storico di Lecce, il pre- 
sepe in cartapesta nellAnfiteatro romano 
cattura ogni anno I’attenzione dei passanti, 
turisti esalentini. 

PRESEPE DI GHIACCIO 

In Umbria, a Massa Martana (Pg), si ammira 

un presepe tutto di ghiaccio, grande 15 mq, 
unico in Italia: le statue brillano come se fossero 
di cristallo e sembrano illuminate da un milione 
di luci. 

PRESEPIO DEL LAGO 

Dall’8 dicembre all’Epifania il “Presepio del 
Lago” si fa rimirare dal Ponte San Giovanni, che 
collega I’elegante centro storico alia fortezza di 

Peschiera del Garda (Vr). 

IL PRESEPE LUMINOSO 
Quello di Manarola (Sp) e un presepe lumi- 
noso, composto da piu di trecento figure realiz- 
zate a grandezza d’uomo in ferro ritorto, poste 
tra i vigneti e illuminate da 15.000 lampadine. 
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sotto ralbero 



25 offerte di viaggio per trascorrere al meglio le Feste, 
dal Natale all’Epifania. Al mare o in montagna, 
in campagna o in citta, sul lago o in un tempio 
del benessere, ecco una selezione accuratissima 
di indirizzi top in Italia e nel mondo. Perderete la testa 
e anche il cuore per queste destinazioni: il colpo 
di fulmine e assicurato! Non vi resta che prenotare 
e aspettare il nuovo anno... 
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Testi di Cristina Grifoni 







Mare d’inverno 




Oceano Indiano I Mauritius 

La perla 

dell’Oceano Indiano 


Dove I E la meta dei sogni di tanti viaggiatori, un luo- 
go incantato dove trascorrere le vacanze scaldati dal 
sole africano e bagnati dall’ Oceano Indiano. Stiamo 
parlando di Mauritius, l’isola dell’armonia dove la 
natura la fa da padrona, sia lungo i 330 km di costa 
sia nell’entroterra con i banani e i frangipane che pro- 
fumano l’aria e i venti alisei che accarezzano la pelle. 

Perche I Qui potete rilassarvi su spiagge meravi- 
gliose come quella di Flic en Flac o dedicarvi agli 
sport d’acqua. Ad accogliervi il Constance Belle 
Mare Plage, un cinque stelle che ha appena riaperto 
i battenti a seguito di un importante restyling con il 
rinnovo delle camere, la realizzazione di un bar sul- 
la spiaggia, l’ampliamento della cantina dei vini che 
potra contenere oltre 1.300 bottiglie e del ristorante 
Blue Penny. 

Offerta I Natale, Capodanno, Epifania con partenza 
il 27/12 e rientro in Italia il 5/01, 7 noth in hotel quota 
a persona da 4.270 €. Tipologia camera Prestige con 
trattamento di mezza pensione, volo Emirates, trasfe- 
rimenti aeroporto/hotel/aeroporto. Info: www.con- 
stancehotels.com; www.ideeperviaggiare.it 

Colpo di fulmine I Per i golfisti: anche il campo da 
golf a 18 buche The Legend e stato rinnovato! 






Oceano Indiano I Seychelles 

Vacanza wild-chic sulle isole 


Dove I Ancora Oceano Indiano, ancora paradiso terrestre. Ma 
questa volta Seychelles, un arcipelago di 115 isole di straordina- 
ria bellezza che punteggiano un mare dal color smeraldo. Venite a 
scoprire Mahe, la piu grande di tutte, oppure Praslin e La Digue, 
tra massi di roccia granitica levigati dalle acque, natura selvaggia 
e Coco de Mer, il cocco piu grande del mondo. 


Offerta I Natale, Capodanno, Epifania con partenza il 28/12 e ri- 
entro in Italia il 6/1, 8 notti in hotel quota a persona da 6.890 €. La 
tipologia della camera e quella della Junior Suite, con trattamento 
di mezza pensione, volo Emirates, trasferimenti aeroporto/hotel/ 
aeroporto. Info: www.constancehotels.com; www.ideeperviag- 
giare.it 


Perche I Proprio tra quelle rocce dell’isola di Praslin si trova il 
Constance Lemuria, il posto giusto per una vacanza wild-chic. 
Ha riaperto lo scorso 1° novembre con un nuovo volto. 


Colpo di fulmine I L’hotel si affaccia sulle spiagge di Anse 
Kerlan, il luogo della costa ovest dell’isola piu adatto per nuota- 
re, e sulla splendida Anse Georgette. 



Caraibi I Grenada 

Una gioiello da scoprire 

Dove I Incastonato tra Trinidad, Tobago e Saint Vincent, ecco 
Grenada, piccolissimo stato insulare caraibico tutto da scoprire. 
Una destinazione poco battuta rispetto al resto dei Caraibi, che 
pero vanta tesori naturali dalla bellezza unica, come la Riserva di 
Grand Etang e le scenografiche cascate di Anse Beach. 

Perche I Essendo cosi esclusiva merita una visita anche nei pe- 
riodi di alta stagione, dove troverete meno affollamento rispetto 
alle “solite note”. L’indirizzo giusto e il lussuoso resort Sandals 
LaSource Grenada, perfetto per la coppia e premiato tra i miglio- 


ri 15 resort di Caraibi, Bahamas e Bermuda ai Travel + Leisure 
2016 World’s Best Awards. 

Offerta I II resort propone la formula Luxury Included di cui 
il brand e pioniere. Tutto, dall’F&B agli sport di acqua e terra, e 
incluso nel prezzo del soggiomo a partire da 2.042 € per persona a 
settimana. Info: www.sandalsresorts.it 

Colpo di fulmine I La Pink Gin Beach, la spiaggia dell’hotel 
che prende il nome dai magici colori che assume al calar del sole. 
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Vietnam I Hoi An 

Al battesimo dell’ultimo Four Seasons 


Dove I In Vietnam, un paese che affascina i viaggiatori a caccia 
di autenticita. Qui si trova la piccola Hoi An, una delle citta vietna- 
mite piu amate, porto commerciale protetto dall’ UNESCO dal XV 
secolo e modemo punto di riferimento culinario. II fiume Thu Bon 
scorre nel suo ventre mentre un mare cristallino bagna le sue soffici 
spiagge bianche, che non hanno nulla da invidiare ai Caraibi. 

Perche I A dicembre 2016 apre l’ultimo Four Seasons Hotels 
and Resorts chiamato The Nam Hai, Hoi An. Intimo e riser- 
vato, offre 40 ville private e 60 ville recentemente ristrutturate, 



Sicilia I Sciacca 

Per una partita di golf a 5 stelle 

Dove I Questo angolo di Sicilia vi stupira con la sua cucina ap- 
petitosa, le riserve naturali, i monumenti storici, il mare meravi- 
glioso e una tradizione che affonda le radici nell’ Antica Grecia. 
E Sciacca, tra Agrigento e Selinunte, va assolutamente presa 
in considerazione con le sue vie pittoresche e un resort-gioiello 
appartenente alia blasonata catena Rocco Forte Hotels. 

Perche I Per scoprire le tradizioni natalizie locali approfittando 
delle temperature miti che l’isola offre anche nei mesi invernali. 
II Verdura Resort e il posto per tutta la famiglia: i piccoli se la 
spassano tra cooking class e giochi di squadra al Kids Club Ver- 
duland, mentre i grandi si rilassano nella Verdura Spa, tempio 
del benessere di 4.000 mq immerso tra gli aranci e gli ulivi. 


tutte complete di ampie terrazze e spazi intemi. Tra le no vita, tre 
ampie piscine con affaccio sulla spiaggia di Hoi An, tre ristoranti 
di cucina internazionale, che offrono la possibilita di cenare sulla 
spiaggia o a bordo piscina e una Spa con otto padiglioni privati. 

Offerta I L’apertura e prevista per il 20 dicembre quindi per 
qualsiasi info consultate il sito www.fourseasons.com 


Colpo di fulmine I II ristorante dell’hotel offre la possibilita di 
sperimentare corsi di cucina vietnamita. 



Offerta I II resort, che riapre il 26 dicembre, organizza la cena 
dell’ ultimo dell’ anno e il giorno seguente l’appuntamento e sul 
green con il tradizionale Hangover Golf Tournament, un torneo 
per esperti e neofiti che possono allenarsi sui magnifici campi fir- 
mati Kyle Phillips. Costo del soggiorno a partire da 263 € a notte 
in Double Deluxe Room. Info: www.roccofortehotels.com/ver- 
dura-resort 

Colpo di fulmine I II Verdura Golf Club a picco sul mare, con 
due percorsi da campionato da 18 buche e V executive da 9, sede 
dell’ European Tour Sicilian Open 2012. Oltre ai campi da golf, 
una piscina infinity, sei campi da tennis in terra battuta, una Spa, 
quattro ristoranti, cinque bar e molto altro ancora. 






Perle d’europa 
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Francia I Parigi 

Break nella Ville Lumiere 

Dove I Ci sono delle mete in cui bisogna andare, o tornare, asso- 
lutamente. Una di queste e senz’altro Parigi, che durante le feste 
natalizie regala il meglio di se e si veste di innumerevoli lucine 
colorate quasi fosse un albero di Natale. Non a caso ci troviamo 
nella sfavillante Ville Lumiere... 

Perche I Questa destinazione e perfetta per tutti, non solo le 
coppie che vogliono sugellare il loro amore, ma anche le famiglie 
e i gruppi di amici. Allora perche non prenotare un appartamento? 
Sweet Inn e il brand perfetto per coniugare l’indipendenza della 
sistemazione con i servizi esclusivi di un cinque stelle e vanta un 
portfolio di appartamenti di design nella “bella francese” coordi- 
nati con una lobby in centro che garantisce agli ospiti massima 
sicurezza e supporto per ogni necessita, dalla prima colazione alia 
prenotazione di visite guidate e musei. 

Offerta I Costo a partire da 189 € a notte in appartamento da 4 
persone. Info: www.sweetinn.com 


Colpo di fulmine I Le vetrine illuminate a festa, lo scintillio 
degli Champs-Elysees e 1’ albero di Natale delle Galeries La- 
fayette. 




Scozia I Edimburgo 

Capodanno scozzese 

Dove I Edimburgo si anima a Capodanno 1’ Hogmanay: i festeg- 
giamenti partono il 30 dicembre con la Processione delle Torce, 
un flume di fuoco dal Royal Mile alia Calton Hill, proseguono 
con i fuochi d’artificio del 31 sui bastioni del castello, e terminano 
il 1 gennaio con il Loony Dook, il tuffo annuale nel flume Forth. 

Perche I The Balmoral, cinque stelle tra Old e New Town e 
parte della collezione Rocco Forte Hotels, organizza una cena di 
gala nella magnifica ballroom, con musica e danze fino a tarda ora 
e l’impagabile vista sul castello illuminato dai fuochi d’artificio. 

Offerta I “Two room seasonal family package’’ offre il 50% di 
sconto sulla seconda camera, con servizi dedicati ai piu piccoli, 
come il 50% di sconto su pasti e bevande consumati dai bambini 

dai 2 ai 12 anni. Info: www.roccofortehotels.com/the-balmoral 

Colpo di fulmine I Le miriadi di attivita per i piccoli, da Hansel 
e Gretel al Festival Theatre al Labirinto di Natale in Princes 
Street Gardens. 



Principato di Monaco I Montecarlo 

Un Capodanno per pochi 

Dove I Siete amanti delle griffe, dei cinque stelle e della bella 
vita? La destinazione giusta e il Principato di Monaco, comoda 
da raggiungere e piena di attrazioni all’insegna del lusso sfrenato. 
Figuriamoci per le festivita quando la citta si accende ancor di piu. 

Perche I Per un Capodanno romantico, si puo soggiornare all’e- 
legante Hotel Hermitage. Nato all’inizio del secolo scorso, que- 
sto albergo storico e affacciato sul Mediterraneo, vanta interni 
di pregio in stile Belle Epoque e regala un’atmosfera intima e 
rilassante. La sua meraviglia e il Jardin d’Hiver (Giardino d’in- 
verno), che deve il suo prestigio alia veranda di vetro creata dai 
discepoli di Gustave Eiffel. 


Offerta I A1 di la delle tante offerte dell’ Hotel Hermitage, vi 
presentiamo HPMC321, una chicca per pochi, anzi pochissi- 
mi, sempre parte del gruppo alberghiero Monte Carlo SBM. 
HPMC321, e un progetto originale dell’Hotel de Paris che ha in- 
vitato i creativi piu prestigiosi a prodursi nella sua Suite 321. Dal 
29 dicembre al 1 gennaio e disponibile il pacchetto “Esperienza 
Studio Harcourt - New Year”: pernottamento 4 notti, seduta fo- 
tografica per foto di coppia, cocktail, prima colazione a 15.500 € 
per due. Da veri nababbi. . . Info: it.montecarlosbm.com 

Colpo di fulmine I L’Hotel Hermitage offre l’accesso privato a 
una delle piu belle Spa in Europa, le Thermes Marins. 



Spagna I Barcellona 

A zonzo in Vespa 


Dove I La citta europea piu amata dagli italiani non poteva man- 
care. Stiamo parlando di Barcellona e del suo charme, che da il 
meglio di se durante le Feste natalizie. 

Perche I Per imitare Audrey Hepburn in “Vacanze Romane”, 
ma questa volta nella bellissima citta catalana, e scoprime cosi i 
suoi luoghi piu suggestivi. Il punto di partenza del tour e il Bar- 
celo Raval, V hotel piu “scenografico” e moderno della catena. 
La struttura si trova nel cuore di Barcellona, a soli cinque minuti 
a piedi dal Barrio Gotico e a brevissima distanza dalla stazione 
della metro Liceu. Giovanile e moderno, resterete a bocca aperta 
per i suoi interni di design e una terrazza panoramica di 360°. 

Offerta I Originale la proposta “Barcellona in Vespa”, il nuovo 
servizio di Barcelo Raval che permette di noleggiare una Vespa 
per scoprire la citta. La proposta per un long weekend di tre notti, 
colazione compresa per 2 persone, a partire da 706 € (il prezzo di 
noleggio per 2 giorni e 55 €). 


Colpo di fulmine I II Bunker del Carmel. Per stare lontani 
dalla pazza folia e godere di una vista che toglie il fiato bisogna 
arrivare su questo strepitoso belvedere, che sta diventando uno 
dei posti preferiti dai Barcelovers. 




Montaqna d’autore 


Tirolo I Solden 

La montagna di James Bond 

Dove I Solden, in Tirolo, e una delle localita sciistiche piu accat- 
tivanti delle Alpi con chilometri di piste e tante no vita ogni anno. 
La piu importante per questa stagione e l’inaugurazione della cabi- 
novia piu innovativa al mondo: la Giggijochbahn ha una portata 
oraria di 4.500 persone e una velocita massima di 6.5 m al secondo ! 

Perche I II cinque stelle lusso Das Central ha un look tutto nuo- 
vo. II check-in si fa seduti alia lounge sorseggiando un cocktail e 
la cena e nella nuova stube del ristorante Feinspitz. Highlight e la 
suite presidenziale, mentre il fiore all’occhiello e l’lce Q, il rifugio 
super-chic piu alto d’Europa (3.048 m). Se siete fan di Daniel Craig 
fateci un salto: nel film Spectre e la roccaforte di James Bond! 

Offerta I Prezzo al giorno, nel periodo natalizio a partire da 482 
€ per due persone, in mezza pensione. 


Colpo di fulmine I II vino Pino 3000 di Ice Q, una speciale cuvee 
di pinot nero creata da tre vitigni di Italia, Austria e Germania. 




Lombardia I Livigno 

A Livigno alia ricerca del chakra 

Dove I A Livigno, in Valtellina, regno dello sci e dello shopping. 


Perche I Per una vacanza di shopping tra i negozi duty-free con i 
migliori brand della moda e per una sciata nella ski-area Mottolino. 
E per una calda accoglienza all’ hotel Lac Salin SPA & Mountain 
Resort. Il resort e stato rinnovato e offre diverse suite e la Mandi- 
ra SPA, dove trascorrere ore di relax. 

Offerta I Dal 27/12 al 2/1 (2.040 € a persona per 6 noth) o dal 
30/12 al 7/1 (2.190€ per 8 noth). Il pacchetto comprende: drink 
di benvenuto, mezza pensione con colazione e cena, Lungolivi- 
gno Club, la card che unisce l’universo Lungolivigno Fashion e 
Lungolivigno Hotel. Accesso libero al centro benessere dell’ hotel, 
veglione di San Silvestro con cena di Gala e Musica live, “Speciale 
Brunch” il 1 gennaio fino alle 12. Info: wwwJungolivigno.com 

Colpo di fulmine I Le 7 stanze chakra dell’hotel sono progettate 
per cercare l’equilibrio tra i 7 chakra, interpretati da 7 artisti. 
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Lombardia I Bormio 


Tra terme, parchi e cantine 


Dove I Ancora Valtellina, ma questa volta Bormio, il regno delle 
acque benefiche e delle terme tra le piu belle del mondo. Situata 
a 1 .225 metri sul livello del mare, questa localita e posta in un am- 
pio anfiteatro naturale circondato dalle Alpi Retiche. E una localita 
molto suggestiva perche inserita nel meraviglioso Parco Naziona- 
le dello Stelvio, che vanta paesaggi incontaminati incredibili. 

Perche I Un tuffo nelle sue terme e un must: decine di piscine 
scavate nella roccia, altrettanti percorsi termali e tutt’intorno le 
vette piu belle d’Europa. Con la neve poi lo spettacolo e garantito 
e sembrera di fluttuare tra i ghiacci. Tutto cio e possibile presso 


QC Terme Bagni di Bormio, un tempio di cure e relax composto 
dai Bagni Vecchi, dai Bagni Nuovi e dai rispettivi hotel. 

Offerta I II pacchetto si chiama “Aspettando Natale 4x3” e of- 
fre un soggiomo di 4 notti al prezzo di 3, con trattamento di b&b 
in camera doppia, accesso illimitato alle Terme Bagni Vecchi & 
Bagni Nuovi con oltre 70 diversi servizi termali e di benessere. II 
tutto valido dall’ 1 1 al 25 dicembre. Info: www.bagnidibormio.it 

Colpo di fulmine I II centro storico di Bormio, le cantine 
dell’amaro Braulio. 
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Alto Adige I Merano 

Per prendersi cura di se 

Dove I Destinazione Merano, in provincia di Bolzano, obiet- 
tivo benessere. In questo gioiello urbano dell’ Alto Adige tutto 
ruota intorno alia cura del corpo e della mente: si va dal cibo 
all’attivita fisica. Non solo sport quindi ma anche ricerca di equi- 
librio e relax. 

Perche I Per rigenerarsi e ritrovare la forma fisica anche a Capo- 
danno nella quiete di una villa in stile liberty. Un regalo diverso da 
fare o da farsi soggiornando a Villa Eden Leading Park Retre- 
at, dove si trova la Medical Spa e l’innovativo centro benessere, 
che offrono trattamenti specifici per ogni esigenza: dalle sedute di 
dimagrimento ai piccoli interventi estetici, passando per percorsi 


esclusivi come V happy lift (che garantisce risultati eccellenti nel 
tempo di un aperitivo!) e la terapia cellulare autologa anti-age. 

Offerta I Chi sceglie una settimana di soggiorno con trattamenti 
e invitato a festeggiare la serata del 3 1 dicembre partecipando al 
veglione con musica che si svolge nel salone di Villa Eden, senza 
alcun supplemento. II soggiorno parte da 1.500 € a persona. Dal 
22 dicembre all’ 8 gennaio. Info: www.villa-eden.com 

Colpo di fulmine I Una passeggiata al Mercatino di Natale e 

una cena originale in una delle palle di vetro delle “Kugln Ter- 
me”, in Piazza Terme (tel. 366 4102051). 
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Alto Adige I Alpe di Siusi 

Due cuori e una baita sull’AIpe di Siusi 


Dove I L’Alpe di Siusi e l’altopiano piu vasto delle Dolomiti, un 
paradiso dove la pace regna sovrana, perche dalle 9 alle 17 il traf- 
fico stradale e bandito. Questo divieto ha trasformato la localita in 
un eden lontano da stress e smog. Oggi e Patrimonio Mondiale 
UNESCO e va assolutamente scoperto come anche i comuni limi- 
trofi di Castelrotto, Siusi, Fie alio Sciliar e Tires al Catinaccio. 


Offerta 1 1 prezzi invemali partono da 178 € a persona al giomo in 
una Junior Suite in mezza pensione, incluse bevande, vini e liquo- 
ri regionali, light lunch e merenda pomeridiana. Inoltre e incluso 
l’accesso alia Spa e al mondo fitness, come il programma outdoor 
con escursioni e gite in mountain bike d’ estate e skiguiding e cia- 
spolate in inverno. Info: www.adler-lodge.com 


Perche I Per una vacanza di pace dei sensi. L’indirizzo giusto e 
1’ Adler Mountain Lodge, un rifugio a quota 1.800, realizzato in 
13 anni di lavori, interamente in legno e immerso nella natura. 30 
suite e 12 baite private nel bosco (delle quali 4 per famiglie). 



Valle d'Aosta I LaThuile 

Spicy Christmas a La Thuile 

Dove I La Thuile, in provincia di Aosta, e un comune della valle 
del Piccolo San Bernardo. Con i suoi 130 km di piste e uno dei 
centri sciistici piu rinomati delle Alpi occidentali e il posto giusto 
per una vacanza sulla neve senza stress. 

Perche I Per una fuga natalizia di coppia, il Nira Montana, pri- 
mo e unico cinque stelle della citta, e un indirizzo perfetto per chi 
ama rilassarsi ammirando le vette piu famose d’Europa. L’ hotel 
ospita infatti la Nira Spa, intimo tempio del benessere dotato di 
piscina panoramica, tre ampie sale trattamenti, private Spa per 
coppie - prenotabile per un ora o per un intera giornata -, sala 


Colpo di fulmine I La piscina panoramica estema, riscaldata 
tutto l’anno, sporge sui dolci pendii verdi dell’ Alpe e vi si ri- 
specchia maestoso il Sassolungo. Rilassandovi, uscite all’aperto 
nuotando, circondati da un paesaggio incantevole. 



per manicure e pedicure, bagno turco, sauna, vitarium, relaxation 
lounge e solarium. 

Offerta I Per le Feste, Nira Montana propone il pacchetto roman- 
tico Spicy Christmas: 2 noth in Double Deluxe Room, 1 scrub 
corpo Wine&Honey, 1 body wrap, Vin Brule, cena romantica 
(vini inclusi) a 1.016 € a coppia. Info: www.niramontana.com 

Colpo di fulmine I A una manciata di chilometri da qui le ter- 
me di Pre-Saint-Didier e la nuovissima funivia SkyWay sul 
massiccio del Monte Bianco. 






Campagna, coste & laghi 



Liguria I Bonassola 

Festa alle Cinque Terre 

Dove I Bonassola (Sp), un caratteristico villaggio colorato che si 
affaccia sul mare delle Cinque Terre. 

Perche I Questo luogo e l’ideale per staccare la spina in quel- 

10 che per molti potrebbe essere uno dei periodi piu stressanti 
dell’ anno. Ci si gode il mare fuori stagione e un microclima che 
fa si che la temperatura non scenda mai al di sotto dello zero. 
L’indirizzo giusto e La Francesca Resort, caratterizzata da ca- 
sette indipendenti dotate di angolo cottura, dove si possono orga- 
nizzare il Natale, il Capodanno e l’Epifania in famiglia, in coppia 

0 con un gruppo di amici godendo della serenita del luogo e della 
reciproca compagnia. 

Offerta 1 1 prezzi per il soggiomo per il periodo compreso tra il 
23/12 e 1’ 8/1 vanno da 210 € per tre notti per un appartamento da 
2 persone, a 370 € per tre notti per una casa da 4 persone, escluso 

11 Capodanno. Per chi sceglie un periodo che includa il 31/12, 

1 prezzi vanno da 240 € per tre notti per V appartamento da due 


■ 



persone a 430 € per una casa da 4 persone. 

Per ogni appartamento in omaggio una bottiglia di spumante. 

Info: www.villaggilafrancesca.it 

Colpo di fulmine I La visita alle vicine meraviglie di Vernazza, 
Monterosso, Corniglia, Manarola e Riomaggiore. 


Toscana I Barga 

Cuoco per un giorno nella Valle del Serchio 


Dove I A Barga, in provincia di Lucca, all’interno dei 600 ettari 
del parco naturale della Tenuta del Ciocco, tra media e alta Val- 
le del Serchio, in una posizione particolarmente interessante dal 
punto di vista paesaggistico, culturale e gastronomico, si trova 
un’oasi di pace chiamata Renaissance Hotel. 

Perche I In questo che e il primo Renaissance Resort in Toscana, 
oltre che d’Europa, si diventa cuoco per un giorno. Il pomeriggio 
della vigilia, infatti, lo chef pasticciere Giambattista Giannotti 
organizza una cooking class a tema, proponendo la farcitura del 
dolce simbolo del Natale: il panettone viene proposto nella sua 
squisita interpretazione arricchita con crema di castagne al burro 
e una golosa copertura di cioccolato. 


Offerta I Pacchetto di Natale: 239 € per camera per notte, sog- 
giomo di 2 notti (23/24 o 24/25 dicembre) per 2 persone, in camera 
classic doppia/matrimoniale, colazione, pranzo di Natale e cooking 
class. Pacchetto di Capodanno: 326 euro per camera a notte e 
soggiorno di 2 notti (30/31 dicembre o 31 dicembre/1 gennaio) per 
2 persone, in camera classic doppia/matrimoniale, colazione, wel- 
come drink, cenone di San Silvestro con bevande incluse (esclusi 
spumante e champagne) e musica dal vivo. 

Colpo di fulmine I Compreso nel prezzo l’ingresso al tradizio- 
nale appuntamento musicale dell’l gennaio che si tiene nell’ Audi- 
torium Theatre dell’ hotel e che quest’ anno e dedicato alia grande 
musica americana. 
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Lombardia I Lago di Garda 

Scienza indiana sul lago 

Dove I A pochi passi dal centro storico della cittadina di Bardoli- 
no si trova 1’ Hotel Caesius Thermae Spa: una struttura di cinque 
edifici immersa nel verde e distribuita su una superficie di 40mila 
mq, di cui 3mila interamente dedicati alia remise en forme. 

Perche I Per un Natale di completo relax sulle sponde del Lago di 
Garda. Oltre al centro benessere e termale, il vero punto forte e il 
Centro Ayurvedico, infatti sotto la guida di un medico esperto nel 
settore si intraprende una terapia incentrata sulla scienza indiana. 
Tra i trattamenti: abhyanga (massaggio corpo con oli), shirodara 
(oleazione della fronte), swedana (bagno di vapore alle erbe). 

Offerta I Dal 24/12 al 27/12, 3 pernottamenti in camera doppia 
Comfort, colazione, 2 cene per due persone con trattamento di 
mezza pensione e menu a scelta con piatti tipici natalizi (bevande 
escluse), cena della Vigilia, pranzo di Natale, buono di 20 € per 
persona da utilizzare per i trattamenti presso il centro benessere. 



Prezzo a partire da 296 a camera. Inoltre tanti massaggi per il Na- 
tale: miele e cannella, vaniglia ed essenze profumate, trattamento 
viso illuminante. Info: www.hotelcaesiusterme.com 

Colpo di fulmine I II tipico mercatino di Natale nel centro di 
Bardolino. 


Lombardia I Gaggiano 

In cascina per un Capodanno creativo 


Dove I Ci sono 400 vacche Frisone, un orto biologico di 2 etta- 
ri, un ristorante agrituristico che porta in tavola solo il buono di 
questa terra, rigorosamente a km 0, un locale gourmet orchestrato 
dallo chef giapponese Takeshi Iwai, una bottega di cose buone e. . . 
una fattoria didattica. Alla Cascina Guzzafame di Gaggiano, in 
provincia di Milano, il Capodanno e a misura di bambino ! 

Perche I Per trascorrere le feste in famiglia a due passi da Milano, 
in un’atmosfera campestre che riempira di gioia le vostre giornate. 
La cascina propone un laboratorio creativo per un centrotavola ad 
arte fatto di bacche e foglie, statuine e ghirlande in pasta di sale e 


campi invemali per i piccoli, corsi di cosmesi eco-bio, ma anche 
romantiche cene a due nello stellato ristorante gourmet. 

Offerta I Campi invernali per bambini da 5 a 13 anni, dal 27 

al 3 1 dicembre, notte di Capodanno con giochi e attivita al prezzo 
di 30 € al giomo a bimbo, 25 € in caso di fratelli per ognuno di 
loro. Per la serata Capodanno va aggiunto un extra di 40 € a testa, 
compresa la cena. Info: www.cascinaguzzafame.it 

Colpo di fulmine I Lo spazio riservato alle lezioni yoga, tenute 
dalla professionista Letizia Monti. 



Toscana I Caldana 

Relax e brunch in Maremma 

Dove I A Caldana, frazione di Gavorrano in provincia di Grosse- 
to, sulle Colline Metallifere. Siamo nella Maremma Toscana, tra 
dolci colline di cipressi. Per sentirsi come a casa, c’e il Montebelli 
Agriturismo e Country Hotel, tenuta a coltivazione biologica. 

Perche I II Labirinto e la Grande Quercia. Il primo e un percor- 
so in pietra in una radura tra uliveti e vigneti, simbolo di introspe- 
zione. Il secondo e un albero secolare ai piedi del quale si svolgono 
gli awakening workshop per scoprire il proprio equilibrio. 

Offerta I Due noth, inclusa quella del 3 1 dicembre, a partire da 
520 € per due adulti in camera doppia. Inclusi il cenone con musica 
dal vivo e il brunch del 1 gennaio. Info: www.montebelli.com 

Colpo di fulmine I Meditare all’ombra della Grande Quercia e 
un’esperienza da non perdere. 
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Umbria I Tuoro sul Trasimeno 

Un Cenone sul lago 

Dove I Tuoro sul Trasimeno, un comune della provincia di Pe- 
rugia, affacciato suH’omonimo lago, con spiaggia e molo d’im- 
barco per i traghetti diretti all’Isola Maggiore e all’Isola Polvese. 

Perche I Per aprire il nuovo anno con un brindisi con vista sul 
meraviglioso Lago Trasimeno, un luogo perfetto per trascorrere 
una vacanza sulle colline, lontano dallo stress della citta. L’Anti- 
co Casale di Montegualandro propone di trascorrere due giorni 
all’insegna di coccole e benessere, nella serenita della campagna 
umbra. 

Offerta I II pacchetto include due pernottamenti in mezza pensio- 


ne, con bevande incluse, e sistemazione in elegante suite d’epoca. 
La sera del 3 1 viene servito il Cenone al Ristorante Antica Posta 
per Cortona 1745, cui segue una spumeggiante serata danzante 
con musica e il brindisi di fine anno. Per chi vuole “battezzare” il 
2017 alio scoccare della mezzanotte, la piscina coperta resta aper- 
ta tutta la notte. Per gli ospiti, libero utilizzo del centro benessere 
e un massaggio a persona della durata di un’ora. Il prezzo parte da 
295 € a persona. Info: www.anticocasale.it 

Colpo di fulmine I La suggestiva Cortona si trova a pochissimi 
chilometri e splendide mete da raggiungere sono Montepulciano, 
Arezzo, Perugia. 


Lombardia I Lago d'lseo 

Massaggi thai sull'lseo 

Dove I II Cocca Hotel Royal Thai Spa di Sarnico, un resort 
esclusivo affacciato sulle sponde del Lago d’lseo, antico borgo 
medioevale alle porte di Bergamo. 

Perche I Dedicato a chi e alia ricerca di un’oasi di pace, a chi 
e affascinato dalla visione olistica delle filosofie orientali e a chi 
vuole concedersi una vacanza all’insegna del relax. Il fiore all’oc- 
chiello della struttura e la Royal Thai Spa di 1 .000 mq dove ci si 
puo immergere in un autentico paradiso esotico con il massaggio 
thai tradizionale, il thai oil, il foot massage e quelli a 4 mani o con 
fagottini alle erbe. 

Offerta I Tre notti in camera vista lago con colazione e buffet, 2 
cene a scelta tra menu italiano e thailandese (bevande escluse), 
pranzo di Natale, ingresso libero alia piscina e percorso gioma- 
liero di 90’ nell’area benessere con sauna, bagno turco, jacuzzi, 
docce cromoterapiche, angolo relax e tisane, noleggio accappatoio 
e telo, 1 massaggio “White Christmas” da 50’. Prezzo 344 € a 
persona in camera doppia dal 22 al 25 dicembre. 

Info: www.coccahotel.com 

Colpo di fulmine I II Luma Massage, un massaggio che combi- 
na gli ancestrali poteri della luce con gli effluvi salutari di preziose 
fragranze e di oli essenziali. 
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Brasile I Rio de Janeiro 


Turismo “responsabile” 


Dove I Si trova a nord del Tropico del Capricorno dove 
tre catene montuose si incontrano con l’oceano e creano un 
paesaggio meraviglioso, a tal punto da averle fatto ereditare 
il nome di Cidade Maravilhosa. Siamo in Brasile, a Rio de 
Janeiro, la citta del Corcovado e della Baia di Guanabara. 


Perche I Qui il Capodanno ha tutto un altro sapore, quello 
del colore, della gioia e dell’energia. E dei buoni propositi 
per il nuovo anno, se magari si decide di viaggiare con Fa- 
vela Para Ti Tour. Il tour operator porta avanti un progetto, 
in collaborazione con la ONG Para Ti di Rio, che offre la 
possibility di visitare come amici, non come turisti, due delle 
favelas della citta, soggiomando in una guesthouse di char- 
me ai margini della foresta, nel quartiere di Sao Conrado. E 
partecipare ad attivita di volontariato. 

Offerta 1 1 prezzi della camera doppia a Capodanno partono 
da 100 € a notte, e lo stesso prezzo e valido in questi giomi 
per la camera singola. Info: www.favelaparatitour.com 

Colpo di ful mine I La straordinaria festa di Capodanno di 
Copacabana, illuminata da fuochi artificiali e animata da 
un milione di persone. 


Oman I Muscat 

Sulle orme di Sherazade 

Dove I In Oman, quel meraviglioso paese arabo dove un viaggio 
profuma di incenso e tanto ricorda le avventure di Sherazade. 

Perche I Vi innamorerete di questa destinazione araba e se an- 
cora non avete trovato validi motivi per partire cerchiamo di con- 
vincervi a suon di attrazioni da non perdere. Partiamo da Muscat, 
antichissimo porto e citta commerciale, una metropoli atipica con 
edifici tradizionali fatti di bifore e arabeschi ma anche di infra- 
strutture ultramoderne. Poi Wahiba Sands, l’infinito deserto che 
si estende per 200 km da nord a sud e per 80 da est a ovest. Poi 
ancora il Sur, con la sua Corniche in stile Costa Azzurra, che 
scende verso splendide spiagge sormontate dal Bilad Castle. 

Offerta I Viaggigiovani.it propone tour dal 27/12 al 3/1 (itine- 
rario special), e dal 28/12 al 4/1 (itinerario Classic), con prezzi 
che partono da 1.290 € a persona, con tasse aeroportuali escluse. 

Info: www.viaggiogiovani.it 



Cile e Argentina I Patagonia 

Le meraviglie della Patagonia 

Dove I Tra Cile e Argentina per il tour Transpatagonico del 

tour operator Tuttaltromo(n)do. La vostra avventura parte dalla 
citta di Santiago del Cile. 

Perche I Per una full immersion nella natura piu selvaggia. 
Questo e un viaggio che trae ispirazione dai chilometri, rispet- 
tivamente 5.194 e 1.240, della Ruta 40 e della Carretera Au- 
stral, due incredibili strade realizzate tra gli scenari piu impervi 
e spettacolari del mondo, che attraversano da nord a sud il Cile e 
1’ Argentina, abbracciandosi e allontanandosi tra deserti di ghiac- 
cio, montagne, paesini sperduti e citta. Si esplora un territorio che 
resta nel cuore: sottoforma del cappuccio di neve sulle vette piu 
alte delle Ande, nelle tinte sgargianti delle calde coperte artigia- 
nali, nei sorrisi contagiosi delle persone che si incontrano lungo 
il cammino. 

Offerta I Pacchetto per programma di 13 giorni, prezzo a partire 
da 3.190 € a persona, esclusi i voli intercontinentali. 

Info: www.tuttaltromondo.com 

Colpo di fulmine I II ghiacciaio Perito Moreno, simbolo stes- 
so della Patagonia, oltre ai parchi naturali piu significativi del 
Sudamerica e ai pueblos dove assaporare la vita quotidiana delle 
popolazioni locali. 



Colpo di fulmine I Le paradisiache Isole Daymanyat, a circa 
45 minuti di navigazione dalla localita di Al Sawadi. 
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Regali originali 

Ancora indecisi sui doni natalizi? Ecco qualche suggerimento, 
nel segno del “fatto a mano”: preziose opere di artigianato e 
pezzi unici, dalle borse ai gemelli, dai profumi ai cappelli. Per 
stupire chi li riceve, o anche per fare un regalo a noi stessi... 

a cura di Isa Grassano 



Roma | Lazio 

Fantasie artistiche 


Le4uadre, nate dall’estro e dalla creati- 
vity di Damiana Spoto, non sono solo 
oggetti ma viaggi vertiginosi dentro il co- 
lore: visioni di alberi, fondali marini, pro- 
gression geometriche che si mescolano. 
Le4uadre presso Subura 
Via Urbana 38, Roma 
tel. 335 74 23 999 
www.lequadre.com | www.subura.it 



Bologna | Emilia Romagna 

L’arte del cappello 


II nome della piccola boutique in stile 
Bohemien dice tutto: Les Fleurs Sauva- 
ges, ovvero i fiori selvatici di campo che 
nascono spontaneamente proprio come 
le creazioni di Sara Natali. Soprattutto 
cappelli dai look originalissimi. 

Le Fleurs Sauvages 

Via San Felice 36A, Bologna 

www.lesfleurssauvages.it 



Milano | Lombardia 

Le citta addosso 

S’ispira agli skyline delle quattro capitali 
della moda - Milano, New York, Parigi e 


Londra - la collezione Glober Preziosa, 
di Silvia Preziosa, giovane ed emergente 
designer. Gioielli preziosi - bracciali, anelli, 
ciondoli realizzati a mano in argento 
925 e placcature oro rosa 18 carati che 
racchiudono emozioni uniche. Accanto a 
questi, c’e il bracciale con il Planisfero, 
simbolo dell’esplorabile, per celebrare la 
bellezza infinita del viaggiare. 
www.preziosajewelry.com 



Milano | Lombardia 

Istanti preziosi 


Simona della Bella, un vulcano di ener- 
gia creativa, da forma a gioielli e accessori, 
come anelli, gemelli, portachiavi, ricavan- 
doli da orologi antichi. Un quadrante, una 
parte di una vecchia sveglia o la corona di 
una cipolla da taschino sono gli elementi 
indispensabili per la sua linea IngranArt, 
una produzione in serie limitata. 
IngranArt by Simona della Bella 
Via M. Gandhi 5, Milano 
tel. 338 91 05 686 
www.ingranart.com 



Roma | Lazio 

Dolci passioni 


Regalare un profumo che si fa ricordare e 
che mescola fragranze e emozioni. Ecco 
Dolce Passione, ultimo nato dei profumi 
artigianali Pantheon Roma, frutto del 
“naso" fantasioso di Arturetto Landi. 
Lascia una scia di energia e buonumore. 
Campomarzio 70 
Piazza della Rotonda 70, Roma 
tel. 06 67 98 384 
www.pantheonparfum.com 



Solo on line 

Borse-libro da sogno 

Avete amiche che amano tanto i libri 
quanto le borse? Per non sbagliare, vale la 
pena regalare una borsa-libro con il titolo 
preferito. Le "book clutch" sono acces- 
sori ricchi di personality e rappresentano 
un modo insolito per condividere con il 
mondo le sensazioni e le emozioni vissute 
leggendo le pagine di un romanzo. Sono 
realizzate stampando su cotone, con me- 
todo ecologico, copertine dei volumi piu 
famosi, dai grandi classici come Romeo 
e Giulietta, al Piccolo Principe, passando 
per Anna Karenina. C’e persino la Bibbia 
e rinferno di Dante. A crearle e stata Jes- 
sica Bermudez, 
p.s. besitos 
www.psbesitos.com 
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Roma | Lazio 

Simboli raffinati 


Hanno un’allure chic che sfuma nella 
modernita del design le borse in pelle di 
Alexandra de Curtis. Si colorano di me- 
raviglia e sono un buon suggerimento da 
regalare all’amica vezzosa, o in carriera, o 
all’amante del cinema. La designer (suo 
padre e nipote dell’intramontabile Toto) 
con i suoi disegni rende omaggio alle per- 
sonality iconiche di Sophia Loren e Audrey 
Hepburn ma anche alle donne moderne 
come Olivia Palermo ed Eleonora Carisi. 
Per un lusso accessibile. 

Bagheera Boutique 
Piazza Euclide 30, Roma 
tel. 06 80 86 352 
www.alexandradecurtis.com 



Bologna | Emilia Romagna 

Gioielli giocosi 

Marco e Katia creano accessori da ma- 
teriale di recupero nel loro laboratorio 
Vicolo Paglia Corto, nel cuore del centra 
storico. Se volete stupire il vostro partner, 
ma anche il papa, provate e regalargli i ge- 
melli da polso realizzati artigianalmente 
con le costruzioni lego di seconda mano 
o rimanenze di magazzino. 

Vicolo Paglia Corta 
Via Sant’Apollonia 23, Bologna 
tel. 348 40 64 450 
www.vicolopagliacorta.it 



Torino | Piemonte 

Gentleman modaioli 

Per I’uomo di responsabilita che ama 
il casual e uno stile di vita senza orari, 
Born in Berlin propone borse ventiquat- 
trore, sacche, zaini in pelle. Materiali di 
altissima quality e modelli ricercati che 
durano a lungo. Una collezione creata da 
Simone Judith, nato a Berlino. 

Born in Berlin 

Via San Dalmazzo 9, Torino 

tel. 392 92 79 574 

www.borninberlin.com 



Mater< | Basilicata 

Pennellate di colore 


I foulard hanno segnato la moda del pas- 
sato e Grace Kelly li consacro definitiva- 
mente. Probabilmente avrebbe apprez- 
zato quelli realizzati da Angela di Fonzo: 
nel suo laboratorio creativo, a Sassi, crea 
a mano libera accessori che sono piccoli 
dipinti. Spedizione in tutta Italia. 

Mani nell’Arte 

Via Santa Cesarea 14, Matera 
tel. 0835 68 02 65 
www.angeladifonzo.flazio.com 
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Oceano Indiano I Mauritius 

L'isola degli innamorati 

Una delle leggende piu famose su Mauritius, net 
cuore dell’ Oceano Indiano, ha come protagonisti due 
innamorati, Paul e Virginie, e la loro storia d’amore 
nata dalla penna di Jacques-Henri Bernardin de Saint- 
Pierre. E non poteva che essere cosi: quest ’ isola e tra le piu 
romantiche al mondo. Un paradiso tropicale da scoprire 
mano nella mano per festeggiare un anniversario, la luna 
di miele o per celebrare le nozze in una caratteristica 
chiesetta (ci si rivolge alia diocesi di Port Louis). Tra 
queste, la “chiesetta rossa” di Cap Malheureux, Notre 
Dame Aurilliatrice Chapel, con il mare cristallino sullo 
sfondo. Chi invece sceglie il rito civile puo pronunciare 
il suo si su una delle spiagge bianche e dopo scatenarsi al 
ritmo del sega, la danza creola. 
www.tourism-mauritius.mu 



Caraibi I Barbados 

La patria del rum 

Il primo rum della storia e nato a Barbados, l’isola piu 
cool dei Caraibi. Un tempo era soprannominato “Kill- 
Devil” e viene prodotto sull’ isola dal 1703, anno di 
apertura delle distillerie Mount Gay. Da allora, questo 
intenso liquore e parte integrante della vita e dello spi- 
rito bajan e un simbolo. Per scoprire il territorio ci sono 
tour e visite guidate tra distillerie, piantagioni di canna 
da zucchero e rum shop. Cercate il top per stare sdraiati 
al sole? The Crane Beach, sulla costa meridionale, e 
considerata la spiaggia di sabbia rosa tra le piu idilliache. 
Ideale anche gli amanti del surf e del boogie-boarding, il 
surf che si pratica da sdraiati. Altre tappe? Bridgetown, 
la capitale e sito Unesco, e la collina panoramica Cherry 
Tree Hill. 

www.visitbarbados.org 


Canari< I Gomera 

L’isola della fonte fatata 


La chiamano anche Isola Colombina, in onore di Cri- 
stoforo Colombo che qui si fermo per approvvigionarsi 
d’acqua (prima del suo viaggio per le Indie), rimanendo 
affascinato dall’aspetto aspro e selvaggio. La Gomera 
e una delle isole delle Canarie tra le meno conosciute. 
Paesaggi da cartolina e la temperatura mite tutto 1’ an- 
no. Numerose le spiagge, tra cui la Playa y la Calera e 
Gran Rey. Per lunghe passeggiate, si raggiunge il parco 
nazionale di Garajonay, (patrimonio dell’ Unesco), un 
grande “polmone verde”. Nei pressi di Vallehermoso 
c’e una fonte fatata, Los Chorros De Epina, con sette 
cannelle: le donne devono here dai numeri pari (inizian- 
do da sinistra). Solo rispettando quest’ ordine, secondo la 
tradizione, ci si sposera entro l’anno. 
www.spain.info 
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Oceano Indiano I Seychelles 

Dove fa sempre caldo 

«Freddo? Questa parola non esiste da noi». Sull’isola 
di Praslin, la seconda in ordine di grandezza delle 
Seychelles, quasi tutti rispondono cosi. Perche qui 
davvero le temperature oscillano sempre tra i 24 e i 32 
gradi. E si resta altrettanto sorpresi nello scoprire che 
e un’isola verdissima. Cosi ci s’immerge nella riserva 
naturale di Fond Ferdinand, una foresta vergine 
primordiale dove cresce la palma del coco de mer, assurta 
un po’ a simbolo, e dove si puo vedere da vicino il raro 
pappagallo nero. Tra le spiagge da cartolina, Anse Lazio: 
la sabbia e cosi bianca che abbaglia. A poca distanza, 
il resort Paradise Sun, eleganti chalet in stile creolo, 
dove con un animatore che parla italiano si possono fare 
escursioni e si puo praticare snorkeling. 
www.seychelles.travel/it 
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Oceano Atlantico I Bermuda 

II rosa che incanta 

Sfatate il luogo comune di considerare le Bermuda 
come esclusiva destinazione per i viaggi di nozze: 
qui il divertimento e assicurato a qualsiasi eta e con 
le temperature che si aggirano sui 22 gradi si sta 
piacevolmente in spiaggia. E poi si “accende” rinverno 
con la tonalita calda del rosa. Di questo colore e la sabbia, 
il risultato della polverizzazione di resti di conchiglie, 
coralli e molluschi. Tra le spiagge al top, c’e Horseshoe 
Bay, nell’area di Southampton Parish. Si respira 
un’atmosfera del passato a St. George, dove visitare 
l’antica chiesa anglicana St. Peter’s Church. Vale la 
pena fare un tour a Hamilton, la capitale, e al Royal 
Naval Dockyard, il piu grande porto dell’arcipelago, 
trasformato in luogo di negozi, locali e centri d’arte. 
www.gotobermuda.it 

Norvegia I Lofoten 

II Re del baccala 

Un odore che impregna i sensi (e i vestiti). E, forse, la 
cosa che si ricorda di piu, quando si ripensa alle isole 
Lofoten. Qui, a nord della Norvegia, il profumo intenso 
e dovuto alio stoccafisso, ovvero al merluzzo, che abbon- 
da. Girando per le strade quel che piu colpisce sono le 
rastrelliere sparse qua e la con i pesci appesi sui tralicci, 
come strofinacci stesi ad asciugare al sole (da febbraio 
a maggio). Vale la pena spingersi fino alio spettacola- 
re Fiordo di Reine: le montagne sembrano specchiarsi 
tra le acque verde smeraldo. Intorno, le colorate casette 
in legno dei pescatori (le rorbuers), che sembrano usciti 
dalla fiaba di Hansel & Gretel, convertite in hotel. Le 
Lofoten sono lo scenario perfetto per lo spettacolo delle 
aurore boreali. 
www.visitnorway.com 

Polinesia Neozelandese I Isole Cook 

Una vacanza eco 

Abbaglianti spiagge bianche, palme da cocco, barriere 
coralline e acque color turchese: benvenuti nella magia 
della Polinesia Neozelandese, a meta strada tra la 
Nuova Zelanda e le Hawaii, un luogo unico al mondo 
che merita di essere protetto. Per compensare l’impatto 
che il turismo ha sui territorio e stato creato il programma 
Mana Tiaki - “Protect a Little Paradise”. Al termine di 
una vacanza da sogno, al momento del check-out, si puo 
decidere di partecipare all’iniziativa con una donazione 
volontaria. Ovunque, il profumo dei fiori e la bellezza 
dei colori. Da non perdere il mercato del sabato di 
Rarotonga: Punanga Nui Cultural Market, una via di 
mezzo tra un mercato agricolo, dove i contadini vendono 
i loro prodotti, e un mercato di artigianato locale. 
www.isolecook.org 
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Oceano Pacificc I Hawai i 

II calore dei vulcani attivi 


Le Hawaii emersero dal mare milioni di anni fa, 
forgiate dalla potenza dei vulcani. Oggi, il Hawaii 
Volcanoes National Park - sull’isola di Hawai‘i - e uno 
dei pochi posti dove ci si puo trovare faccia a faccia con 
un vulcano attivo. C’e anche la possibility di esplorare in 
modo sicuro Kllauea, che continua a eruttare dal 1983. 
A1 largo della costa sud si trova il vulcano Lo‘ihi, situato 
sott’acqua. Questa montagna sottomarina potrebbe, tra 
250.000 anni, spaccare la superficie formando la nona 
isola delle Hawaii. Tra le spiagge piu famose, Punalu’u 
Beach Park, Ka’u di sabbia nera. Ovunque si sente 
riecheggiare la parola Aloha che in lingua hawaiana 
significa ciao, benvenuto, amore, i migliori auguri e 
arrivederci. 
www.gohawaii.com 

Oceano Indiano I Isole Gili 

Gli atolli corallini 


Un’altemativa a tante destinazioni esotiche ormai affol- 
late e piene di resort sono le isole Gili: tre atolli corallini 
distanti un paio d’ore di speed boat dalla piu famosa Bali 
e una manciata di minuti dalle coste selvagge di Lombok. 
Gili Trawangan, Gili Meno e Gili Air sono un piccolo 
paradiso dove potersi dedicare al relax, al sole e alio snor- 
keling. Qui avvisterete squali, polpi, crostacei, murene, 
nudibranchi e, in alcuni periodi dell’ anno, mante e pesci 
luna. A Trawangan, T isola maggiore, vi aspetta 1’ happy 
hour in stile tropicale: non c’e niente di meglio che acco- 
modarsi sui cuscini all’interno di una capanna tradizio- 
nale, aperta sui lati e con il tetto di paglia, chiamata “be- 
rugak”. La location migliore e sunset point, per accom- 
pagnare il sole infuocato che scompare dietro il vulcano. 
www.gili-paradise.com 



Caraibi I Aruba 

L'isola felice 

L’ isola piu occidentale delle Antille olandesi e un 
piccolo ritaglio di paradiso, tanto che e detta “one happy 
island” e questo slogan si ritrova persino sulle targhe 
automobilistiche. Il sole splende sempre, la pioggia e un 
evento raro cosi come gli uragani. Per rilassarsi, ideale e 
la Baby Beach, situata nell’estrema punta meridionale, 
tra le piu belle spiagge. Si trova in una baia di un turchese 
acceso, con sabbia bianca e fondale basso. Aruba si 
caratterizza anche per un’eccellente gastronomia. Nei 
menu si trovano elencati piatti di mezzo mondo: come 
il francese foie gras, il churrasco argentino, la shawarma 
mediorientale, le tapas spagnole, T indiano curry, il sushi 
giapponese. Sara per questo che l’isola viene definita la 
“babele dei sapori”. 
www.visitaruba.com 




91 & 



"II paesaggista vi trovera dei luoghi di una bellezza 
sorprendente; I'antiguorio le rovine che non sono 
state aneora studiate; il botanieo delle piante e dei 
fiori poco comuni in Europa; il filosofo , colpito dalla 
grandezza e dalla prosperita delle antiehe eolonie 
greche, potra dare libero corso alle sue meditazioni" 

(D. De Tavel, Lettere dalla Calabria) 


Lambita dalle aeque eristalline dei mari lonio e Tirreno, 
la Calabria e un posto unieo in tutte le stagioni, il eli- 
ma mediterraneo, il eolore del mare, le coste roeeiose 
alternate a litorali sabbiosi, le aree protette, le foreste 
seeolari e frondose, le testimonianze del passato ed i 
luoghi romiti rendono questa regione un vero e proprio 
caleidoseopio attraverso eui osservare per intern la me- 
raviglia della storia e godere dello stupore di una natura 
cangiante. Una terra eapace di emozionare, di eoneiliare 




gli opposti in un eostante, continuo e stupefacente al- 
ternarsi di paesaggi e prospettive segnate da scenari di 
selvaggia e grandiosa bellezza. 

Gli amanti del mare possono godere di 800 km di eoste 
eon spiagge di sabbia finissima e aeque eristalline, aleu- 
ne popolate da una variegata fauna ittica, altre prete- 
rite da ehi pratiea kitesurf, windsurf, immersione, vela. 
Ma la Calabria, eulla della Magna Greeia e luogo di anti- 
ehi insediamenti, e anehe uno serigno di storia; dissemi- 
nata di ehiese e monasteri, di eastelli e palazzi, di borghi 
dove il tempo sembra essersi fermato. 

E una regione dove sopravvivono, sorprendentemente, 
usi e tradizioni seeolari e dove il sublime trova la sua piu 
emozionante manifestazione negli ineontaminati see- 
nari degli altipiani silani, nelle foreste apparentemente 
inespugnabili del massieeio aspromontano, nelle alture 
e nei luoghi miraeolosamente naturali del Pollino. 


II Parco Nazionale Della Sila 

"Regna il pino silano, albero libero. Esso forma 
cattedrali arboree dai tronchi regolari e fitti. La 
Sila e una fantasia del Nord eseguita con il rigoglio 
meridionale." Guido Piovene (1957) 

73.695 ettari dove e possibile eomprendere appieno il 
concetto di biodiversita: e il Pareo Nazionale della Sila 



Sopra, Capo Vaticano; in basso, i Giganti di Fallistro; a sinistra, la Cattolica di Stilo. Nella pagina precedente, 
I'Arboreto del Parco e uno scorcio di Tropea 




che si estende tra le province calabresi di Cosenza, Cro- 
tone e Catanzaro. 

Ventuno invece i comuni ricadenti nel Parco dove insi- 
ste la foresta piu grande del Mediterraneo e I'alternarsi 
di paesaggi, laghi, fiumi che manifestano per intern la 
bellezza di una natura ospitale. 

Un patrimonio naturale suddiviso tra Sila piecola, Sila 
grande e Sila greca e dominato per l'80% da foreste, 
boschi, prati e luoghi di ineontaminata bellezza. 

Un'area dove uomo e natura eostituiscono sistemi inte- 
ragenti e trovano il giusto equil ibrio, tra salvaguardia e 
fruizione e, anche per questo, di reeente elevata a "Ri- 
serva della Biosfera deirUneseo" (la decima in Italia e 
tra le 600 nel mondo) ed in procinto di essere diehiarata 
dall’Llnesco "Patrimonio Mondiale deirUmanita". 

Ogni momento dell'anno e giusto per passeggiare tra i 
boschi ricchi di eonifere, dove non sara difficile imbat- 
tersi e rimanere estasiati alia vista del pino laricio, del 
faggio e dell'abete bianco, nella Foresta dei Giganti. 

Ma un Pareo ideale per effettuare tutto I'anno visite a 
musei, ecomusei; escursioni a piedi, in mountain-bike, a 
cavallo; per praticare i tantissimi sport outdoor. 

E tra le mete preferite del Sud Italia per gli sport inver- 
nali pratieati sulle piste da discesa e di fondo a Lorica e 
Camigliatello. 



II Parco Nazionale DeH'Aspromonte 

"Roccc, burroni, boschi, vallate cost mescolati da 
formare un panorama straordinario" Edward Lear 


II Parco Nazionale dell'Aspromonte, nella provineia di 
Reggio Calabria, deve il suo nome al Massieeio Appen- 
ninieo "a quelfaspro monte" che pereorre la Calabria a 
ehiusura della dorsale appenninica. 

Un cuore verde nel Mediterraneo earatterizzato da una 
natura ineontaminata, da luoghi inviolati e circondato 
da un silenzio che suseita stupore e meraviglia. 
Oeeupato da foreste apparentemente inespugnabi- 
li, il Pareo Nazionale deNAspromonte e un eostante, 


In questa pagina, 
la pratica dello sci di 
fondo e il panorama 
del Pareo della Sila. 
Nella pagina suceessiva, 
suggestive immagini 
dell'Aspromonte 
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continuo ed immaginifico ripetersi di boschi e panorami 
che spingono la vista fino al mare, di eomunita vive ehe 
lasciano il passo a paesi abbandonati, di riti ehe intro- 
dueono ad antiehi Santuari, di tradizioni ehe svelano un 
forte earattere identitario, di vestigia ehe raeeontano di 
antiehe eivilta, di lingue e dialetti, di minoranze etniehe. 
L'Aspromonte, per molto tempo narrato come distante, 
ehiuso ed inaccessible, oggi e un ricereato laboratorio 
all'aperto per il mondo seientifieo, uno dei piu impor- 
tant! siti mondiali per la migrazione post-riproduttiva 
dei rapaei e dei grandi veleggiatori, meta per ehi predi- 
lige sentieri naseosti ehe lasciano spazio ad uno spetta- 
eolo ehe e li da millenni, itinerari impervi eon il fascino 
dell’awentura. 






Dall'alto verso il basso, 
un eapovaecaio, un lupo 
e le Gole del Raganello 
del Pareo del Pollino; 
a destra, la Valle del Fiume 
Argentino del Pareo 


II Pareo Nazionale Del Pollino 

"Fu un vioggio splendido I'attraversare quegli 
altipioni , con la vista dello lonio dall'alto e il 
panorama dell'ampia vallata del Crati e dell'alta 
catena del Pollino, avvolta nella bruma del primo 
autunno, poggiando lo sguardo sui fianchi delle 
col line coperti di olivi. La strada gira intorno ai 
precipizi, dove scendono dal monte i ruscelli" 
Norman Douglas - "Old Calabria" 


II Pareo Nazionale del Pollino e la piu grande area pro- 
tetta d'ltalia, una riserva di 192 mila ettari condivisi da 
Calabria e Basilicata, piu preeisamente dalle province di 
Matera, Potenza e Cosenza. 

Tra i siti ritenuti patrimonio mondiale e tutelati dall'll- 
nesco Global Geoparks, i suoi paesaggi unici si possono 
ammirare dalle cime montuose, le piu alte del sud Italia 
(2200 slm) da dove si gode la vista del mare ehe lam- 
bisee Maratea, Praia a Mare, Belvedere Marittimo e, ad 
est, Sibari e Metaponto. 

Non sara affatto difficile per un attento osservato- 
re scorgere, abbarbicato sul ripido scosceso pendio 
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di un'altura, il pino lorieato, emblema del Pareo, una 
delle tante specie uniche e rare in questo habitat na- 
tural dove dimorano specie in via d'estinzione come 
il nibbio reale, il graeehio eorallino, il nibbio nero e il 
eapovaeeaio. 

II Pollino con i suoi massieei, sentieri, boschi, gole stret- 
te, canyon, easeate e di certo il risultato della forza 
della natura ehe entusiasma gli avventurosi viaggiatori 
provenienti da ogni parte d'Europa, ma anehe i tanti 
turisti riehiamati dall'eco delle diverse etnie, multifor- 
mi linguaggi, innumerevoli tradizioni, dagli usi e costu- 
mi di eomunita legate a riti millenari. 


In questa pagina, dall'alto, 
il pascolo nel Parco del 
Pollino, il Fiume Rosa, 
la Serra Dolcedorme, la 
vegetazione del Pareo e il 
borgo di Civita 






Novita I Barcellona 



Nuove aperture 
e riqualifica^roni^^arcellona 
cambia ancora e- off re 
Un’accoglienz& sempre piu 
trendy. Con hotel, locali cool 
e zone rinnovate, come quella 
sulla co 


si: Periquesto vale 
> la plena tornarci 


Foto e t'esto di Roberto Ruberti 







Visitare Barcellona garantisce sempre occasioni di 
nuove scoperte, anche se ci si e stati molte volte. In 
particolare negli anni piu recenti, nei quali la capitale 
catalana ha mostrato al mondo la sua voglia di rinno- 
varsi ed e cresciuta in modo esponenziale la sua offerta 
di hotel, boutique, ristoranti e locali di tendenza. Di- 
ventando una delle metropoli europee piu vivaci e mo- 
daiole e infatti sempre tra le preferenze top dei viaggi a 
medio raggio degli italiani. Ecco quindi un itinerario 
aggiornato e trendy, tra le zone classiche della movida 
catalana e i nuovi distretti che hanno cambiato il profilo 
di questa citta in continua evoluzione. 
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Grandi classici e nuove aperture 

La zona “in” di Barcellona per antonomasia, elegan- 
te e signorile, e da sempre il perimetro di Eixample, 
un’area che comprende al suo interno Passeig de 
Grazia, lo splendido viale che regala ai visitatori, ol- 
tre alle innumerevoli boutique delle migliori firme per 
uno shopping di classe, alcune tra le piu ammalianti 
facciate neomodemiste catalane di inizio secolo scor- 
so. Se la sua atmosfera vi affascina, il modo migliore 
per viverla e alloggiare al Mandarin Oriental, hotel 
cinque stelle di recente costruzione che oltre ad un 
centro spa di eccellenza, ha tutti i confort desiderabili 
con un tocco minimalista. Non dimenticate di provare 
il suo ristorante, il Moments, che sapra rapirvi con i 
suoi piatti elaborati firmati dallo chef Carme Ruscal- 
leda e da suo figlio Raul Balam. 

A qualche isolato di distanza troverete il Cotton Hou- 
se, l’appena inaugurato luxury hotel parte della Auto- 
graph Collection di Marriott International, che trova 
domicilio nella sede storica della Fundacion Textil 
Algodonera, affascinante edificio appartenuto all’alta 
borghesia catalana del secolo scorso: i suoi arreda- 
menti e il suo stile peculiare regalano sensazioni che 
vi faranno vivere atmosfere di altri tempi. 

Una volta sistemate le valigie in hotel, avrete l’im- 
barazzo della scelta per i ristoranti nella zona, dal 
gia citato Moments, al Gaig, aperto nel 1869, locale 
che ha cambiato piu volte indirizzo ma mai filosofia 
gastronomica. Con la sua Stella Michelin e diretto da 
Carles Gaig, propone una cucina catalana rivisitata, 



Arrivare e muoversi 

AEREO: voli da Roma Milano, Bologna, Napoli 
e Catania con Ryanair, Vuelling, Alitalia e 
Easyjet. NAVE: partenze da Civitavecchia, 
Genova, Livorno e Porto Torres con le 
compagnie nazionali Grimaldi e GNV. 
TRASPORTO PUBBLICO: e efficiente e 
capillare. Nelle stazioni della metropolitana e 
possibile ottenere informazioni e mappe. Info: 
www.tmb.cat o app TMBApp. 

NOLEGGIO SCOOTER Cooltra Motos: 
presenti a Barcellona da molti anni, lo staff 
di Cooltra motos offre assistenza stradale 24 
ore su 24 e con possibility di tour guidati della 
citta. Via Laietana 6, tel. +34 932 21 40 70. 
Via Vespa: se si decide di visitare Barcellona 
in scooter, fatelo in stile e sicurezza con la 
nostra connazionale, la vespa. C/ Princesa 56, 
tel. +34 933 196 754. 


NOLEGGIO AUTO Barcelona Car Hire: con 

i suoi punti principali presso la stazione di 
Sants e I’aeroporto, risulta una delle migliori 
agenzie dove poter noleggiare un’auto. C/ 
Viladomat, 213, tel. +34 664 76 45 84. 

Sixt Alquiler de Coches: I’agenzia propone 
una flotta di auto vasta e la possibility di 
usufruire di offerte last minute attraverso il 
proprio sito web all’indirizzo, Carrer Arago 54, 
tel. +34 902 49 16 16, www.sixt.es. 

NOLEGGIO BICICLETTE Green bikes 
Barcelona: a due passi dalla Barceloneta, 
con una flotta di biciclette verdi dal design 
inconfondibile. Carrer Ample 53, tel. +34 931 
25 02 78. Born bike Barcelona: II modo 
migliore per immergersi pedalando tra le vie 
del suggestivo quartiere del Born. Carrer de la 
Marquesa, 1, tel. +34 933 19 00 20. 
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Sopra e nella pagina successiva, gli interni dell 'elegante Cotton 
House Hotel 

da non perdere la sua rielaborazione della crema ca- 
talana. Poco distante, trova domicilio il Tuset, inte- 
ressante no vita che vi coinvolgera nella preparazione 
delle pietanze grazie alia sua cucina completamente a 
vista, nella quale lo staff di cucina combina con cura 
selezionate materie prime. Se preferite un’ambiente 
piu informale, altrettanto accogliente ma alio stesso 
tempo ricco di stile, il BarcelonaMilano fara al caso 
vostro, frequentatissimo dai locali che ne apprezzano 
gli ampi spazi, 1’arredamento industriale curato e la 
cortesia del personale oltre ai piatti generosi e sapori- 
ti, da provare per un pranzo. 

Oltre al Passeig de Gracia e alia rinomatissima Ave- 
nida Diagonal, per lo shopping cittadino consigliamo 
vivamente la visita ad un centro commerciale molto 
particolare: si tratta dell’ Arena de Barcelona, ovvero 
la vecchia Plaza de toros della capitale catalana, ormai 
dismessa e trasformata. Oltre alia struttura affascinante 
e a un’infinita di negozi dei migliori brand, e possibile 
affacciarsi dal suo roof per dare un’occhiata a Barcel- 
ona dall’alto, fino ad arrivare con lo sguardo al mare. 

II top sulla costa 

Proprio dalla costa, in passato, e partito il rinnova- 
mento di Barcellona, in principal modo modificando 




Sulle orme di Gaud! 

Quest’ anno ricorre il novantesimo anniversario della mode di Antoni Gaudl, 
artista eclettico, massimo esponente del modernismo catalano, che con le 
sue opere ha dato un’impronta indelebile ai profili di Barcellona. Di lui, al 
momento della laurea, il direttore della Scuola di Architettura di Barcellona 
disse: “Abbiamo dato un titolo a un pazzo o a un genio, solo il tempo potra 
dirlo". Mai come in questo periodo vale la pena pensare di visitare la capitale 
catalana seguendo le orme di questo esteta visionario. Indubbiamente la 
sua opera principal e la Sagrada Familia (in foto), capolavoro in continua 
evoluzione, che proprio in questi giorni vede riprendere i lavori per un'ultima 
fase intensa di ristrutturazione che durera dieci anni. Consigliamo di 
seguire I’itinerario che percorrendo Passeig de Gracia da la possibility di 
apprezzare i suoi edifici piu suggestivi, come casa Batllo o casa Mila. 
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del periodo 

L’atmosfera del Natale si inizia a sentire a 
Barcelona gia l’8 dicembre, giorno dell’lm- 
macolata Concezione.Tra i mercatini natalizi 
vi consigliamo di esplorare la Fira de Santa 
Llucia, nella piazza della Cattedrale, dove in- 
sieme alle decorazioni ed ai prodotti artigianali 
vengono messi in vendita oggetti tipicamente 
catalani, come il Caga Tio, un tronchetto con 
una faccia simpatica, che indossa il tradizio- 
nale cappello catalano rosso, la Barretina. E se 
girare per la citta vi ha infreddolito, la soluzione 
migliore e recarsi in una granjas in Carrer Pe- 
tritxol per inzuppare i churros, dolcetti fritti 
a forma di bastoncino o anello, in una tazza di 
squisita cioccolata bollente. 
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prepotentemente il suo skyline. Sul cielo catalano in- 
fatti, a ridosso della spiaggia, anno dopo anno, han- 
no preso forma edifici sempre piu alti e che sempre 
piu frequentemente ospitano hotel di design a cinque 
stelle. Percorsa la famosa quanto affollata Ramblas, 
si giunge al mare, dove a definire i contorni dell’o- 
rizzonte si trova V Hotel W Barcelona, una struttura 
argentea in acciaio e vetro dalla forma di vela che ri- 
corda il Burj Al Arab di Dubai. II W e entrato ormai a 
tutti gli effetti tra gli edifici peculiari della citta. L’ ho- 
tel, aperto nel 2010, rappresenta un connubio perfetto 
tra lusso e mondanita, al suo intemo si svolgono even- 
ti dalle vibrazioni ibizenche, nel suo bar, V Eclipse, i 
sapienti mixologist sapranno condire l’atmosfera con 
cocktail sofisticati; inoltre l’esperienza di fare un ba- 
gno nella sua piscina sospesa sul mar Mediterraneo 
non ha pari. 

A poca distanza si entra nel vivo del primo grande 
pas so di rinnovamento della costa cittadina, comin- 
ciato in occasione dei giochi olimpici del ’92: il Por- 
to Olimpico. Con la sua lunga passeggiata litoranea, 
il Pesce d’Oro di Frank Gehry a ornarla, contorna- 
to dai grattacieli gemelli piu alti della citta, la torre 
Mapfre e quella dell’ Hotel Arts, il Port Olimpic rap- 
presenta un’interessante visita alternativa della citta. 
L’ Hotel Arts, 43 piani e 154 metri di altezza e un 
ottimo modo per vivere l’area, gli standard sono di 
eccellenza, le camere, con la loro vista mozzafiato, 



Pesce fresco 

al Porto Olimpico 

II Porto Olimpico non e solo innovazione ed ed 
ammaliante, ma anche tradizione gastronomica. La parte 
di costa che va da Barceloneta a Poble Nou ospitava nei 
secoli scorsi una folta comunita di pescatori. Oggi i villaggi 
sono stati sostituiti da grattacieli avveniristici e piste ciclabili, 
ma a due passi dalla spiaggia i loro sapori la fanno ancora 
da padroni. Passeggiando ai piedi del Pesce d’Oro di Frank 
Gehry, I’imponente scultura modernista del Porto Olimpico, 
si avverte un aroma di frittura e grigliate di pesce freschissimo 
(in foto). Basta scendere una scalinata per ritrovarsi in un 
viale ricco di ristorantini accoglienti, in cui provare le prelibate 
pietanze che vengono dal mare, come gamberi, orate, astici e, 
tra gl’innumerevoli frutti di mare, i percebes, introvabili lungo 
i litorali nostrani, ma tipici in Spagna. A differenza di quel che 
sembrerebbe, il percebe non e un mollusco ma un crostaceo 
che si puo gustare crudo o scottato sulla griglia: una vera rarita 
da provare per i palati piu fini. 
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sono curate e ricche di comfort, i suoi cinque risto- 
ranti di eccellenza soddisferanno anche l’ospite piu 
pretenzioso e la sua piscina posta ai piedi del pesce 
modernista di Frank Gehry vi fara rilassare e venire 
voglia di non andar piu via. Un’interessante alternati- 
va di livello all’ Arts Hotel e rappresentata indubbia- 
mente dal recente Melia, uno degli hotel piu in voga 
di Barcellona al momento. Sara per lo stile minima- 
lista ed elegante delle sue camere, per lo Sky bar o 
per la sua futuristica lounge, oppure perche al ven- 
tiquattresimo piano dell’ hotel trova domicilio il Dos 
Cielos, uno dei ristoranti stellati piu interessanti del 
panorama cittadino dove i padroni di casa, i gemel- 
li Torres, sapranno sempre meravigliarvi con i loro 


Sopra, la Suite Vichy 
del Cotton House e, 

nella pagina precedente, 
il suo Cocktail 
Bar & Restaurant 
Batuar; a destra e 
in basso, il ristorante 
BarcelonaMilano 
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Come a New York 

Nel distretto di Poble Nou, Barcelona mostra il suo progetto 
piu nuovo e interessante di edilizia residenziale: dove un 
tempo gli stabilimenti industriali e i comignoli fumosi 
dominavano lo skyline, ora un armonico mix di parchi verdi, 
grattacieli e strutture moderniste in vetro e acciaio portano 
la mente ai contrasti di Central Park o Palo Alto. Stiamo 
parlando di Arroba 22. Si tratta di un progetto che nasce 
sulla carta nei primi anni 2000, dalla voglia della municipalita 
di reinventare spazi in disuso e trovare un equilibrio tra 
tecnologia e rispetto per I’ambiente, creando un quartiere a 
misura d’uomo, nel quale dare spazio, oltre agli abitanti, alle 
realta economiche e le istituzioni di ricerca piu innovative. 
Ecco quindi svettare nel cielo la sede di Telefonica, insediata 
in un avveniristico grattacielo di cristallo e acciaio con ai 
piedi il museo di scienze naturali Blau, o I’emblematica 
Torre Agbar, che ha di fatto, prepotentemente modificato il 
profilodi Barcelona. 


Dal I' alto, il Porto 
Olimpico e I'emblematica 

Torre Agbar; qui a 

sinistra e nella pagina 
precedente, immagini 

dell’Hotel W Barcelona 


elaborati fusion. I due chef catalani negli ultimi anni 
sono diventati delle celebrita grazie tra le altre cose, 
alia presenza televisiva nel programma Torres en la 
cocina. La loro cucina si basa su ricette catalane con 
pochi ingredienti e una spolverata di cucina brasilia- 
na, acquisita a San Paolo e Rio de Janeiro. Se andate 
a trovarli, prenotate il “tavolo dello chef’, che si tro- 
va tra il bar e la cucina: avrete cosi la possibility di 
osservare Sergio e Javier nel loro sforzo coordinato. 
AI 28° piano, hanno l’orto biologico dal quale tutti i 
giorni selezionano le materie prime per dare libero 
sfogo alia creativita. 


Tra spiaggia e shopping 

Piu a nord, per chi, rispetto agli abituali frequentatori 
di hotel di lusso, volesse vivere la spiaggia in modo 
informale e rilassarsi nella sua intima piscina, c’e 
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il nuovo Barcelo Atenea Mar, hotel a quattro stel- 
le tranquillo ed efficiente. La caratteristica migliore 
dell’ hotel infatti, e che basta solo attraversare la strada 
per arrivare alia bella spiaggia chiamata Platja Nova 
Mar Bella. Per chi sceglie di soggiornarvi, va ricor- 
dato che a soli cinque minuti di passeggiata si puo 
giungere al nuovo shopping mall, Diagonal Mar, con 
i suoi innumerevoli negozi e boutique. Vi troverete 
nel cuore di Arroba 22, il nuovo distretto tecnologico 
della citta. Nei dintorni di questo centro commerciale 
infatti, e possibile visitare il fiore alLocchiello della 


spinta innovatrice cittadina. Degno di nota il gratta- 
cielo di Telefonica, che con il suo colore avorio si 
scaglia nel cielo catalano, e la Torre Agbar, emble- 
matico edificio-monumento cittadino. 

Barcellona e cambiata e con stile e lungimiranza ne- 
gli anni recenti ha saputo combinare il classico ma 
estroso appeal artistico dei suoi edifici del centro, 
con il nuovo design minimalista. Il tutto condito da 
una tradizione gastronomica degna di nota, confer- 
mata dal record di stelle Michelin presenti in citta. 
Non vi resta che organizzare la vostra visita. 


Dali 'alto, Selva de Mar, 
i gemelli Torres del 

ristorante Dos Cielos e lo 
Sky bar dell’hotel Melia. 
Nella pagina precedente, 
due immagini del 
lussuoso Hotel Arts 
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Hotel high style sulla Rambla e cucina da stelle Michelin 


DORMIRENEL LUSSO 


MELIA-F0T04 

Dalle sue camere confortevoli si avra una 
vista mozzafiato della Sagrada Familia e 
della spiaggia, il suo Sky bar vi lascera a 
bocca aperta. 

Av. de Sarria, 50 1 tel. +34 912 76 47 47 
www.l.mel ia.com 

GRAND HOTEL CENTRAL 

L’istituzione del lusso della capitale cata- 
lana, inaugurate nel 1926 ma ristruttura- 
to totalmente, il Grand Hotel Central, in 
pieno centra citta, vi accogliera nelle sue 
splendidestanze. 

Via Laietana, 30 1 tel. +34 932 95 79 00 
www.grandhotelcentral.com 

ARTS HOTEL 

Situato all’entrata del Port Olimpic, nel 
grattacielo piu alto della citta, I’Arts Hotel, 
inaugurato in occasione delle Olimpiadi 
del '92, vi sapra coccolare nel suo lussuo- 
so centra benessere. 

Carrer de la Marina, 19-21 
tel. +34 932 2110 00 
www.hotelartsbarcelona.com 

GRAND HOTEL MARINA 

II Grand Hotel Marina e un’interessante 
realta di lusso situata nel cuore del porto 
di Barcelona. Combina modernita con 
un’architettura in stile mediterraneo. 

Moll de Barcelona, s/n 
tel. +34 936 03 90 00 
www.grandmarinahotel.com 


BOUTIQUE HOTEL 


HOTEL 1898 

Questo hotel boutique, che ha sede in un 
palazzo signorile del diciannovesimo se- 
colo, e situato proprio sulla famosa Ram- 
bla, la via piu movimentata della citta. 

La Rambla, 109 1 tel. +34 935 52 95 52 
www.hotell898.com 

MANDARIN ORIENTAL 

Inaugurato nel 2009, da allora e un per- 
fetto esempio di architettura in stile mini- 
malista al centra della Passeig de Gracia. 


Da provare il suo ristorante stellato. 

Passeig de Gracia, 38 
tel. +34 931 51 88 88 
www.mandarinoriental.com 

HOTEL BAGUES 

Sulla Rambla, questo hotel boutique a 5 
stelle offre una piscina all’ultimo piano, 
un bar con splendida vista sulla citta e 
camere dotate di ambienti elegante- 
mente arredati con esclusivi gioielli dal 
Museo Masriera. 

La Rambla, 105 1 tel. +34 933 43 50 00 
www.hotelbagues.com 


HOTEL DI DESIGN 


HOTEL BARCELO ATENEA - FOTO 5 e 6 

Hotel dal design essenziale a quattro 
stelle. Questo hotel e molto piu adatto ai 
turisti che ai viaggi di lavoro rispetto agli 
altri hotel dei dintorni. La sua posizione lo 
fa apparire una delle alternative migliori 
pervivere la spiaggia. 

Mar 47, Passeig de Garcia Faria 37 
tel. +34 935 31 60 40 
www.barcelo.com 

BARCELO RAVAL 

L'hotel quattro stelle Barcelo Raval si tro- 
va in pieno centra di Barcelona, a soli 5 
minuti a piedi dal "barrio Gotico" (il quar- 
tiere gotico), dalle Ramblas, da Plaza Ca- 
taluna e dal famoso mercato La Boqueria. 
Rambla del Raval, 17-21 
tel. +34 93 32014 90 
www.barcelo.com 

HOTEL CASA FUSTER 

Questo lussuoso hotel e stato costruito nel 
1908 dal celebre architetto Montaner e fa 
parte dell’itinerario modernista di Barcel- 
lona. Si trova infatti all’interno dell’origina- 
le edificio in stile liberty dichiarato patri- 
monio nazionale dell’Unesco. 

Passeig de Gracia, 132 
tel. +34 932 55 30 00 
www.hotelcasafuster.com 

COTTON HOUSE 

Si trova all’interno della vecchia sede 


della fabbrica tessile Algodonera, in un 
palazzo ottocentesco. 

Gran Via de les Corts Catalanes, 670 
tel. +34 934 50 50 45 
www.marriott.com 

W HOTEL 

Sulla passeggiata del Mare Nostrum e af- 
facciato sul mare, con le sue 473 lussuose 
camere questo hotel e situato in un grat- 
tacielo dal design inconfondibile. 

Plaga de la Rosa dels Vents, 1 
tel. +34 932 95 2800 
www.w-barcelona.com 


B&B 


BARCINO 147 

In un palazzo di piu di un secolo fa, il Bar- 
cino rappresenta uno dei migliori Bed 
and Breakfast della citta con il suo arre- 
damento ricercato e i suoi comfort. 

Gran Via de les Corts Catalanes, 662 
tel. +34 607 37 91 01 
www. ba rci nol47.com 

BARNA HOUSE B&B 

Tra il quartiere di Gracia e la Sagrada Fa- 
milia, I’elegante facciata modernista del 
Barna House B&B contrasta con il mo- 
derno design interno. 

Corsega 429, Principal l a , Gracia 
tel. +34 672 25 03 87 
www.barna-house.com 

MERCE HOUSE 

Un B&B con sole due camere arredate 
con gusto e stile, in cui gli ospiti potranno 
sentirsi in un ambiente intimo e discreto, 
proprio nel centra della capitale catalana. 

Av. d’lcaria, 189 

tel. +34 673 49 44 98 

www.mercehouse-guest-house-bar- 

celona.bedspro.com 


MANGIARE 


GAIG-F0T0 2 

Ristorante insignito della prestigiosa Stel- 
la Michelin, offre una cucina tradizionale 
rivisitata, da provare gli storici macchero- 
ni “cardinale” e la crema catalana. 


Carrer de Corsega, 200 
tel. +349345320 20 
www.restaurantgaig.com 

DOS CIELOS 

AI ventiquattresimo piano dell’Hotel Me- 
lia, i gemelli Torres sapranno dilettarvi 
con i loro piatti creativi. 

Hotel Melia, Av. de Sarria 
tel. +34912 764747 
www.l.melia.com 

TUSET - FOTO 1 

Cucina a vista ed eleganti spazi aperti 
nella splendida cornice del ristorante 
Tuset. Da provare i piatti a base di pesce. 

Carrer de Tuset, 27 
tel. +34 932 00 9128 
www.restaurantuset.com 

BARCELONAMILANO - FOTO 3 

Stile industrial curato ed elegante, per- 
sonal accogliente, cucina generosa e 
ottimo rapporto qualita prezzo: il Barce- 
lonaMilano merita un pranzo. 

Carrer deVillarroel,190 

tel. +34934307279 

www.restaurantbarcelonamilano.com 

CINC SENTITS 

Stile minimalista dai toni scuri, cucina cre- 
ativa e tre menu a scelta, sempre diversi 
che gli ospiti possono trovare in questo 
ristorante stellato di cucina catalana. 

Carrer d’Aribau, 58 
tel. +34 93323 94 90 
www.cincsentits.com 

ABAC 

Con due stelle Michelin e nominato dallA- 
cademia Catalana de Gastronomia come 
il Miglior ristorante di Catalogna, lAbac 
conquista con i suoi piatti sofisticati. 

Av. del Tibidabo, 1 
tel. +34 93319 66 00 
www.abacbarcelona.com 

LASARTE 

In questo ristorante pluristellato, affac- 
ciato sull’elegante Passeig de Gracia, in- 
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contrerete i sensazionali piatti dello chef 
basco Martin Berasategui. 

Carrer de Mallorca, 259 
tel. +34 934 45 32 42 
www.restaurantlasarte.com 

KAIKU 

Con il suo look semplice, sembra un mon- 
do a parte nel panorama dei ristoranti di 
pesce esclusivi della citta, ma provate ad 
abbandonarvi ai piatti: ne vale la pena. 

Plaza del Mar, 1 1 tel. +34 932 21 90 82 
www.restaurantkaiku.cat 

SANT PAU 

II meglio a Barcelona, con le sue meritate 
tre stelle Michelin e i suoi piatti ricercati. 
Per un’esperienza di un altro livello. 

Carrer Nou 10, Sant Pol de Mar 
tel. +34 937 60 06 62 
www.ruscalleda.cat 

MOMENTS 

Dalla reception dell’Hotel Mandarin 
Oriental si accede ai tavoli di questo origi- 
nal ristorante di cucina creativa, che ha 
ottenuto due stelle Michelin. 

Passeig de Gracia, 38 
tel. +34 931 51 87 81 
www.mandarinoriental.com 

BAR MUT 

Ambiente elegante, arredo d’antiquariato 


ricercato ma accogliente, e tapas tra le 
migliori della capitale catalana. 

Calle Pau Claris, 192 
tel. +34 932 17 43 38 
www.barmut.com 


BAR E LOCAL I 


CAFE MARULA 

Musica funk, soul e latina, per questo 
club che ha una capacita di circa 400 
persone ed e molto frequentato dai locali. 

Carrer dels Escudellers, 49 
tel. +34 933 18 76 90 
www.marulacafe.com 

ROOFTOP 

Recentissimo bar in stile fusion. Dal roof 
top, si puo vedere tutta la citta mentre si 
sorseggia un drink. 

Yurbban Trafalgar Hotel, Carrer de 
Trafalgar 30 | tel. +34 932 68 07 27 
www.yurbban.com 

OLD FASHIONED 

Cocktail club molto amato dai locali, 
grandissima selezione di prodotti mixati 
sapientemente dallo staff del bar. 

Carrer de Santa Teresa, 1 

tel. +34 933 6852 77 

www.oldfashionedcocktailbar.com 

DRY MARTINI & SPEAKEASY 

Nascosto nell’ex magazzino Martini, que- 



sto locale riporta indietro alle atmosfere 
del proibizionismo americano. 

Calle Aribau, 162 | tel. +932 17 50 80 
www.drymartiniorg.com 

MARMALADE 

Le sue quattro sale e i suoi trecento metri 
quadrati arredati con stile retro vi acco- 
glieranno in un’esperienza di musica e 
sapori alternativa nel centro citta. 

Carrer de la Riera Alta, 4-6 
tel. +34 934 4239 66 
www.marmaladebarcelona.com 

PALAU DALMASES ESPAI BARROC 

Questo locale rappresenta il modo mi- 
gliore per assistere a spettacoli di fla- 
menco in una location affascinante, nel 
cuore del suggestivo quartiere Born. 

Carrer de Montcada, 20 
tel. +34 933 10 0673 
www.palaudalmases.com 


SHOPPING 


VINQON 

Affacciato sulla via piu chic della citta, 
questo shopping center di design offre 
un’ampia gamma di prodotti, tra cui ar- 
ticoli per la cucina, di arredamento, da 
regaloe libri. 

Passeig de Gracia, 96 
tel. +34932 15 6050 
www.vincon.com 


ARENA DE BARCELONA 

Inaugurate nel 2011, questo centro com- 
merciale si trova all’interno di una sug- 
gestiva plaza de toros dismessa. Offre 
un’infinita di negozi, boutique, ristoranti 
e un roof dalla vista mozzafiato. 

Gran Via de les Corts Catalanes 
tel. +34 932 89 02 44 
www.arenasdebarcelona.com 

DIAGONAL MAR SHOPPING 

Nel moderno quartiere di Selva de Mar, 
tra grattacieli imponenti a due passi dalla 
spiaggia, sorge questo innovativo centro 
commerciale di recente costruzione. 

Av. Diagonal, 3 | tel. +34 935 67 76 37 
www.diagonalmarcentre.es 

EL CORTE INGLES 

Uno degli storici shopping center della 
citta, ospita grandi marchi ed eleganti 
boutique, al lato di Plaza de Catalunya. 

Plaga de Catalunya, 14 | tel. +34 933 
06 38 00 | www.elcorteingles.es 

MAREMAGNUM SHOPPING CENTER 

Percorrendo fino alia fine la Rambla in di- 
rezione della spiaggia, si giunge ai piedi di 
questo enorme centro commerciale che 
ha tutti i requisiti per una visita d’obbligo. 

Edifici Maremagnum, Moll d’Espanya 
tel +34 932 258100 
www.es.club-onlyou.com 








'* Le citta del momento 


a cura di Nicole Di Giammatteo 


DOVE PERCHEORA SLEEP AND EAT DA NON PERDERE 


SIVIGLIA 



Fino al 12 novembre a Siviglia si cammina sul Sleep: Hotel Bacquer. 

red carpet: torna per la gioia dei cinefili il Seville Posizione strategica per 

European Film Festival, per la promozione del visitare la citta (Calle 

cinema europeocontemporaneo.Nelle sue otto IM ■ I ■ f Reyes Catolicos 4, tel. 
sezioni, 4 delle quali a carattere competitive, \ 1 I B m f +34 954 228 900, www. 

dedicate a lungometraggi e film documentari, \ 1 I m M f hotelbecquer.com). Eat: 

propone unacompleta panoramica della recente ill 11 / Petit Comite. Cucina 
cinematografia europea, con un’interessante 1 1 | I I J ricercata (Dos de Mayo 30, 

sezione cortometraggi ed una dedicata alle 1 | | " tel. +34 954 22 95 95). 

scuole. festivalcinesevilla.eu/en 


Barrio di Santa Cruz. E un quartiere 
fatto di vicoli e stradine proprio a due 
passi dal palazzo dell’Alcazae. Colorato, 
caratteristico, da scoprire: qui non serve 
alcuna mappa. Perdetevi in queste 
stradine e lasciatevi trasportare dagli 
svariati vicoletti che si aprono ad ogni 
angolo, tra cortili spettacolari, ristoranti 
tipici e botteghe uniche nel loro genere. 


EINDHOVEN 



Interventi, installazioni, performance ed eventi basati 
sui fenomeni della luce artificiale. E il tanto atteso 
festival Glow che torna nella citta di Eindhoven dal 
12 al 19 novembre. Per I’occasione designer e artisti si 
confrontano sugli effetti affascinanti delle illuminazioni 
di edifici e di spazi pubblici del centro cittadino. Le opere 
piu interessanti sono poi scelte dall’organizzazione sulla 
base delle tecnologie e dell’originalita artistica. 
www.gloweindhoven.nl/nl 


Sleep: Boutique Hotel Lumiere. Nel 

cuore di Eindhoven (Hooghuisstraat 
31a, tel. +31 40 239 4950, 
www.hotellumiere.nl). Eat: 

Eetcafe Spijker. Deliziosa 
la tartare di salmone 
(Stratumseind 15-21, 
tel. +31 40 296 3689, 
eetcafespijker.nl). 


Eindhoven Museum. Se siete alia ricerca 
di un museo diverso dal solito, questo 
e il posto giusto. Arrivati 
qui si ha di fronte una 
ricostruzione di un villaggio 
all’aperto con persone che 
rievocano ed eseguono i 
lavori dalla preistoria all’era 
piu moderna. 




LAS VEGAS 


Difficile resistere al richiamo dei cowboys 
a Las Vegas! Parliamo di un’esperienza 
da fare almeno una volta nella vita: il 
National Final Rodeo, che per 10 giorni ogni 
anno trasforma la “citta del peccato” in un gigantesco 
rodeo. Dall’l al 10 dicembre liberate dalle briglie la 
vostra anima country, mentre cowboy e cowgirl con 
i loro cappelli fuori misura riempiono hotel, casino, 
ristoranti, showroom e commerciali di Las Vegas. 
www.mgmgrand.com/en/entertainment/nfr.html 



Sleep: Renaissance Las 
Vegas Hotel. A pochi passi 
dal convention center 
(3400 Paradise Road, 
tel. +1 702 784 5700, www. 
renaissancelasvegas.com). Eat: The 
Steak House. Una delle migliori carni 
in citta (2880 Las Vegas Blvd S, tel. +1 
702-794-3767, www.circuscircus.com/ 
en/restaurants/the-steak-house.html). 


High Roller. E la ruota panoramica 
piu alta del mondo, di 168 metri, che fa 
un giro completo in circa mezz’ora. II 
panorama dall’alto permette di vedere 
I’estensione sconfinata delle luci alia 
periferia della citta. Un consiglio? 
Optate per il giro in notturna: con tutte 
le luminarie accese e uno spettacolo 
davvero emozionante. 
www.caesars.com/linq/high-roller 



GINEVRA 


Nel weekend dal 2 al 4 dicembre i ginevrini 
celebrano I’indipendenza della citta 
con I’Escalade, la piu importante festa 
cittadina in ricordo della loro vittoria nel 
1602 sull’esercito sabaudo-piemontese. 

La citta vecchia si riempiono di bancarelle, 
mentre la domenica sera si sfila fino alia 
piazza della gotica Cattedrale di Saint Pierre, 
live.escalade.ch 



Sleep: Hotel N’vY. Curato nei 
minimi dettagli (Rue de 
Richemont 18, tel. +41 
(0) 22 544 66 66, www. 
hotelnvygeneva.com/ 
it). Eat: Bistro de la 
Tour. Piatti sfiziosissimi 
(Boulevard de la Tour 2, tel. +41 
22 321 97 66, www.bistrodelatour.ch). 


Maison Tavel.Questa casa-museo, in 
pieno centro a Ginevra, si articola su piu 
piani ed e la piu antica abitazione privata 
conservata in citta. Si trovano quadri, 
armature e cimeli che raccontano la 
vita a Ginevra, e all’ultimo piano e’e 
una splendida riproduzione di Ginevra 
fatta da Magnin. Con ingresso gratuito. 
institutions.ville-geneve.ch/fr/mah 


LORNE 



L’Australia e piena di festival di ogni genere: dal 
Rainbow Serpent al Woodforde ce n’e per tutti i gusti. 

Nel sud il Falls Music & Arts Festival a Lome, in 
Victoria e a Marion Bay in Tasmania, e un festival 
di quattro giorni di musica che si concentra su 
bands internazionali e locali della scena indie-rock ed 
elettronica. L’appuntamento e dal 28 al 31 dicembre, 
perfesteggiare il capodanno nell’altra meta del mondo, 
tra musica, danza, cabaret, teatro, circo e tanto altro. 
www.fallsfestival.com 
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Sleep: Grand Pacific Hotel Lome. In 

stile vittoriano (268 Mountjoy Pde, tel. 
+61 (0)3 5289 1609, www.grandpacific. 
com.au). Eat: Marks Restaurant. 

Fusione di gusto e creativita (124 
Mountjoy Pde, tel. +61 (0)3 5289 2787, 



Erskine Falls. Se si ha la fortuna di 
percorrere la great ocean road e ci si 
trova dalle parti di Lome, conviene fare 
una deviazione per vedere le cascate: 
sono immerse nella foresta del parco 
nazionale. Cercate i due punti di 
osservazione per ammirare al meglio 
lo scenario e preparatevi per una bella 
discesa ripida di scalini tra il verde 
intensoaustraliano. 




Roma e Milano sorprendono 
a colpi di grande arte, meTitre 
a Londra e New York si respire 
la magia delle feste 
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Roma I Fiere ed eventi 

Dairarte ai gospel 

Fine anno con I’arte, tra Quadriennale, Picasso in hotel e la “Nuvola”, 
ma anche con gli immancabili spettacoli natalizi, tra balletti e gospel 

di Alessandra Gesuelli 


Fine anno all’insegna della grande arte contemporanea e delle tra- 
dizioni di Natale. Fino all’ 8 gennaio al Palazzo delle Esposizioni 
si tiene la Quadriennale di Roma dal titolo Altri tempi, altri 
miti. La 16a edizione di questo importante appuntamento nazio- 
nale dedicato all’ arte italiana, e frutto di un’intesa tra Fondazione 
La Quadriennale di Roma e l’Azienda Speciale Palaexpo. A otto 
anni dall’ ultima edizione del 2008, la rassegna punta a far cono- 
scere le tendenze piu significative nel panorama delle arti visive 
contemporanee in Italia. Su oltre 2.000 metri quadrati, ci sono 
ben 10 sezioni espositive ideate da 11 curatori, con 99 artisti e 
150 opere. Per chi vuole approfittare dell’evento per un weekend 
in citta, l’iconico Hotel de Russie su via del Babuino, parte di 
Rocco Forte Hotels, e partner della manifestazione, grazie alle 
sue proposte city break invernali. Per gli ospiti dell’ hotel, inol- 
tre, c’e la possibility di acquistare i biglietti della Quadriennale 
direttamente alia reception. II legame dell’ hotel con l’arte con- 
temporanea non e nuovo: proprio nel 2017 festeggia il centesimo 
anniversario della prima visita di Picasso a Roma e all’albergo 
nel febbraio del 1917. Per i visitatori appassionati d’arte, V hotel 
ha creato un pacchetto ad hoc dedicato al genio spagnolo, che 
prevede l’accesso esclusivo alia mostra temporanea di ceramiche 
realizzate da Picasso nel paese di Vallauris (fino al 19 novem- 


Indirizzi utili 

Protagonisti I’Executive Chef di casa 
Francesco Apreda e Masatoshi Matsu- 
da, Chef dell’Ambasciatore del Giap- 
pone. Prezzo: 130 a persona (bevande 
escluse). 

Piazza Trinita dei Monti 6 
tel. 06 69 93 47 26 
www.hotelhasslerroma.com 

SHOPPING 
MAIS0N HERMES 

Oltre 600 metri quadrati a due passi 
da piazza di Spagna. E la nuova bou- 
tique del brand francese, su due piani, 
nel cinquecentesco palazzo Arcona- 
ti-Negrini-Caffarelli. All’interno tutte 
le linee Hermes, oltre a una edizione 
limitata di borse e palloni da football 
nei colori giallorossi e biancocelesti e, 
per la prima volta, anche la collezione 
casa. Infine, una biblioteca per i clienti. 
Via Bocca di Leone 23 
tel. 06 67 91 882 


DORMIRE 

PARCO DEI PRINCIPI 
GRAND HOTEL & SPA 

Classico indirizzo della Capitale, si tro- 
va nel quartiere Parioli. E il primo Ur- 
ban Resort della citta, con 179 tra ca- 
mere e suite. L’hotel e parte di Roberto 
Naldi Collection. Prezzo: da 250 euro. 
Via G. Frescobaldi 5 
tel. 06 85 44 21 
www.parcodeiprincipi.com 

MANGIARE 

IMAGO 

Lo stellato ristorante panoramico 
dell’Hassler Roma ospita il 18 e il 19 
novembre due serate dedicate alia 
cucina giapponese e italiana, organiz- 
zate con lAmbasciata del Giappone 
a Roma e inserite nel programma di 
celebrazioni del 150° anniversario 
dell’instaurazione delle relazioni 
diplomatiche tra Italia e Giappone. 
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In questa pagina, in alto, I’iconico Hotel de Russie in via del Babuino; subito sotto 
e nella pagina precedente, immagini della Quadriennale. In apertura, la Grand 
Spa di Palazzo Parigi a Milano 


bre all’interno dell’hotel). Mentre, dal 20 gennaio al 28 febbraio 
e la volta di una seconda mostra dedicata alia suite di incisioni 
fatte dall’artista per illustrare 1’ opera La Celestina di Fernando 
de Rojas. Nell’offerta e incluso anche un tour guidato di 3 ore 
sulle orme di Picasso a Roma (www.roccofortehotels.com). La 
Quadriennale dimostra anche la vocazione della citta per l’arte 
contemporanea. L’ ultimo dei grandi progetti in questa direzione 
e stata V apertura, dopo quasi 20 anni di attesa, del Centro Con- 
gressi firmato da Massimiliano Fuksas nel cuore delPEur: puo 
ospitare fino a 8000 persone, 6000 solo nelle sale congressi e qua- 
si 2000 nell’ auditorium sospeso. Altra apertura recente e quella 
del Mercato Centrale a Termini: il nuovo centro cittadino de- 
dicato alia gastronomia e ai prodotti di qualita, con 16 botteghe, 
una birreria e un ristorante guidato dallo chef due stelle Michelin 
Oliver Glowig. E per vivere appieno l’atmosfera del Natale ro- 
mano, non puo mancare il classico balletto dello Schiaccianoci 
al Teatro dell ’Opera. Per chi ama invece la grande musica black 
americana, dall’8 al 31 dicembre toma all’ Auditorium Parco 
della Musica il Roma Gospel Festival. Giunto alia sua vente- 
sima edizione e ormai un must del periodo di Natale. Il primo 
appuntamento e con i Campbell Brothers: musica gospel afro-a- 
mericana con la steel guitar (www.romagospelfestival.it). 



LA MOSTRA DA NON PERDERE 

Fino al 15 gennaio, le Terme di Diocleziano sono il meravi- 
glioso contesto delle opere di Jean Arp: un’esperienza uni- 
ca e imperdibile 

di Lorenzo Ciompi 

A cinquant’anni dalla morte una grande mostra celebra Jean Arp 
(1887-1966) tra i maggiori protagonisti della storia dell’arte del Nove- 
cento. Nelle grandi aule delle Terme di Diocleziano in Roma, dal 30 
settembre 2016 al 15 gennaio 2017 I’ampia retrospettiva con oltre 80 
opere dedicata al maestro del Dadaismo e Surrealismo francese. Arp 
ha avuto un ruolo di primo piano nell’ambito delle avanguardie ed e 
stato tra i fondatori del movimento Dada, nato a Zurigo nel 1916, di 
cui ricorre quest’anno il centenario. La mostra, promossa dalla Sovrin- 
tendenza romana e curata dall’architetto Francesco Venezia, nasce 
per celebrare la duplice ricorrenza; sculture, rilievi, stampe, papier 
colle, consentono di analizzare I’intera ricerca dell’artista. Dai primi 
rilievi in legno fino alle sculture realizzate dal 1930 al 1966. Da segna- 
lare Concretions Humaines del ‘34, e I’omaggio a Rodin di quattro 
anni piu tardi, nonche un’opera di carattere magico ed esoterico del 
1951: Thales De Milet. Tra i capolavori dell’ultimo periodo merita una 
particolare attenzione il gesso realizzato nel ‘65 (un anno prima della 
sua scomparsa), eccezionale prestito del Centre Pompidou di Parigi. 
Spettacolare la sequenza di sculture monumentali, quali Berger Des 
Nuages del ‘53, di oltre 3 metri di altezza, proveniente dalla Fonda- 
tion Arp, una delle piu suggestive ed importanti realizzazioni in una 
meravigliosa patina lucida bronzea che accogliera il visitatore all’in- 
gresso delle Terme di Diocleziano. 

Provenienti dalla omonima fondazione e da altre importanti istituzioni 
europee e italiane, le opere entrano in dialogo con i monumentali spazi 
delle Grandi Aule Termali di Diocleziano, consentendoci di analizzare 
il rapporto dell’artista con la classicita e con la poetica del frammento. 
Un rischioso azzardo, ma a nostro avviso felicemente riuscito, nel rap- 
portare il movimento dadaista alia classicita. 





Milano I Appuntamenti e aperture 

Gran finale 


L’anno milanese si chiude 
alia grande, con mostre 
da non perdere, nuovi 
aperitivi, musica jazz 
e una Spa da sogno 

di Alessandra Gesuelli 



Chiusura dell’ anno frizzante per Milano. La citta ospi- 
ta infatti diversi eventi che accompagnano milanesi e 
visitatori fino a Natale. A1 Museo del Novecento, fino 
al 12 marzo la mostra Boom! 60 Era Arte Moderna 
racconta l’arte in Italia, tra i primi anni Cinquanta e i 
primi Sessanta, e la sua “presenza” mediatica nei piu 
popolari canali di comunicazione: i rotocalchi, gior- 
nali e riviste di attualita illustrata. Nell’aHestimento di 
Atelier Mendini circa 140 opere di pittura, scultura e 
grafica dialogano con le pagine delle riviste e con fil- 
mati televisivi e cinematografici dell’epoca. Un bello 
spaccato su come eravamo tra pubblicita, fotogiomali- 
smo e satira (www.museodelnovecento.org). Ma questi 
sono anche i mesi del Giappone. Si celebra quest’ an- 
no in tutta Italia il 150° Anniversario delle relazioni tra 
Giappone e Italia, avviate con il Trattato di Amicizia e 
Commercio del 1866. Fino al 29 gennaio a Palazzo Re- 
ale va in mostra la perfezione dei disegni dei tre grandi 
maestri deWukioye Hokusai, Hiroshige e Utamaro. 
Le loro onde, le linee delicate dei personaggi femminili 
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sono ormai entrate neirimmaginario collettivo. L’espo- 
sizione vuole approfondire il lavoro di questi artisti tra 
Settecento e meta Ottocento che ritrassero cosi bene 
la natura del Giappone, contribuendone al mito. Tra le 
opere anche La grande onda di Kanagawa, realizzata 
nel 1830, simbolo della mostra e tra le piu conosciu- 
te (www.hokusaimilano.it). A pochi passi da Palazzo 
Reale, fino al 15 novembre e Ceviche Hours. II Mio 
Bar del Park Hyatt Milano incontra Pacifico, il primo 
ristorante peruviano gastronomico in Italia, per offrire, 
dalle 18.30 alle 22.30, un nuovo modo di vivere l’ape- 
ritivo e la cena. Il bancone del Mio Bar si trasforma in- 
fatti in una cevicheria. In menu 5 diversi tipi di ceviche, 
preparati e raccontati davanti agli ospiti. Ad accompa- 
gnare i piatti ci sono 5 cocktail a base di pisco, il celebre 
distillato peruviano (milan.park.hyatt.com). Gli ultimi 
due mesi dell’ anno sono anche la stagione per la grande 
musica e i libri in citta. In attesa della riapertura della 
stagione della Scala, tradizionalmente il 7 dicembre, 
spazio ad altri generi con JazzMi dal 4 al 15 novembre. 
Tra i luoghi della manifestazione il Blue Note, storico 
locale nel quartiere di Isola e il CRT Teatro dell’Arte. 
In cartellone, tra gli altri, Ron Carterm, Dee Dee Bri- 
dgewater, Paolo Fresu, !50 & Uri Caine, Gregory Por- 
ter, Enrico Intra, Junun di Jonny Greenwood e Robert 
Glasper. Per una idea regalo a Natale e per sapeme di 
piu su libri e autori, toma Bookcity Milano dal 17 al 
20 novembre. In tutta la citta incontri, presentazioni, 
letture ad alta voce, mostre e seminari (www.bookcity- 
milano.it). E se le festivita vi stressano concedetevi una 
pausa relax nella nuova Grand Spa di Palazzo Parigi. 
L’ hotel a due passi dal centro e da Brera, rinnova il suo 
spazio benessere con una esclusiva oasi di relax di 1700 
mq con piscina, patio e terrazzi, sette sale trattamenti 
ispirate al benessere piu esclusivo e un Royal Hammam 
Prive per concedersi una fuga romantica. A firmare i 
prodotti e la maison Valmont. All’ Oasi Grand Spa si 
prova la cucina salutare studiata ad hoc per gli ospiti. 



Sopra, due immagini 
dell'osteria Puglia 
in Brera; a destra, 
la Spa di Palazzo 
Parigi. Nella pagina 
precedente, la Grand 
Spa e La grande 
onda di Kanagawa 
esposta a Palazzo 
Reale 



Indirizzi utili 

DORMIRE 
PALAZZO PARIGI 

Hotel cinque stelle, a poca di- 
stanza da Brera e il Duomo. La 
nuova Grand Spa e una vera 
oasi di benessere di 1700 mq. 
Fino al 31 dicembre, tutti i giorni 
dalle 17 alle 19, il caffe dell’hotel 
ospita un delizioso Afternoon 
Tea in collaborazione con la 
pasticceria francese Laduree. 
Prezzo: doppia da 400 euro. 
Corso di Porta Nuova 1 
tel. 02 62 56 25 
www.palazzoparigi.com 

MANGIARE 

ACANTO 

II calore di un classico indirizzo, 
quello del ristorante dell’hotel 
Principe di Savoia parte di Dor- 
chester Collection, da riscoprire 
grazie al talento del giovane 
chef Alessandro Buffolino. Nel 
menu gioca con il gusto della 


sua terra d’origine, la Campa- 
nia, e per alcuni piatti crea delle 
essenze per esaltarne i sapori. 
Prezzo: cena gourmet 89 euro. 

Piazza della Repubblica 17 
tel. 02 62 30 20 26 | www. 
dorchestercollection.com 

PUGLIA IN BRERA 

La vera Puglia a tavola in questa 
osteria tradizionale nel cuore di 
Brera. Materie prime freschis- 
sime per piatti semplici e ric- 
chi di sapori. II progetto nasce 
daH’imprenditore della ristora- 
zione Antonio Ingrosso e da sua 
moglie Francesca Micoccio, gli 
stessi dietro altri due locali mi- 
lanesi, I Salentini di via Solferino 
e Santu Paulu-Salento Bar di via 
Tessa, veri templi del Salento in 
citta. Aguidare la cucina Donata 
Rizzo. Prezzo: da 35 euro. 

Via San Carpoforo 6 
tel. 02 841755 03 
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Metropoli 



pping e mostre 


o le vacanze di Natale sono sempre una grande festa 

■r ill 


In questa 
foto, I'Alfie’s 
Antiques 
Market 




I... 


Riaprono, dopo un re-styling 
milionario firmato da grandi 
architetti d’intemi, il Berkeley 
Hotel a Knightsbridge e il Me- 
tropolitan Hotel su Park Lane. 
Offerte natalizie includono 
scuola di composizioni floreali 
natalizie o giro in slitta e albe- 
ro di Natale in ogni stanza. Per 
vederli piu velocemente, il Blue 
Bar del Berkeley offre un’at- 
mosfera giovane e sofisticata 
e Nobu al Metropolitan resta 
uno dei ristoranti giapponesi piu 
quotati in citta. A minor budget, 
un’interessante nuova apertura: 
Thotel CitizenM, con vista sulla 
Torre di Londra e London Brid- 
ge, ha intemi molto moderni che 
includono sculture interattive 
nelPatrio. 

Per le mostre, al Victoria and 
Albert Museum, c’e You Say 
You Want a Revolution? Re- 
cords and Rebels 1966-70: 

una retrospettiva sulla rivolu- 
zione musicale e sociale degli 
anni ’60 da San Francisco a 
Londra (www.vam.ac.uk). Alla 
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National Portrait Gallery, e 

interessante Picasso Portraits 
80, ritratti del genio catalano a 
familiari, amici, amanti, rara oc- 
casione per vedere molti quadri 
di collezioni private (www.npg. 
org.uk). 

Londra ha importato dagli Usa 
la tradizione del Black Mon- 
day: un lunedi di saldi al 50% 
dopo il weekend di Thanks Gi- 
ving (24 novembre quest’ anno), 
ottimo per comprare i regali 
natalizi a meta prezzo. I saldi 
di fine anno spesso comincia- 
no gia dal 5 dicembre al 30%. I 
grandi magazzini sono sempre 
una grande attrattiva: oltre ai 
nomi piu noti, come Harrods, 
Selfridges e Harvey Nichols, 
spiccano John Lewis e Peter 
Jones per il rapporto prezzi/qua- 
lita. Per vintage e antiquariato, 
sono tanti i mercatini e le fiere. 
Come fiera natalizia si consiglia 
il cortile del National History 
Museum a South Kensington, 
anche con la pista di pattinaggio 
sul ghiaccio all’aperto. 


Indirizzi utili 

D0RMIRE 
THE BERKELEY 

Lusso e modernita (nelle foto a destra). 
Wilton Place | tel. +44 20 77 23 56 000 
www.the-berkeley.com 

THE METROPOLITAN 

Camera con vista su Hyde Park. 

Old Park Lane | tel. +44 20 74 47 10 00 
www.met-lon@comohotels.com 

CITIZENM TOWER HILL 

Nuova apertura con buoni prezzi. 

38-40 Trinity Square | tel. + 44 20 73 51 
94 830 1 www.citizenm.com 

MANGIARE 

ZELAMN MEATS HARVEY NICHOLS 

Pausa shopping a Knightsbridge. 

Fifth Floor Harvey Nichols, 109-125 Kni- 
ghtsbridge | tel. +44 20 77 20 18 088 

LIMA 

Una star Michelin per la cucina peruvia- 
na. Raccomandatissimo. 

31 Rathbone Place | tel. +44 20 30 02 26 
40 1 www.limalondongroup.com 

MAZE GRILL 

Gordon Ramsey a prezzi accessibili. 

79 Royal Hospital Road | tel. +44 20 73 
52 44 48 | www.gordonramseyrestau- 
rants.com 



SHOPPING 

HARRODS 

Un’istituzione. Sempre ottimo per i 
regali. 

87-135 Brompton Road | tel. + 44 20 
33 33 00 10 00 | www.harrods.com 

JOHN LEWIS 

I prezzi migliori. 

300 Oxford Street | tel. +44 20 76 29 
77 11 1 www.johnlewis.com 

ALFIE’S ANTIQUES MARKET 

Per un regalo unico. 

13-25 Church Street | tel. +44 20 77 23 
60 66 | www.alfiesantiques.com 
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New York I Appuntamenti 


Feste tra 



Dal Thanksgiving alia pista 
di pattinaggio del Rockfeller, tutti 
gli eventi del periodo natalizio 
nella Grande Mela 

di Alessandra Gesuelli 

Novembre a New York inizia con la maratona. La mitica gara che 
attira visitatori, sportivi e appassionati da ogni parte del mondo, 
40.000 iscritti ogni anno, tocca nel suo percorso i neighborhood piu 
noti, Bronx, Staten Island e infine Manhattan, con l’arrivo dei 
concorrenti. Appuntamento il 6 novembre per chi si vuole cimenta- 
re nei 42 km del percorso ufficiale. II 24 novembre cade quest’ anno 
il Thanksgiving, il Giorno del Ringraziamento, una occasione da 
celebrare con chi si ama e in famiglia, possibilmente con un bel 
tacchino farcito a tavola. Ma ci sono anche degli eventi pubblici a 
cui partecipare, come la Thanksgiving Day Parade, organizzata 
dal grande magazzino Macy’s da ben 90 anni. Il Natale e sempre 
un momento unico per vivere la Grande Mela. Per lo shopping non 


ci sono solo i department store e le boutique ricercate ma anche 
i mercatini. Tra i piu famosi c’e il Bryant Park Winter Village 
che fino al 2 gennaio ospita tanti stand a tema natalizio, proprio 
accanto a una delle piu amate piste di pattinaggio sul ghiaccio della 
citta (che resta fino a marzo). Da visitare anche lo Union Squa- 
re Holiday Market dove, fino al 24 dicembre, agli stand di arti- 
gianato si affiancano quelli di cibo, oppure c’e il mercatino sullo 
scenografico Columbus Circle. Fino alia Vigilia di Natale anche 
la stazione Grand Central si trasforma per le feste, ospitando ban- 
chetti di artisti e produzioni indipendenti. Mentre Lincoln Square 
con il Winter’s Eve, offre un fitto programma di musica dal vivo 
e divertimenti per tutte le eta, intomo al grande albero illuminato. 
Un appuntamento amatissimo e tradizionale e quello sulla pista di 
pattinaggio del Rockfeller Center (in foto), proprio sotto all’ico- 
nico Christmas Tree. E parlando di tradizioni, da oltre 30 anni lo 
spettacolo di Natale per tutti e quello del Radio City Music Hall e 
delle sue Rockettes: il divertimento e assicurato. 

NUOVI VOLI 

New York sempre piu collegata 
all’ltalia con United Airlines. II 
vettore americano opera sulla citta 
Usa voli diretti da Roma e Milano e in 
stagione anche da Venezia. Dal suo 
hub di Newark poi collega diverse citta 
americane. E non solo. Dal 29 novembre 
apre lo storico volo no stop su L’ Havana 
La compagnia insieme a United 
Express opera oltre 4.500 voli al giorno 
verso 339 aeroporti nei 5 continenti. Info 
e tariffe: www.united.com 



119 







a CUr 3 Ql NICOIG D I Lila 17111131160 

Mostre 

in corso 

In Italia si conclude I’anno alia grande 
con mostre d’arte da capogiro. II Palazzo 
Reale di Milano la fa da padrone con le 
mostre di Escher (fino all’8 gennaio), 

di Hokusai, Hiroshige e Utamaro 

(fino al 29 gennaio) e di Rubens (fino 
al 27 febbraio), mentre al Mudec c'e 
Basquiat fino al 26 febbraio. A Roma, 
invece, il Chiostro del Bramante 
presenta LOVE. L’arte contemporanea 
incontra I’amore fino al 19 febbraio, 
mentre fino al 12 febbraio il Complesso 
del Vittoriano cristallizza il tempo con 
Hopper, e dall’ll novembre accoglie il 
genio tormentato di Antonio Ligabue. 
E mentre a Venezia I’installazione 
Under Water di Fabrizio Plessi (fino al 
15 gennaio) da I’avvio all’event pavilion 
del Fondaco dei Tedeschi, al MAST di 
Bologna c’e I’esposizione personale 
della fotografa Dayanita Singh (fino 
all’8 gennaio). Si ha tempo fino all’8 
gennaio anche per altre tre mostre: 
l Orlando Furioso al Palazzo Diamanti 
di Ferrara, e Ardengo Soffici e 
rimpressionismo alle Gallerie degli 
Uffizi di Firenze. Sempre qui, a Palazzo 
Strozzi, fino al 22 gennaio ci si emoziona 
con le fotografie di Ai Weiwei e, fino 
al 29 del mese, continuano la mostra 
su Per Kirkeby al Museo d’arte di 
Mendrisio e I’esposizione dei dipinti di 
Sandro Chia al CIAC di Foligno. Pistoia 
poi, Capitale Italiana della Cultura 2017, 
apre in anticipo un anno di grandi eventi 
con ARTS&C RAFTS, nella coslddetta 
Cattedrale (dal 25 al 27 novembre). 
Chi ama il “pop” non puo perdere Andy 
Warhol al Palazzo Ducale di Genova, 
ma non c’e fretta: c’e fino al 26 febbraio. 
AH’Estero, tanti gli eventi da non 
perdere: a Londra la Royal Academy 
presenta I’astrattismo con le opere 
di Pollock and co (fino al 2 gennaio), 
mentre alia National Gallery c’e una 
retrospettiva su Caravaggio (fino al 
15 gennaio). Arrivati a Parigi, si visita 
Magritte al Centre Pompidou (fino al 
23 gennaio) e BrassaT dal 9 novembre, 
senza dimenticare I’esposizione di 
Cattelan al Monnaie de Paris (fino 
all’8 gennaio): a Berlino poi si omaggia 
Velasquez al Daimler Contemporary 
dal 25 novembre. Los Angeles al 
Lacma fa poi una tripletta con John 
McLaughlin (dal 13 novembre), Diirer e 
Cranach (dal 20 novembre) e Picasso e 
Rivera (dal 4 dicembre). 
palazzorealemilano.it; www.mudec.it; 
chiostrodelbramante.it; 
ilvittoriano.com; dfsgroup.com; mast, 
org; palazzodiamanti.it; uffizi.it; 
palazzostrozzi.org; mendrisio.ch; 
palazzoducale.genova.it; 
artsandcraftstoscana.it; 
royalacademy.org.uk; nationalgallery. 
org.uk; centrepompidou.fr/en; 
monnaiedeparis.fr; art.daimler.com; 
npg.si.edu; lacma.org 
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Reggio Emilia 

Liberty in Italia 

Quasi 300 opere tra dipinti, sculture, grafica, progetti 
architettonici e decorativi, manifesti, ceramiche per una 
spettacolare indagine sul Liberty in Italia che mette in luce 
I’alternanza tra le due anime della corrente italiana: quella 
floreale e quella modernista. A Palazzo Magnani. 
www.palazzomagnani.it 




Vicenza 

Palladio. 

II mistero del volto 

II vero aspetto di Andrea Palladio, il grande architetto 
della Rinascenza che non voile lasciare alcuna traccia 
delle proprie sembianze, e al centro della mostra Palladio. 
II mistero del volto, negli spazi del Palladio Museum 
di Vicenza. Esposte le rare raffigurazioni, eseguite 
soprattutto nel XVIII secolo, ma anche recenti scoperte e 
nuove acquisizioni. 
www.palladiomuseum.org 




fino al Alba 

M~M FuturBalla 

febbraio ^ lla Fondazione Ferrero di Alba questo e I’anno 
di Giacomo Balia, uno dei fondatori e principali 
esponenti del movimento futurista, con 

un’esposizione che mette insieme opere dalle piu 
prestigiose collezioni pubbliche e private del mondo, 
come “Dinamismo di un cane al guinzaglio” della 
Albright-Knox Art Gallery di Buffalo, a New York. 

www.fondazioneferrero.it 







Milano 

Arnaldo Pomodoro 

Palazzo Reale festeggia i 90 anni di Arnaldo Pomodoro raccontando il percorso 
artistico del grande scultore dal 1955 ad oggi, con una selezione dei suoi lavori piu 
significativi: un suggestivo percorso che trova la sua sorprendente conclusione nella 
Piazzetta Reale, I’allestimento del complesso scultoreo The Pietrarubbia Group (1975 
- 2013), per la prima volta nella sua totalita, che con le sue sfere e i suoi dischi bronzei 
riempie di riflessi e geometrie poetiche e rigorose la piazza di Milano. 
www.palazzorealemilano.it 


HIGHLIGHT 



Roma 

Artemisia 

Gentileschi 

A impreziosire fino all’8 
maggio 2017 le sale di Pala- 
zzo Braschi giunge la grande 
mostra Artemisia Gentiles- 
chi, attraversando un arco 
temporale che va dal 1610 al 
1652. Un nuovo iter espositi- 
vo - da Giuditta che taglia la 
testa a Oloferne proveniente 
dal Museo di Capodimonte, 
ad Ester e Assuero dal Met- 
ropolitan Museum di New 
York - che svela al pubblico 
la vera Artemisia pittrice, in 
relazione all’ambiente che la 
circonda e ai piu grandi artisti 
con cui si confronta. 
www.museodiroma.it 



Le fiere 

Se come affermava Picasso Tarte 
scuote dall’anima la polvere accumulata 
nella vita di tutti i giorni”, non c’e niente 
di meglio che tenere d’occhio le fiere 
del "bello". Iniziamo con Firenze, che 
fino all’ll novembre accoglie il Salone 
dell’Arte e del Restauro, I’evento 
culturale di portata internazionale e di 
importante significato per il restauro, la 
tutela e la salvaguardia del patrimonio 
italiano. Gli altri appuntamenti che si 
susseguono nell'agenda italiana sono 
con ArtePadova dal I’ll al 14 novembre, 
Bergamo Arte Fiere dal 26 a I 28 
novembre e, dall’8 all’ll dicembre, con 
RiminiArte. Tra le fiere piu importanti 
a livello internazionale, poi, oltre alia 
gallica MacParis (dal 24 al 27 novembre) 
e alia St’Art di Strasburgo (dal 25 a I 
28 novembre), spicca sul calendario 
I’Art Basel Miami. E I’evento cult - e 
sorella minore della kermesse che si 
svolge in terra elvetica a giugno - che 
ogni anno richiama in Florida galleristi, 
creativi, collezionisti da ogni dove. Un 
appuntamento da non perdere dall’l al 
4 dicembre, tra il profumo dell’oceano 
Atlantico, i party piu folli e il meglio 
dell’arte mondiale. 
salonerestaurofirenze.com 
restauro/2016; artepadova.com; 
bergamoartefiera.it; riminiarte. 
net; mac2000-art.com; st-art.com; 
artbasel.com/miami-beach 



cToriente 


II Sultanato continua a investire nella cultura e questa volta lo fa con I’apertura della piu importante collezione del Paese: 
il Museo Nazionale deH’Oman, nel cuore della capitale Mascate. Un complesso che ospita 14 gallerie permanenti 

organizzate in ordine cronologico e tematico su 4mila mq, che custodiscono oltre 5mila artefatti, dalla preistoria 
al rinascimento. Da non perdere la sezione dedicata ai sistemi d’irrigazione Aflaj, patrimonio UNESCO dal 2006, 
la sezione marittima e quella dedicata alia cultura intangibile, insieme a una galleria di quasi 400 metri quadrati 
riservata alle esposizioni temporanee. Per un viaggio nelle meraviglie della storia. 






Ai Weiwei, 

emozioni 
a Firenze 

II controverso artista cinese 
e arrivato con una mostra 
suggestiva a Palazzo Strozzi, 
in corso fino agennaio 

di Lorenzo Ciompi 

Fino al 22 gennaio 2017 Palazzo Strozzi 
a Firenze ospita la prima grande retro- 
spettiva italiana dedicata a uno dei piu 
celebri e controversi artisti contempo- 
ranei: Ai Weiwei. Una rassegna a cura 
di Arturo Galansino, direttore generale 
della Fondazione Palazzo Strozzi. Ar- 
tista dissidente, imprigionato per otto 
mesi per le sue idee politiche, icona 
della lotta per la liberta di espressio- 


ne, Weiwei e noto a livello globale per 
I’unione di attivismo politico e ricerca 
artistica, attraverso opere spettacolari 
e provocatorie; protagonista di mostre 
presso i maggiori musei del mondo, 
invade con la sua straordinaria liberta 
creativa tutti gli spazi di Palazzo Strozzi 
con iconiche e monumentali installazio- 
ni, sculture e oggetti simbolo della sua 
carriera, video e serie fotografiche (oltre 
mille) dal forte impatto. Per la prima vol- 
ta Palazzo Strozzi viene utilizzato come 
un luogo espositivo unitario, creando 
un’esperienza totalmente inedita per i 
propri visitatori e permettendo all’arti- 
sta cinese di confrontarsi con un con- 
testo ricco di sollecitazioni storiche e 
spunti architettonici. Una nuova installa- 
zione dell’artista coinvolge due facciate 
dell’edificio rinascimentale con 22 gran- 
di gommoni di salvataggio arancioni 
ancorati alle finestre del palazzo, un pro- 
getto che porta I’attenzione ai destini dei 
profughi che ogni giorno rischiano la vita 
per arrivare in Europa attraverso il Me- 
diterraneo. II centro del cortile e invece 
dominato da “rifrazione”, una gigantesca 
ala metallica fatta di pannelli solari resa 
immobile dalle grandi dimensioni e dal 
peso di oltre 5 tonnellate, suggestiva 
metafora della costrizione e della nega- 
zione della liberta. 

All’interno, la mostra propone un per- 
corso attraverso opere storiche e nuo- 
ve produzioni, permettendo una totale 
immersione nel mondo artistico e nella 
biografia personale dell’artista. I pezzi 
esposti spaziano dal periodo newyor- 
kese tra gli anni 80 e 90, in cui Weiwei 
scopre I’arte dei suoi maestri, Andy 
Warhol e Marcel Duchamp, alle grandi 
opere simboliche degli anni 2000 fatte 
di assemblaggio di materiali e oggetti 
come biciclette e sgabelli, fino alle ope- 
re politiche e controverse che hanno 
segnato gli ultimi tempi della sua produ- 
zione, come i ritratti di dissidenti politici 
in “lego” o i progetti sulle migrazioni nel 
Mediterraneo. Simbolo della lotta per la 
liberta di espressione, nelle sue opere 
si fondono riferimenti alia storia cinese 


passata e presente. Una carriera culmi- 
nata nel 2008 con I’inaugurazione del 
meraviglioso nuovo stadio olimpico di 
Pechino da lui firmato. Memorabili le sue 
azioni che denunciavano la censura del 
governo sul terremoto di Sichuan, dove 
6000 bambini persero la vita sotto le 
macerie di scuole e ospedali (suggestivo 
ed angosciante I’enorme serpente com- 
posto da decine di zainetti, gli stessi che 
i bambini portavano in spalla al momen- 
to del terremoto). In questa occasione il 
suo blog e arrivato ad avere 17 milioni di 
visite ed e stato reputato cos! pericoloso 
che il governo lo ha oscurato nel 2009 
per poi imprigionare I’artista; per i suc- 
cessivi quattro anni il suo passaporto e 
stato confiscato e limitate le sue liberta 
personali impedendogli di viaggiare e 
parlare con la stampa. Cio non ha limita- 
to la sua produzione artistica e la cresci- 
ta della sua notorieta globale. L’artista 
ha continuato a esporre le proprie opere 
nei principali musei e spazi internazio- 
nali diventando una delle personality 
piu seguite al mondo sui social network, 
utilizzati come strumento di diffusione 
della sua arte e delle sue denunce poli- 
tiche in nome della Liberta. 


Sotto, un'installazione 

di biciclette impilate 

("Stacked") e il 
serpente composto 
dagli zainetti dei 
6000 bambini che 
persero la vita 
durante il terremoto 
di Sichuan ("Snake 
bag"). A sinistra, 
le due facciate di 
Palazzo Strozzi con 
22 grandi gommoni 
di salvataggio 
("Reframe") 





<** / 






INTERNi PER STUPIRE 
ROMA, NEW YORK, LQNDRA, 
PARICL MADRID, MARRAKECH 




I RIVESTIMENTI, CL1 ARREDI. I RUBINETTI 


IN EDICOLA 




Speciale 


Fiere londinesi 



Lond. a 

crautore 



II nostro “inviato 
speciale” ha visitato 
il Frieze e il PAD, 
i due appuntamenti 
londinesi piu amati 
per arte e antiquariato 

Testi di Lorenzo Ciompi 

Frieze 

Se avete qualche giomo libero, vi consiglio 
vivamente di fare un salto in una Londra che 
diventa sempre piu cosmopolita (prenotando 
per tempo i voli sono davvero low cost), come 
ha dimostrato lo scorso ottobre una delle piu 
belle ed importanti fiere di arte contemporanea: 
il Frieze. Uno spazio immenso, rumoroso e 
caotico, ma assolutamente stimolante, dove 
centinaia di opere d’arte accolgono a braccia e 
mente aperte. Una moltitudine di colori, forme, 




materiali, talvolta di dubbio gusto e difficile 
interpretazione, che allargano ed allagano il 
cervello elasticizzando le sinapsi dei neuroni, in 
un turbinio che potrebbe rasentare la sindrome 
di Stendhal. Molti i giovani artisti, una buona 
fetta di mercato orientale ed africano che 
stupisce, non senza una talvolta difficile o 
quantomeno non immediata comprensione. Il 
mio professore di storia dell’ arte mi diceva che 
un’ opera, per essere interamente compresa, 


necessita di una concentrazione di almeno 
tre minuti: se non ti fermi almeno questo 
tempo davanti ad una installazione artistica, 
non puoi dire che sia brutta o meno. Pare che 
questo sia il tempo minimo per elaborare un 
concetto artistico, attraverso cio che l’artista 
vuole comunicare e l’apertura della nostra 
ricezione, dal campo visivo filtrato attraverso 
quello mentale. Sono solo parzialmente 
d’accordo col professore. La forma artistica 
deve a mio modesto parere essere immediata e 
comprensibile sia al laureato che al contadino 
(con tutto il rispetto per la categoria). Se 
Ungaretti avesse voluto spiegare il suo “mi 
illumino d’ immenso”, avrebbe scritto un trattato 
su queste due magiche parole e la corrente 
culturale Ermetica forse non sarebbe nata, o 
sopravvissuta. L’arte e la piu grande forma di 
democrazia, deve essere fruibile a tutti, non un 
lusso per pochi eletti come vuole il mercato, e 
trovo cosi civile che nei musei inglesi statali non 
si paghi il biglietto... 

Un percorso leggermente piu elitario merita 
il Frieze Masters, dove la crema dell’ arte 
contemporanea e non solo si mostra in tutta 
la propria abbacinante bellezza. Poche opere 
ma di altissimo livello, economicamente 
irraggiungibili se non per i mercanti piu 
facoltosi o i viziati collezionisti. Grande 
attenzione per la ubicazione e l’illuminazione, 
un vero e proprio museo che non avrebbe nulla 
da invidiare a quelli statali. Dai meravigliosi 
busti greco romani a Pollock, dai triclinii 
pompeiani a Bacon, dagli altorilievi assiro 
babilonesi a Calder, passando per Degas, 

Van Gogh, Rodin e Picasso; un felice 
connubio di alta epoca e arte contemporanea, 
magnificamente contestualizzata, una 
contaminazione di secoli cucita assieme da 
opere di rara forma, eleganza e bellezza. Da 
segnalare, la galleria Bowman di Londra, (una 
delle piu prestigiose e selettive della citta) che 
propone un’insolita collezione di bronzi di 
Rodin, tra cui un Pensatore, caratterizzato da 
una delle piu belle patine bronzee mai viste, e 
Il bacio, la sua scultura forse piu celeberrima, 
dotata di particolare forza espressiva. E molto 
difficile addentrarsi nel terreno minato di questo 
grande scultore perche vi sono moltissime 
copie sparse sul mercato; non sto parlando 
di falsi (magari ci sono anche quelli ma non 
certo in una selezione prestigiosa come il 
Frieze), bensi di copie fatte dallo stesso Rodin 
su imitazione delPoriginale. Nella galleria di 
Moretti, uno tra i massimi esperti mondiali di 
alta epoca a cui sono particolarmente legato per 
l’origine fiorentina, un bellissimo stand curato 
dall’architetto Luis Laplace che conferma come 





Sopra e a destra, altri 
suggestivi allestimenti del 

Frieze Masters; ancora 
a destra, in basso, la 

Dutko Gallery in Davies 
Street 



anche lo strepitoso fondo oro di Taddeo Gaddi 
del 1300 possa convivere con un arredamento 
contemporaneo. E come non notare la galleria di 
Helly Nahmad con degli olii di Picasso di forte 
suggestione? Se uniamo a tutto cio il tavolo 
pompeiano con inclusioni ed intarsi di figure 
fito e zoomorfe (lupi in bronzo ed argento) di 
epoca greco romana del I secolo avanti Cristo, 
della galleria Phoeniix con sede a New York ed 
a Ginevra, possiamo affermare sicuramente di 
trovarci di fronte alia piu grande contaminazione 
di una collezione di arte contemporanea e antica 
presente sul mercato del collezionismo. 

PAD London 

Una visita tutta speciale merita il PAD London, 
cugino e forse antagonista del PAD Paris, con 
il quale si contende la palma delle piu inedite 
ed uniche realta dellTntemational Design, 
uno spazio relativamente contenuto con poche 
decine di Gallerie intemazionali che offrono al 
mercato piu esigente i capolavori del design, 
settore oggi quanto mai appetibile. Una cospicua 
nicchia e riservata ai nostri grandi connazionali: 
Gio Ponti, Mollino, Parisi, De Carli, Lucio 
Fontana in collaborazione con Borsani, 
Fontana Arte, sono alcuni esempi di questo 


straordinario, breve e in quanto tale prezioso 
periodo che va dal dopoguerra ai giomi nostri. 
Installazioni inedite di concept minimalisti, 
librerie e sedute avveniristiche, coffee tables ed 
armoires impreziositi da cristalli, nobili metalli e 
pietre dure, un handcraft di altissimo artigianato 
che ha impegnato egregie manovalanze. Qui 
ci si accorge di quanto sia labile il confine 
tra arte e artigianato. Forse prezzi gonfiati? 

Una poltrona di Carlo Mollino del ‘60 e stata 
venduta ad un’asta americana a oltre 1 milione 
di dollari. Viene a memoria la teoria di Corsi e 
ricorsi storici di Giambattista Vico. Negli anni 
’60 il 1600 te lo tiravano dietro, alle aste trovavi 
cose strepitose a due lire. Ora succede lo stesso 
per 1’800, periodo meraviglioso non compreso 
o non amato dai collezionisti; sarebbe il 
momento di comprarlo, perche non potra che 
risalire. Perche una seduta, fatta tra l’altro in 
serie, debba raggiungere cifre cost elevate, 
mentre un mobile antecedente di secoli e 
realizzato per un'unica committenza privata 
venga venduto a parecchi zeri di meno non 
ci e dato di sapere, e un pericoloso terreno in 
cui preferisco non addentrarmi. Par contre, 
c’e da dire che non sempre la serialita inficia 
l’unicita. Che dire di Galle, Warhol, o delle 


accumulazioni di Arman o Cesar? Forse e 
l’idea, e non il numero dei prototipi, a rendere 
geniale ed etema un’ opera. A tal proposito 
vi consiglio di fare un salto in Bond Street, 
dove le piu grandi case d’asta intemazionali, 
Sotheby’s e Christie’s, presentano esposizioni 
rare ed incommensurabili, e se siete fortunati 
assisterete alia battuta di un’asta. Facendo 
attenzione a non indicare niente e nessuno con il 
dito poiche potreste essere scambiati (come han 
fatto con chi scrive) per acquirenti, rischiando 
di aggiudicarvi vostro malgrado dei lotti a nove 
zeri! Proprio dirimpetto alia sede del PAD e 
ubicata una delle case d’asta piu strepitose che 
io conosca, la Phillips, altamente specializzata 
in design intemazionale. Vale la pena anche solo 
di visitame la sede. 

Tomando al PAD, Sarah Myerscough Gallery 
(info@sarahmyerscough.com) offre chest 
originali ed avveniristici, contaminando classico 
e contemporaneo; oggetti e furnitures prodotti 
in collaborazione con la grande Zaha Hadid, 
la archistar recentemente scomparsa, che sono 
tra esposte nientemeno che al Victoria & 

Albert Museum of London. Assolutamente 
degni di nota gli originali vasi e contenitori 
di Gareth Neal, come fughe boccioniane 
e velocita futuriste che incantano. Degni di 
nota la strepitosa installazione Enignum 



XVI Shelf, del 2015, molto piu una consolle 
ed un piano d’appoggio, ed Erosion dining 
table di Joseph Walsh, prodotto quest’ anno 
(prezzo: 190.000 euro). Un’occhiata infine alle 
interessanti installazioni artistiche di Dutko 
Gallery in Davies Street (www.dutko.com), 
il cui titolare Jean Jacques Dutko potra 
mostrarvi una incredibile consolle arrotolata 
su se stessa con un morbido ligneo nodo 
centrale, un sensazionale nastro di Moebius che 
scorre rasente il muro creando effetti speciali e 
sdoganando questa meraviglia dal mero molo 
di mobile. 
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Ora o mai piu I Cuba 


" 4 ^ 


II cambiamento e gia iniziato, ma siete ancora 
in tempo per andare o tornare a Cuba, 
prima che sia totale, grazie al “disgelo” storico 
che Ijisola sta-vivendo: avanzano i resort 
sulle spiagge da sogrro, nascbno" ' 

' . interessanti occasioni per il turismo, 
e da novembre partono nuovi voli direttP*- ^ 
per la capitale. Gogliete questo prezioso 

attimo di transizione..,. 

i Antonella Andriuolo | foto di Lorenzo Cinque. 
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“Finally, the times are changing,” urlava dal palco, la 
scorsa primavera, un sempreverde Mick Jagger. E 
cosi che le note di Jumping Jack Flash riempivano 
l’aria calda dell’ Havana per lo storico concerto gratu- 
ito dei Rolling Stones a Cuba. “I tempi stanno cam- 
biando”, ma quello giusto per visitare l’lsla Grande 
e adesso: prima che il nuovo corso, a iniziare dall’a- 
pertura dei rapporti con gli Usa, produca il suo effetto, 
cambiando per sempre un mondo che e rimasto pratica- 
mente “congelato” in tutti questi anni. La Cuba sospesa 
tra realta e mito, in un immaginario a doppio binario: 
paradiso dei turisti, realta complessa per gli abitanti, 
macchine anni Cinquanta e spiagge da sogno, sigari e 
Che Guevara. . . Non e difficile prevedere che il vento 
del cambiamento stravolgera tutto questo, ma il pro- 
cesso e lungo e graduale: ancora siamo in tempo per 
vivere la “vera” esperienza cubana, ossia un perfetto e 
unico approdo caraibico per coniugare storia, cultura, 
mare e relax, e alio stesso possiamo goderci nuovi agi, 
le aperture di indirizzi di fascino, i primi passi verso 
una nuova modalita di accoglienza. 

Charming Havana 

Una capitale in pieno fermento, tirata a lucido in vista 
dei suoi primi 500 anni. L’ Havana si prepara a spe- 
gnere le candeline nel 2019 puntando sulle aree ri- 
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L’Avana 


varadero 


vinales 


Cayo Santa Maria 


Sopra, I 1 Havana; a destra, il ristorante El Patio. Nella 
pagina precedente, il Cafe El Escorial. In apertura, 
uno scorcio di Havana e la spiaggia cubana 


Arrivare 

Due sono gli aeroporti internazionali principali dell’isola: il 
Jose Mart! dell’Havana e I Antonio Maceo di Santiago de 
Cuba. Dall’ltalia, voli verso I’Havana e Santiago sono gestiti da 

Neos Airlines (www.neosair.it) e Blue Panorama (www.blu- 
express.com), con partenze da Milano Malpensa e Roma 
Fiumicino. E da questo periodo vi aspetta una gradita novita: 
a partire dal 29 novembre la compagnia Alitalia avviera il 
nuovo collegamento diretto Roma- L’ Havana due volte alia 
settimana, il sabato e il martedi, con Boeing 777. 

Muoversi 

Tour organizzati: generalmente chi arriva a Cuba ha 
gia prenotato un tour dall’ltalia con un pacchetto fornito 
direttamente da un tour operator o un’agenzia di viaggio. 
Auto: Si puo noleggiare una vettura all’aeroporto, ma va 
messo in conto che le strade non sono in perfette condizioni 
(si viaggia in media sugli 80 km/h), con illuminazione 
artificiale a volte scarsa o assente. I costi dei noleggi e degli 
spostamenti “privati” sono spesso molto alti. 

Autobus: il servizio di bus cubano Viazul e di buon livello (con 
partenze daH’Havana e altre principali localita). In circa dieci 
ore attraversa I’isola con numerose tappe lungo il percorso. 
Aereo: Cubana de Aviation, la compagnia di bandiera 
nazionale, gestisce numerosi voli interni che permettono di 
arrivare in poco tempo nelle principali localita turistiche. Info: 
www.cubana.cu 






'g 

'q. 

i- 


Shopping cubano 

E quasi impossibile tornare da Cuba senza essersi aggiudicati un ricordo dell’artigianato locale. Oltre agli iconici sigari e rum (da 
vedere il museo all’Havana dedicato a questo diffusissimo distillato), vale la pena considerare anche oggetti intagliati in legno, 
che raffigurano le tipiche macchine cubane o soggetti umani, quelli in terracotta e i tessili (dai colorati prendisole per le donne 
alia “guayabera”, una particolare camicia maschile molto venduta anche in Messico). Divertenti le targhe cubane e gli elementi in 
metallo, spesso frutto di ricicli creativi. Per letture piu approfondite sulla storia dell’isola, dai tempi di Batista fino alia Rivoluzione so- 
cialista, e facile reperire una gran quantita di volumi e libri fotografici. Perfetto per gli acquisti last minute il Palacio de la Artesarria, 
un palazzo coloniale del XVIII secolo trasformato in un centro commerciale, situato in pieno centro citta. 


qualificate portate a nuova vita, alberghi compresi. 
Dopo attend restauri, diroccati palazzi spagnoli hanno 
lasciato il posto a facciate coloniali dal ritrovato splen- 
dore, garanzia, oggi, di un’offerta turistica di sugge- 
stion e charme. Fautore di questa trasformazione 
e il gruppo Habaguanex, che ha posto la sua firma 
anche sull’Hostal Valencia, un boutique hotel ricco 
di fascino, situato nell’Habana Vieja, a pochi passi da 
Plaza de Armas e Plaza San Francisco de Asis: ac- 
coglie il viaggiatore attraverso un ampio patio interno, 
custodito da un’esuberante vegetazione. Chicca da non 
perdere e il ristorante della struttura, La Paella, vinci- 
tore di numerosi riconoscimenti intemazionali. Un’in- 
tricata rete di strade conduce verso la Plaza Vieja e, 
proseguendo lungo San Ignacio, si taglia l’allegra via 


dello shopping, Calle Obispo, fino ad arrivare alia 
Plaza de la Catedral, dominata dall’arcidiocesi di 
San Cristobal de la Habana, luogo simbolo che per 
mold anni (dal 1796 al 1898) ha custodito le spoglie di 
Cristoforo Colombo. Offrono una bella vista sulla Cat- 
tedrale i tavoli sotto il porticato del ristorante El Patio, 
situato in un palazzo del diciottesimo secolo. Offre 
cucina intemazionale (il piatto forte e il mix di came 
grigliata), caffetteria e cocktail. Da qui e facile rag- 
giungere 1’ Hotel Santa Isabel, location ideale anche 
solo per un drink in cortile, ma se si vuole assaggiare il 
cocktail havanero per eccellenza basta girare l’angolo 
direzione Bodeguita del Medio, il locale preferito 
da Ernest Hemingway - che traeva ispirazione nelle 
stanze del vicino Hotel Ambos Mundos - per la bonta 


In questa pagina, prodotti 

dell'artigianato locale: 

oggetti in terracotta 
e sigari. Nella pagina 
successiva, I’ Hotel Santa 
Isabel 
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Nella pagina precedente, caratteristiche 
auto sul lungomare e, sopra, il bar- 
ristorante La Bodeguita del Medio 


del mojito. Qui, se questa prima occhiata della citta 
vi ha soddisfatto e gia vi stuzzica l’idea di un nuovo 
viaggio, vi consigliamo di scattare una foto: una cre- 
denza del posto, infatti, assicura il ritorno a chi si fa 
immortalare sotto la sua insegna. 

Investiti da tanta abbagliante energia, se il sole attana- 
glia, meglio fare un break: la tappa ideale e El Jardin 
del Oriente, dove con qualche CUC (peso converti- 
ble che e la moneta che usano i turisti), e possibile 
dissetarsi con succhi di frutta preparati al momento 
o gustare un budino al riso, dolce apprezzato in tutte 
le isole caraibiche. Mondano ed elegante e, invece, il 
celebre Hotel Gran Caribe Inglaterra. La sua posi- 
zione strategica permette di avere a portata di mano 
alcuni dei punti di maggiore interesse come El Ca- 
pitolio, il Gran Teatro de la Habana (recentemente 
aperto al pubblico e inaugurate a maggio in occasione 
della fiera del turismo cubana), il Museo Nacional de 
Bellas Artes e il Parque Central. In meno di dieci 
minuti a piedi si puo arrivare a Paseo del Prado, una 
rilassante via alberata, lunga circa 1 chilometro, che 
porta dritto al Malecon, l’iconico lungomare dell’ Ha- 
vana. E qui che si ammira la piu intrigante delle sfilate: 
quella delle coloratissime berline d’epoca che ancora 
girano all’ Havana e sulle quali si puo vedere la citta da 
un’altra prospettiva. A bordo di queste vetture e facile 
scorgere il profilo dell’imponente Morro, la piu antica 
fortezza del lato orientale della baia, progettata dall’in- 
gegnere italiano Giovan Battista Antonelli, da cui, 
ogni sera, prende vita la leggendaria cerimonia del 




II ritmo dell'isola 

Cuba non sarebbe Cuba senza la sua musica. 
Sono tantissimi i locali all’Havana, come quelli 
che si incontrano nella Piazza Vecchia, che of- 
frono show dal vivo. A Miramar la Casa de la 
Musica e perfetta per cimentarsi nella salsa 
con musicisti e band che animano le serate. Per 
chi preferisce I’intrattenimento spettacolare, da 
appuntare in agenda una cena, magari seguita 
da cocktail, nello storico Cabaret Tropicana: se 
le condizioni climatiche lo consentono, I’esibi- 
zione migliore e quella all’esterno, dove si puo 
godere delle complesse coreografie danzanti 
sotto un cielo stellato e avvolti dalla magia di 
un rigoglioso giardino tropicale, palcoscenico 
perfetto per esaltare i ritmi piu trascinanti e fre- 
netici dei Caraibi. 
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Casa 

all' Havana 


Embargo cessato per Cuba. E 
il turismo e alle stelle. Sono 
2,2 milioni gli stranieri che 
nel 1° semestre del 2016 

sono arrivati nell'isola, provo- 
cando laumento del 12% 

rispetto alio stesso periodo 
dell'anno scorso. Basti pen- 
sare che solo il numero de- 
gli americanos” che hanno 
visitato I'isola e aumentato 
del 83,9%. E se si triplicano 
i b&b e gli appartamenti in af- 
fitto, c'e chi non si acconten- 
ta e compra casa. E infatti il 
momento giusto per investire 
nel Real Estate dei Caraibi, 
ed in particolare a Cuba. Lo 
dicono gli investitori di tutto 
il mondo e le piu grandi agen- 
zie internazionali di settore 
(tra cui Prestige Interna- 
tional.it e Wire consulting): 
comprare casa all'Havana 
rappresenta un’ottima e 
lungimirante opportunity 
d’investimento, ora piu che 
mai, poiche significherebbe 
ottenere ottimi ritorni sul 
proprio investimento, sia nel 
breve, sia nel lungo periodo, 
grazie ai vantaggi inevitabili 
offerti dall’orientamento pos- 
itivo del trend, e costi ancora 
molto bassi. Tre sono i modi 
d’investire oggiaCuba: 

1. Sposare un autoctono: 
sposare un cubano annulla 
automaticamente qualsiasi 
ostacolo legale alia comprav- 
endita da parte di un non 
residente. 

2. Acquistare la propriety 
utilizzando il nome dei 
membri della famiglia del 
coniuge cubano residente 
all’estero o di un suo ami- 
co: secondo le leggi cubane, 
infatti, il mercato e aperto 
sia ai residenti locali, sia ai 
cittadini cubani residenti 
all’estero, ai quali e permesso 
di investire a nome dei propri 
amici o parenti. 

3. Acquistare mediante 
un cittadino cubano es- 
patriato: la possibility del 
prestanome e un’ipotesi che 
pero dovrebbe essere con- 
siderata soltanto nel caso 
in cui si conosca a fondo la 
persona. Magari un amico 
da decenni, una persona alia 
quale mettereste in mano 
almeno 150.000 euro senza 
alcun tipo di preoccupazione. 
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Canonazo, nella quale i cannoni sparano i loro colpi 
verso le 9. Ma l’Havana non e solo quella "old". E bene 
ricordare la regola delle “-ar”, non rinunciando a visi- 
tare il quartiere residenziale di Miramar, alloggiando, 
anche solo per un paio di giomi, in case “particular” 
(le abitazioni messe in affitto dagli stessi cubani, a 
volte splendide ville coloniali) e cenando, vista mare, 
sulla terrazza di un “paladar”, i ristorantini a condu- 
zione familiare, caratterizzati da una cucina autentica e 
genuina a base di pesce, frutti di mare e gamberoni. E 
il Vedado? Distretto del municipio di Plaza de la Re- 
volucion e un quartiere di gallerie d’arte e musei. Qui 
hanno trovato spazio, artisticamente, anche gli eterni 
rivali dei Rolling Stones: i Beatles. A uno di loro, John 
Lennon, e dedicata una statua neH’ornonimo parco. E 
qui nel Vedado, proprio sul Malecon, che si trova un 
albergo iconico dell’isola, dove hanno alloggiato ospiti 
famosi come Winston Churchill e Frank Sinatra: 
l’Hotel Nacional de Cuba, aperto dal 1930 e monu- 
mento nazionale, e un cinque stelle in stile Arte Deco, 
a pochi metri dal mare e con bella vista sulla baia della 
citta. Per vederlo, anche non scegliendo di alloggiarvi, 
si puo andare al ristorante o al bar, oppure passare una 
serata di danze e musica nei Cabaret, che propongono 
vari spettacoli. 
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Da Vinales, a Varadero ai Cayos 

Sulla cartina geografica, Cuba appare stretta e fili- 
forme: si tratta di un’isola che misura, in lunghezza, 
oltre 1.200 chilometri, piu o meno quanto 1’ Italia. Per 
questo, visitarla tutta in una sola volta non permet- 
terebbe di apprezzarla al meglio. Meglio dedicarle il 
tempo che merita, selezionando un itinerario per esplo- 
rare nei primi giorni V Havana e i dintorni: un allettante 
assaggio di vita da spiaggia lo si pud avere gia visi- 
tando Playa del Este. Poi, ci si puo spostare lungo il 
versante nord dell’isola, incontrando luoghi suggestivi, 
sia sulla costa che nell’intemo. Un’interessante cornice 
naturale, per esempio, e costituita dalla provincia di 
Pinar del Rio, una localita le cui origini si perdono 
nella notte dei tempi e che ha preservato, intatta, l’at- 
mosfera di un passato ancestrale. La lussureggiante 
Valle di Vinales rappresenta un vero e proprio inno 
alia natura, tra fiabesche formazioni geologiche e pian- 
tagioni di tabacco. D’impatto il murales realizzato dal 
cubano Leovigildo Gonzalez, seguace di Diego Ri- 
vera, alto 120 metri e largo circa 80, che raffigura l’e- 
voluzione biologica della Sierra de los Organos. 

Sul mare, non si puo non citare la gettonatissima Va- 
radero (a un paio d’ore di macchina dalla capitale), 
che offre diversi tipi di sistemazione, come V Hotel 
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Hanno detto 



ANDY GARCIA 

Loquace e affascinante, I’attore cu- 
bano esprime cosi le somiglianze 
della sua terra con I’ltalia: “Credo 
che la cultura cubana e quella itali- 
ana siano molto simili. La famiglia, 
I’apprezzamento per la vita, il buon 
cibo e gli amici, le passioni per arte, 
musica e letteratura”. 


FRANCESCO PANNOFINO 

II celebre attore e doppiatore ha 
parlato della sua esperienza a Cuba 
per il film Faccio un salto all’Avana: 
“Siamo stati veramente benis- 
simo. Poi stavamo all’Hotel National 
dell’Avana che e un monumento na- 
zionale. Ci sono ancora le cannonate 
dei tempi della rivoluzione.” 


LAURENT CANTET 

“Non prendo posizioni politiche, m 
Cuba resta un posto speciale” affei 
ma il regista francese di La class* 
Palma d’Oro a Cannes nel 200? 
commentando il suo film ambier 
tato a Cuba, Ritorno allAvana, “ 
la rivoluzione mantiene un grand 
fascino”. 






in catamarano 


Sia dai bianchissimi Cayos che dalla frizzante Varadero partono 
escursioni alia scoperta degli atolli e delle baie circostanti. Gite al largo 
della costa per dedicarsi a varie attivita: dagli sport acquatici al diving, 
dall’esplorazione dei fondali marini, facendo snorkeling, al noleggio delle 
moto d’acqua. Da Varadero, ad esempio, il gruppo Gaviota, con il suo 
catamarano Crucero del Sol, organizza uscite di gruppo comprensive 
di trasporto in bus climatizzato fino al luogo d’imbarco, pranzo a bordo, 
musica, open-bar e bagno con i delfini. Una giornata che vale la pena 
vivere e che puo essere declinata, a seconda delle preferenze, in modo 
dinamico o in una versione piu soft, tutta mare, sole e puro relax. Info: 
www.gaviota-grupo.com 
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Marina Varadero, ambiente adatto agli amanti della 
navigazione, o 1’ Hotel Iberostar Varadero, perfetto 
anche per vacanze in famiglia e, ancora, l’esclusivo 
Golf Club dell’Hotel Casa Dupont Mansion Xa- 
nadu, da qualche anno dichiarata monumento nazio- 
nale della Repubblica di Cuba. Proseguendo verso 
est, mare cristallino e attivita sportive sono ottime 
prerogative anche dei Cayos, un arcipelago di piccole 
isole a poca distanza dalla costa, dove si trovano al- 
cune delle spiagge piu belle di Cuba. Comodo da rag- 
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giungere dall’ Havana in pullman (con stop nelle prin- 
cipal! piazze e alberghi), in circa sei ore o con volo 
intemo diretto, oppure da Varadero in pullman o taxi, 
e il Cayo Santa Maria: famoso per 13 chilometri di 
spiagge dalla sabbia fine. I resort e le spiagge sono 
dislocati sulla costa nord, mentre a sud predomina la 
vegetazione, con foreste e mangrovie. A1 ritorno, sug- 
geriamo di fare tappa in un’altra splendida perla dell’I- 
sla Grande, la tipica citta di Remedios, dove spicca la 
soleggiata Plaza Marti. 


In questa pagina, dall 'alto a destra, I' Hotel 
Iberostar, Hotel Barcelona e Iglesia San 
Juan de Los Remedios 






Atmosfere stile neo coloniale e dissetanti mojito 


DORM IRE ALL'HAVANA 


HOSTAL VALENCIA -F0T01 

L’antica residenza del consigliere comunale Sotolongo, 
costruita alia fine del secolo XVIII, oggi e un rifugio pit- 
toresco e bohemien. Prezzi: Junior suite da 123 euro. 

Calle Oficios No. 53 esq. a Obrapia. Havana Vecchia 
tel. +53 7 86 71 037 

MELIA HABANA 

Un cinque stelle circondato da giardini tropicali e con la 
piscina piu grande dell’isola, per chi preferisce ambienti 
spaziosi e moderni. Prezzi: doppia da 170 euro. 

Ave. 3ra. e/ 76 y 80, Miramar, Playa, Havana 
tel. +53 7 20 48 500 | www.melia.com 

HOTEL SANTA ISABEL 

Boutique hotel di grande charme e posizionato all’in- 
gresso dell’Avana Vecchia. Prezzi: doppia da 169 euro. 

Calle Baratillo, tra Obispo e Narciso Lopez 9, 
Havana Vecchia | tel. +53 7 86 08 201 
www.hotelsantaisabel.com 

HOTEL AMBOSMUNDOS 

A pochi passi da Plaza de Armas e il ristorante con una 
vista sull’Havana Vecchia. Prezzi: doppia da 130 euro. 

Calle Obispo 153, Havana Vecchia 
tel. +53 7 86 09 529 
www.hotelambosmundos-cuba.com 

HOTEL NACIONAL DE CUBA 

Una posizione dominante con vista sul Malecon. Una 
ricca storia alle spalle. Prezzi: doppia da 154 euro. 

Calle Obispo Esquina A, Havana 

tel. +53 7 83 80 294 1 www.hotelnacionaldecuba.com 


HOTEL SUL MARE 


XANADU MANSION 

Nel verde di un curato campo da golf, a ridosso della 
lingua di sabbia di Varadero. Prezzi: doppia da 200 euro. 

Carretera Las Americas KM 8 1/2 - Autopista Sur, 
Matanzas, Varadero | tel. +53 45 66 84 82 
www.varaderogolfclub.com 

HOTEL IBEROSTAR VARADERO - FOTO 2 

Un resort di lusso dallo stile coloniale, si affaccia sulla 
bellissima Playa Azul. Prezzi: doppia da 220 euro. 

Carrettera Las Morlas KM 17 1/2, Varadero 

tel. +53 45 66 99 99 | www.iberostar.com/it/ 

hotel/varadero/iberostar-varadero 

MELIA MARINA VARADERO 

Un hotel posizionato su moli turistici dai quali e possi- 
ble prenotare imbarcazioni. Prezzi: doppia da 160 euro. 

Autopista del Sur y Final, Varadero 

tel. +53 45 66 73 30 | www.melia.com/it/hotels/ 


cuba/varadero/melia-marina-varadero-it/index.html 
IBEROSTAR PLAYA ALAMEDA 

Albergo 5 stelle direttamente sul mare, circondato da 
vegetazione tropicale. Prezzi: doppia da 180 euro. 

Punta Hicacos, Varadero | tel. +53 45 66 88 22 

www.iberostar.com/it/hotel/varadero/iberostar- 

playa-alameda 

SOLPALMERAS 

Camere e bungalow. Prezzi: doppia da 154 euro. 

Carretera de Las Morlas, Varadero 

tel. +53 45 66 70 09 | www.melia.com/it/hotels/ 

cuba/varadero/sol-palmeras 

ROYALTON CAYO SANTA MARIA 

II resort di 122 camere, suddivise in 118 Junior Suite e 
4 Royalton Suite. Prezzi: camera doppia da 200 euro. 

Cayo Santa Maria | tel. +53 42 35 06 00 
www.royaltonresorts.com 

meliA las dunas 

Resort all inclusive. Prezzi: doppia da 180 euro. 

Jardine, Municipio de Caibarien, Cayo Santa Maria 
tel. +53 42 35 01 00 | wwwl.melia.com/it/hotels/ 
cuba/cayo-santa-maria/melia-las-dunas/index.html 

MELIA BUENAVISTA 

La sua posizione permette di avere a disposizione ben 
tre spiagge isolate. Prezzi: doppia da 250 euro. 

Cayo Santa Maria, Villa Clara 

tel. +53 42 35 01 00 | www.melia.com/it/hotels/ 

cuba/cayo-santa-maria/melia-buenavista-it 

VALENTIN PERLA BLANCA 

Nuovo resort di lusso dove non sono ammessi ragazzt 
di eta inferiore ai 18 anni. Prezzi: doppia da 140 euro. 

Cayo Santa Maria | tel. +53 42 35 06 21 

www.valentinhotels.com/en/hotels/valentin- 

perla-blanca-hotel 

HOTEL ENCANTO BARCELONA 

Perfettamente restaurato nel 2012, vanta un fresco cor- 
tile coloniale del 1600. Prezzi: doppia da 50 euro. 

Jose A. Pena 67 e/La Pastora y Antonio Maceo, 
Remedios 

HOTEL ENCANTO MASCOTTE 

E un piccolo hotel, con 10 camere, in un edificio in stile 
coloniale del 18° secolo. Prezzi: doppia da 60 euro. 

Maximo Gomez 114 | tel. +53 42 39 51 44 

HOSTAL BUEN VIAJE 

Una grande casa in cui tutto ruota intorno a un cortile 
interno. Prezzi: doppia da 30 euro. 

Calle Andres del Rio 20, tra Enrique Malaret y 
Maximo Gomez | tel. +53 42 39 65 60 


MANGIARE ALL'HAVANA 


LA MONEDACUBANA 

Un paladar caratteristico con ricette della tradizione. 

Empedrado 152 / Mercaderes y San Ignacio 
tel. + 53 8 61 53 04 | www.lamonedacubana.com 

JARDIN DELORIENTE 

Dove fare una breve sosta per un mojito a buon prezzo. 

Amargura, en/Of icios y Mercaderes, Havana Vecchia 

EL PATIO 

In Plaza de la Catedral, cucina tipica curata ed elegante. 

Calle San Ignacio 54, Plaza de la Catedral, Havana 
Vecchia | tel. +53 7 86 18 504 

Prado 115 

Cucina tipica in una delle zone piu vitali della capitale. 

Prado 115 E/ Genios y Refugio, Havana Vecchia 
tel. +537 8670 515 


GUSTO TIPICO 


WACO’S CLUB 

Ristorante di cucina caraibica, cubana e internazionale. 

Avenida 3, Calles 58 & 59, Varadero 
tel. +5345 61 21 26 

LAVICARIA 

L’atmosfera e rustica e la cucina quella tipica cubana. 

Avenida Ira 37, Varadero | tel. +53 45 61 47 21 

XANADU 

E il ristorante dell’antica villa del miliardario Dupont. 

Carretera Las Americas KM 8 1/2 - Autopista Sur, 
Varadero, Matanzas | tel. +53 45 66 84 82 

EL LOUVRE 

Bar caratteristico nella centrale piazza di Remedios. 

Maximo Gomez, Remedios 

RISTORANTE LA ESTANCIA 

La cucina e semplice e gustosa in pieno stile creolo. 

Camilo Cienfuegos 34, Remedios 


SHOPPING 


FABRICA DE TABACOS FRANCISCO DONATIEN 

Fabbrica da veri intenditori per sigari cubani. 

Calle Antonio Maceo 157, Pinar del Rio 

ARECHABALA RUM FACTORY 

Per acquistare i piu famosi rum di Cuba. 

Calle 2, Avenida 13, Cardenas 

PALACIO DE LA ARTESANIA 

Storico patio con il piu tipico shopping cubano. 

Calle de Cuba 64, e/ Cuarteles y Pena Pobre, Havana 
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Gastronomia i Scoperte 
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Sono giovani, talentuosi e hanno 
gia avuto i primi riconoscimenti: 
le “nuove leve” delPalta cucina 
italiana non hanno ancora la fama 
dei grandi nomi, ma permettono 
di vivere esperienze gastronomiche 
da sogno, oltretutto a prezzi piu 
accessibili. Scopriteli prima degli altri... 

Testo di Alessandra Gesuelli 


La cucina italiana e sul tetto del mondo: la consacra- 
zione globale c’e stata con la vittoria dell’Osteria 
Francescana e del suo chef Massimo Bottura al 
World’s 50 Best Restaurants 2016, lo scorso giugno 
a New York. La classifica e diventata negli anni un 
vero punto di riferimento internazionale per capire 
come cambia il mondo del fine dining e quali pae- 
si crescono. Ora sembra proprio arrivato il momento 
dell’ Italia, che oltre a Bottura ha tra i primi 50 anche 
altri grandi nomi stellati italiani, come Enrico Crippa 
del Piazza Duomo di Alba, i fratelli Alajmo, de Le 
Calandre di Rubano, Davide Scabin del Combal Zero 
di Rivoli e tra i primi 100 anche Niko Romito con il 
suo Reale a Castel di Sangro. Ma non di sole grandi 
stelle vive il firmamento culinario del Belpaese: vale 
la pena esplorare V Italia alia ricerca di quei giovani 
talenti da tenere d’occhio, alcuni hanno gia avuto i 
primi importanti riconoscimenti (e la prima Stella), 
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In questa pagina, immagini dell'hotel 

Ciasa Salares a San Cassiano, 

con la cucina del giovanissimo chef 

Matteo Metullio. Nella pagina 
precedente, gli altri chef del locale 





altri sono una vera scoperta da segnare in agenda, so- 
prattutto per i non addetti ai lavori. Abbiamo scelto 
per voi alcuni giovani chef, da provare al giusto prez- 
zo e in luoghi unici. Ricordatevi i loro nomi, quando 
saliranno sul podio piu alto. 


Partendo dal Nord 

“II km zero non esiste perche non e possibile trovare 
tutti gli ingredienti nel tuo orto, si pud fare grande cu- 
cina di montagna unendo ingredienti locali e i miglio- 
ri prodotti in Italia. La mia e a 4935 km, la somma che 
deriva dai km che fanno i vari ingredienti per arrivare 
a San Cassiano”. Ci descrive cosi il suo lavoro lo chef 
Matteo Metullio, tra i piu giovani stellati d’ Italia a 
27 anni (la Stella se l’e anche tatuata). La sua e una 
cucina: “facile da capire perche un piatto deve innan- 
zitutto piacerti e soddisfare chi si siede qui”, aggiun- 
ge. Nella Siriola (25 i coperti, nel bell’hotel Ciasa 
Salares a San Cassiano, vicino Bolzano, di proprieta 
della famiglia Wieser) propone un menu di montagna 
“arricchito”: accanto alia cacciagione, come il caprio- 
lo, e a piatti tradizionali, come il tortello al Graukase, 
ci sono il canederlo-dessert di riso soffiato, tanto pe- 
sce, crostacei e molluschi, tributo anche alia Trieste 
della sua infanzia: “Mi ispirano i sapori mediterranei 
e quelli orientali, in particolare quelli thai, speziati 
e piccanti, perche anche io adoro estremizzare i sa- 
pori soprattutto nei primi, tra i piatti che amo di piu 
preparare”. Il mix per lui e inevitabile: “Vivo a 1700 
metri d’altezza, il clima qui limita fortemente le ma- 
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terie prime disponibili, dai pomodori a tante verdure 
e quindi ne inserisco altre e sperimento”. La creativita 
di Matteo “scende dalla montagna” e va verso il mare 
con grande talento. 

Una storia d’amore che si trasforma in un perfetto 
sodalizio in cucina. L’Aga Ristorante, firmato da 
Oliver Piras e Alessandra Del Favero, nasce come 
esperimento. L’ispirazione e stata il lavoro con Nor- 
bert Niederkofler, chef stellato, nume tutelare della 
new mountain cuisine dal suo hotel Relais & Chatea- 
ux Rosa Alpina a San Cassiano. In un angolo della 
lobby dell’hotel Villa Trieste, della famiglia di Ales- 
sandra, i due hanno creato uno spazio per sperimen- 
tare e arriva la prima Stella nel 2016. L’Aga ha 16 
coperti e un menu che deve tanto alia montagna, ma 
non solo. “Vogliamo fare una cucina semplice, com- 
prensibile a tutti, naturale e di alta quota ma con il no- 
stro gusto, per esempio senza burro, e inoltre abbiamo 
sostituito le tradizionali basi con il brodo” ci spiega 
Oliver. Guardano entrambi al Giappone, dove sono 
andati nei mesi di chiusura del ristorante. Dali’ Asia 
arrivano anche le tecniche di conservazione come la 
fermentazione. Le materie prime, se non dall’orto del- 
la proprieta, provengono dai produttori migliori della 
zona e non solo. Quest’ inverno (riapertura nei primi 
di dicembre) l’oca arriva da Padova, mentre faraona 




Oliver Piras e Alessandra 
Del Favero dell Aga Ristorante, 
i loro piatti e I'hotel Villa Trieste. 

Nella pagina precedente, 
gli interni del Ciasa Salares 
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Le stelle piu ambite 

Dal 1926 e in assoluto il riconoscimento piu ambito e pre- 
stigioso per uno chef. Le stelle Michelin, da una a tre che 
e il massimo, sono il segno dell’alta cucina per antonoma- 
sia. Anche se negli ultimi anni altre liste e classifiche, come 
quella del World’s 50 Best Restaurants, stanno prenden- 
do spazio su scala globale, gli chef che contano (soprattut- 
to in Europa) guardano sempre alia “Rossa" cioe alia Guida 
Michelin che ogni anno decreta I’ascesa o la “caduta” del 
proprio lavoro. Come vengono assegnate? II compito spet- 
ta agli ispettori che visitano i locali, ne assaggiano i piatti 
e compilano delle schede tenendo conto di diversi fattori. 
Non sono infatti solo la cucina e la carta dei vini ad essere 
giudicate ma anche il servizio, I’ambiente, I’ospitalita e il 
rapporto cuochi/sala/clienti. Prossimo appuntamento e a 
dicembre per scoprire la nuova edizione 2017 (michelin.it). 








A scuola dallo chef 


Dal luglio 2012 ha gia formato 165 studenti. La scuola fondata dallo chef 
abruzzese Niko Romito e una vera fucina di talenti. Soprattutto dal cen- 
tro-sud Italia (almeno il 70%). Ma ci vengono anche dal Nord e dall’estero. 
II programma prevede 4 mesi di lezioni teorico/pratiche e 6 mesi di stage 
retribuito presso una delle sedi di Spazio (Rivisondoli, Roma, Milano). 
A Milano, Spazio si trova sotto la Galleria, al terzo piano del Mercato 
del Duomo con bella vista sulle iconiche guglie. Ma le esperienze degli 
studenti non finiscono qui. Preso il diploma, i 3 studenti migliori ricevono 
borse di studio del valore di 3.000-5.000 euro, e il primo viene inserito 
automaticamente al ristorante Reale di Castel di Sangro (3 stelle Mi- 
chelin). I piu meritevoli tra gli altri sono inseriti al Reale o nelle altre realta 
della Niko Romito Formazione e cioe Spazio e Bomba, un vero labora- 
tory, a Napoli, per i pastry chef di domani all’interno del concept store 
Gourmeet in via Alabardieri (www.nikoromitoformazione.it). 



e piccione restano locali. “Nei nostri piatti conti 4-5 
elementi al massimo, la montagna c’emaa volte solo 
nei particolari, come le radici, la frutta o l’erba secca 
o nelle nostre mele, tanto famose” illustra Oliver. E 
Alessandra suggerisce di provare in menu il dessert di 
latte, lavanda e mela. 


Passando per il Centro 

Siamo nei cuore di Roma, tra via Giulia e via dei Ban- 
chi Vecchi: qui e il regno di Giulio Terrinoni. Classe 
1975, Giulio prende la prima Stella Michelin nei 2009 
con Acquolina Hostaria. Nei 2015 decide di lanciarsi 
in una nuova av ventura e nasce Per Me. Ottima ma- 
teria prima, valorizzazione del pescato selvaggio, una 
cucina quotidiana ed espressa. “Ho sempre pensato 
che la cucina dovesse regalare un’esperienza modula- 
ta sull’ospite e alia portata di tutti. Ho voluto elevare 
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alia massima espressione questa mia filosofia lavora- 
tiva, ricercando uno spazio dove celebrare il mio pen- 
siero” racconta Giulio. II suo e un format innovativo e 
personale a partire dall’ambiente, studiato e arredato 
ad hoc: quasi nessun limite sulle proposte per pranzo 
e cena, con la possibility di fermare anche dal tardo 
pomeriggio per i “Tappi”, cioe porzioni degustazione 
per rapidi assaggi, abbinati a un’interessante selezio- 
ne di bollicine, champagne e vini naturali. 

Precisione e ambizione. Sono gli ingredienti che han- 
no portato all’attenzione nazionale Alessandro Rapi- 
sarda. Dalle sue Marche, e il Ristorante Cafe Opera 
di Recanati, ha vinto la selezione italiana di S. Pelle- 
grino Young Chef 2016 ed e in lizza (quando saremo 
in edicola gia lo saprete) per vincere il titolo interna- 
zionale. Meticoloso e creativo, tante esperienze in cu- 
cina anche da Mauro Uliassi ed Enrico Crippa, nel suo 
menu gioca con le suggestioni vegetariane e con la 


In questa pagina 
e nella precedente, sulla 
destra, piatti e location 
del ristorante Per Me 

di Giulio Terrinoni, nel 
cuore di Roma. Ancora 
nella pagina precedente, 
sulla sinistra, le realta 
della Niko Romito 
Formazione 



147 & 


Stelle in cucina 
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LOCALE 

SPECIALITA 

INDIRIZZO 

1. LOMBARDIA | AL PORTICCIOLO 84 

Ingredienti sani, tanto pesce di mare e influenze 
asiatiche e coreane, fanno di questo indirizzo di 
Lecco un posto unico nel panorama lombardo. 
Ai fornelli Fabrizio Ferrari, 36 anni, chef curioso e 
viaggiatore. 

Pescato crudo e capasanta. 

Via Lausto Valsecchi 5/7, 
Lecco 

tel. 0341 49 81 03 

www.porticciolo84.it 

2. MILANO | LA CAVE 

A Milano, il giovane talento Misha Sukyas, si fa in 
due, con Puzzle: 16 posti, un unico grande chef’s 
table e cucina a vista al Town Flouse 33. E con La 
Cave, brasserie di mare ispirata alia Normandia: 
26 posti all’interno e in stagione 15 all’esterno. 

Ostriche e frutti di mare. 

Via Giovenale 7, Milano 
tel. 02 36 52 87 13 

3. MILANO | 28 POSTI 

Ventotto posti, come nel nome, per questo bistrot 
al centro di Milano, i cui interni sono realizzati dai 
detenuti dell'lstituto Penitenziario di Bollate, men- 
tre il design e frutto di autoproduzioni indipenden- 
ti. In cucina c’e Marco Ambrosino. 

Tagliolini con porro fondente, polvere 
di capperi, limone candito. 

ViaCorsicol, Milano 
tel. 02 83 92 377 

www.28posti.org 

4. VENETO | ELCOQ 

L’enfant prodige piu conosciuto della cucina italia- 
na, Lorenzo Cogo, 30 anni e una Stella Michelin, si 
e trasferito a Vicenza. Dagli storici locali di famiglia 
a Marano Vicentino, ha aperto da poco un nuovo 
spazio con 25 coperti nel centro citta. 

Gnocco di cavolfiore, scampi e ciliegie. 

Piazza dei Signori 1, Vicenza 
tel. 044433 0681 

www.elcoq.com 

5. VENETO | AQUA CRUA 

Cucina e sala sono una sola cosa nel ristorante 
di Giuliano Baldessari, classe 77 e una stella Mi- 
chelin. Dopo dieci anni a fianco di Massimiliano 
Alajmo, a Le Calandre, con Aqua Crua il trentino 
Giuliano porta a tavola il suo menu “liquido”. 

Carpaccio di manzo. Due le 
scelte: la piu classica proposta 1 
Lrattali e Iniziazione, per chi vuole 
sperimentare. 

Piazza Calcalusso 11, Barbarano 
Vicentino (Vi) 
tel. 0444 77 60 96 

www.aquacrua.it 

6. VENETO | EL BRITE DE LARIETO 

Un agriturismo tra i boschi di Cortina d’Ampezzo. 
E il regno di RiccardoGaspari,appena30anni, vin- 
citore nel 2015 del premio Birra Moretti Gran Cru, 
per i talenti under 35. Creativo e pieno d’iniziativa, 
guarda a Bottura e innova i piatti tradizionali. 

Tartare di speck con il rafano 
grattugiato fresco. 

Localita Larieto, Strada per Passo 
Tre Croci, Cortina dAmpezzo (Bl) 
tel. 368 70 08 083 

www.elbritedelarieto.it 

7. TRENTINO ALTO ADIGE | CIASA SALARES 

Sette persone in cucina e quattro in sala per la 
Siriola, il ristorante del piu giovane stellato d’lta- 
lia Matteo Metullio, all’interno del delizioso hotel 
Ciasa Salares della famiglia Wieser da generazioni. 
Cucina di montagna creativa. Apertura stagionale. 

Capriolo, tortello al Graukase, il 
canerdelo dessert di riso soffiato. 

Strada Pre de VI 31, 
San Cassiano Bolzano 
tel. 0471 84 94 45 

www.ciasasalares.it 

8. TRENTINO ALTO ADIGE | AGA RISTORANTE 

Uno spazio per sperimentare. Nasce cosi questo 
piccolo ristorante dei due giovani stellati Oliver 
Piras e Alessandra Del Lavero. Nel piatto la natura 
delle Alpi ma a modo loro. 

Laraonae capriolo. 

Via Trieste 6, 

San Vito di Cadore (Bl) 
Tel. 043 68 90 134 

www.agaristorante.it 

9. MARCHE | RISTORANTE CAFE OPERA 

Nel centro di Recanati, il giovane chef Alessandro 
Rapisarda porta la cucina marchigiana e i suoi in- 
gredienti a un altro livello. Per il suo premiato risot- 
to alia marinara si possono fare chilometri. 

Carbonara perfetta (in versione 
vegana). 

Via Lalleroni 85, Recanati (Me) 
tel. 071 98 19 14 

www.cafeopera.it 

10. ROMA | THE CORNER 

Nel palazzetto, anche hotel, di viale Aventino 
sbarca il talento romano Marco Martini con alcuni 
della sua squadra. In menu porta il suo tocco 

Ricciola in porchetta. 

Viale Aventino 121, Roma 
tel. 06 45 59 73 50 

thecornerrome.com 


“stellato” che lo ha reso celebre alia Stazione di 
Posta. 


148 












LOCALE 


SPECIALITA 


INDIRIZZO 



11. ROMA | PER ME 

Da un anno Per Me e il regno di Giulio Terrinoni, 
stellato romano, che ha aperto il suo ristorante nel 
cuore di Roma, dietro Via dei Banchi Vecchi. Otti- 
me materie prime, cucina quotidiana ed espressa. 
Anche per aperitivi sfiziosi. 

12. ROMA | RETROBOTTEGA 

Laboratorio gastronomico veloce, informale e 
buono. Questa e la filosofia di Alessandro Miocchi 
e Giuseppe Lo ludice, incontratisi da Anthony 
Genovese, a II Pagliaccio (due stelle Michelin). 
All’insegna della tradizione rivisitata. Da provare. 

13. PUGLIA | BROS 

I fratelli Floriano e Giovanni Pellegrino riscrivono 
la scena dei ristoranti di Lecce. E fanno parlare 
di se con una cucina innovativa e autenticamente 
salentina. Da tenere d’occhio anche la sous chef 
Isabella Poti. 

14. CALABRIA | DATTILO 

Nell’entroterra di Strongoli, il ristorante Dattilo, 
all’interno della propriety vitivinicola di famiglia, 
e I’indirizzo dove scoprire la stellata Caterina 
Ceraudo: una passione per la cucina e la sua terra. 


Trippa di rana pescatrice. 


Ravioli di patata dolce e pancia di 
vitello. 


Terrina di foie gras vegetale. 


Triglia, paneearance. 


Vicolodel Malpasso9 
(Via Giulia), Roma 
tel. 06 68 77 365 

www.giulioterrinoni.it 


Via della Stelletta 4, Roma 
tel. 06 68 13 63 10 

www.retro-bottega.com 


Via Acaja 2, Lecce 
tel. 0832 09 26 01 

www.brosrestaurant.it 


C. Da Dattilo, Strongoli, 
Crotone 

tel. 0962 86 56 13 

www.dattilo.it 



15. SICILIA | HOTEL SIGNUM 

All’interno dell’Hotel Signum, la brava (e stellata) 
Martina Caruso, porta le sue Eolie nel piatto. 
Ricette mediterranee al 100% che esprimono 
anche il meglio della sua Salina. 


Gambero Rosso di Salina, Ricotta di 
Vulcano, H20 di Pomodoro. 


Via Scalo 15, Malta, Salina (Me) 
tel. 090 9844 222 

www.hotelsignum.it 


La ricetta 

Spaghetti alle cime di rapa di Caterina Ceraudo, 
chef del ristorante “Dattilo” 


INGREDIENTI 


1 kg di cime di rapa 

320 g di spaghetti 
lspicchio di aglio 
peperoncino rosso in polvere 

2 acciughe 

olio extravergine di oliva 
sale 

PREPARAZIONE 

1. Pulite le cime di rapa separando le foglie dalle cime, quindi sbol- 
len- tatele separatamente in acqua bollente e salata. Scolate tutto 
e racco- gliete le foglie in un cutter; aggiustate di sale, condite con 
un filo di olio e frullate. Setacciate fino a ottenere una crema liquida. 
In una padella fate saltare le cime di rapa con I’aglio e un filo di olio. 

2. Lessate gli spaghetti in abbondante acqua leggermente salata per 
7 minuti. Intanto in una padella mettete un filo di olio, le acciughe e la 
crema di cime di rapa; mettete sul fuoco, scolate gli spaghetti al dente 
e aggiungeteli in padella. Mantecate, aggiungendo un goccio di acqua 
di cottura, e impiattate. Guarnite con le cime di rapa e il peperoncino 
in polvere, eservite. 




cucina povera della zona, arricchendo gli ingredienti 
locali di sapori global. Come nel risotto alia marinara 
che gli ha dato la vittoria alia selezione italiana, in cui 
spunta, tra gli ingredienti, il succo di yuzu, un agrume 
giapponese. Da lui potete trovare prodotti marchigia- 
ni doc come il mosciolo di Portonovo, il carciofo di 
Montelupone e i topinambur dei Monti Sibillini: “La 
mia cucina e legata al territorio ma guarda al mondo 
e ai sapori che mi incuriosiscono e con cui abbinare 
la materia prima ed esprimerla al meglio, lavoro con i 
produttori locali ma cerco anche suggestioni nuove”. 
Ci descrive cosi uno dei piatti della carta invernale: 
“Come una scaloppina ai funghi dove i funghi ci sono 
ma non si vedono”. 


Arrivando al Sud 

A Lecce tutti li conoscono come i Bros. Sono i fratelli 
Pellegrino, da un anno alia guida, prima in tre e ora in 
due, Floriano e Giovanni, del ristorante Bros di Lec- 
ce. Meno di 20 coperti e una cucina che riporta l’at- 
tenzione alia bella “capitale” del Salento: “Perche non 
c’e solo Bari nell’alta cucina della regione” ci dice 
Floriano, classe 1990 e grinta da vendere. Dall’agritu- 
rismo di famiglia nella campagna di Scorrano, e dalla 
cucina della mamma, ha preso l’amore per i prodotti 
buoni della sua terra, dalle esperienze nelle cucine di 
mezza Europa e dai suoi viaggi, ha preso la voglia di 
contaminare questi sapori locali. Ne e venuto fuori un 
piccolo fenomeno che ha scomodato critici e chef co- 
nosciuti, tutti in visita ai nuovi enfant prodige pugliesi 
e in qualche caso anche ospiti in cucina, come nelle 
Cene impossibili, appuntamenti a quattro mani (sul 
sito i prossimi eventi). “Il nostro successo e merito 




Anche le isole danno il loro contributo alfalfa cucina: “Questa e la mia casa 
e da qui prendo ispirazione per la mia cucina, non penserei mai di lasciarla”. 
Cos! Martina Caruso (nella foto in basso) parla della sua Salina. A 27 anni, 
sta diventando la portavoce dei sapori delle Eolie e dell’isola dove lavora otto 
mesi all’anno nella propriety di famiglia: I’hotel Signum e il suo ristorante. I 
sapori e gli odori della sua terra entrano tutti nei piatti: “Tra il pesce, i capperi e 
i aromi dell’entroterra, Salina mi offre tutto quello di cui ho bisogno. Mi piace 
re sulle cotture e gli abbinamenti, anche cromatici, la luce e il colore 
sono T^portanti in un piatto”. Fondamentale e stata I’esperienza di lavoro da 
Gennaro Esposito. Nei mesi invernali di chiusura Martina viaggia: prossima 
partenza Lima dove fara una esperienza di lavoro da Malabar, un premio 
avuto grazie alia vittoria dell’evento Care’s, per promuovere la cucina etica. 


Una Stella in mezzo al mar 




anche della squadra, 7 in cucina e 3 in sala, quasi tutti 
nati nel 1995. Io e Giovanni giochiamo a rugby e da 
quello sport ho imparato che da soli non si fa meta, 
il nostro e un merito collettivo” dice Floriano che ha 
gia in mente cosa fare nei prossimi 5 anni: riaprire 
ragriturismo di famiglia e affiancarlo alhattivita del 
ristorante. Per il menu invernale sceglie ingredienti 
sostenibili e zero sprechi, puntando tutto sulle verdu- 
re “cosi tipiche del nostro Salento” con una terrina di 
foie gras vegetale. 

Con una Stella Michelin, Caterina Ceraudo, 27 
anni, porta con orgoglio la sua Calabria a tavola. 
Allieva di Niko Romito, ha da lui preso la cura per 
l’ingrediente, “da valorizzare al meglio” e l’essen- 
zialita nei piatti profondamente radicati nella sua ter- 
ra. Nel ristorante Dattilo, all’interno della proprieta 
vitivinicola di famiglia nell’entroterra di Strongoli, 
ha seguito prima la vocazione da sommelier per poi 
farsi spazio in cucina: “I miei piatti nascono dalla 
materia prima, come la cipolla di Tropea, il pepe- 
roncino, da li nasce la mia creativita, dalla volonta 
di valorizzare i prodotti al meglio” ci dice Caterina 
e aggiunge: “E difficile per me spiegare che tipo di 
cucina faccio, cerco di raccontare la mia Calabria ma 
i miei piatti non hanno solo gli ingredienti della mia 
terra. Amplifico i sapori reali che ho intorno, senza 
stravolgerli e il mio menu e un vero percorso degu- 
stativo”. Caterina e sempre stata in campagna e dalle 
memorie della cucina della nonna e della zia viene 
l’uso di ingredienti poveri, come nei tagli di carne 
o nella presenza dell’acqua di pomodoro o della 
portulaca “una pianta comunissima che si e sempre 
mangiata da noi”. Nella proprieta, oltre al ristorante 
(35-40 coperti) e alia cantina per le degustazioni, ci 


sono anche 3 camere per chi vuole fermarsi a dormi- 
re. Ma il suo progetto non si ferma a Strongoli: “Da 
oltre un anno con altri 8 giovani chef calabresi abbia- 
mo creato Cooking soon: siamo tutti di eta inferiore 
ai 35 anni e veniamo da diverse zone della regione. 
Vogliamo rimanere qui e valorizzare al meglio il ter- 
ritorio” (www.cookingsoon.net). 





Sopra, Caterina 
Ceraudo e, a sinistra, 
il suo battuto di 
podolica; in basso, 
il ristorante Dattilo, 
dove si gustano i piatti 
della chef. Nella pagina 
precedente, ricciola 
al forno con ceci, 
salsa d'arancio, cipolla 
marinata e finocchietto 
fritto del ristorante 
dell'hotel Signum e il 
Ristorante Cafe Opera 
di Recanati 






Gastronomia 2 1 Nuove golosita 

Atelier duchocolat 


II cacao si fa opera d’arte e le ricette 
che lo abbinano agli ingredienti piu 
svariati entrano nei menu dei pastry 
chef e nei sogni dei buongustai. 

Con I’inverno e il Natale alle porte 
torna la voglia di gustare il cioccolato: 
ecco una piccola mappa ai migliori 
indirizzi in Italia 

Testo di Alessandra Gesuelli 


From bean to bar 

“Se cerchi del gran cioccolato, devi sapere la sua ori- 
gine, seguirne la produzione e tutta la filiera, sostenere 
i produttori e fargli capire quello di cui hai bisogno 
cosi che la qualita della materia prima sia costante”. 
Parola di Davide Comaschi, 36 anni, Campione 
del mondo di cioccolato e maestro pasticcere tra 
i piu noti in Italia. Dopo anni alia storica Pasticce- 
ria Martesana, dove e cresciuto professionalmente, 
spicca il volo e a marzo 2017 sara direttore didattico 
della prima Chocolate Academy in Italia firmata dal- 
la multinazionale Barry Callebaut. Proprio lui che di 
questo prezioso alimento ha fatto l’ingrediente, e il 
caso di dirlo, del suo successo, ci introduce alia filo- 
sofia from bean to bar, dal seme alia tavoletta, che ha 
ridisegnato oltre 20 anni fa il panorama del mondo 
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In questa pagina, in senso anti-orario, il cioccolato Dimori; le fave di 
cacao di Guido Gobino; e praline di cioccolato 


del cioccolato anche in Ita- 
lia: “Sono nati in questo 
modo dalla tradizione 
i produttori di alta qua- 
lita che abbiamo oggi nel 
nostro paese. Grazie a questo 
tipo di impegno anche nell’ambito 
della pasticceria stiamo lasciando il segno, rispetto 
alia Francia” spiega. Il suo dolce preferito al ciocco- 
lato e il gianduiotto, ideale per le Feste, ma non gli 
dispiacciono gli abbinamenti piu originali, tanto di 
moda: “Il cioccolato si presta agli accostamenti piu 
curiosi. Va bene anche andare fuori dagli schemi ma 
che ci sia professionals, per calibrare i diversi sapori 
nel palato e fare un buon prodotto”. 






In senso orario, Cecilia Tessieri fondatrice di Amedei, le sue 
praline e le delizie di Salon du Chocolat di Milano. Nella pagina 
successiva, Guido Castagna e le sue tavolette di cioccolato 


I piu buoni 

Dal seme appunto alia tavoletta. II segreto del mi- 
glior cioccolato sta proprio in questo spazio qui. Dal- 
la scelta dei semi nelle lontane piantagioni di cacao 
del Sudamerica, al prodotto finale, lavorato dai mai- 
tre chocolatier. Come Cecilia Tessieri fondatrice di 
Amedei, Guido Castagna alia guida deH’ornonima 
azienda e Guido Gobino, sinonimo da anni di grande 
cioccolato piemontese. O anche Domori, che sebbene 
sia entrata nel gruppo Illy mantiene con orgoglio la 
sua filosofia artigianale d’origine, voluta dall’impren- 
ditore Gianluca Franzoni. 

“II pubblico ora comprende di piu il nostro ruolo, ca- 
pisce il duro lavoro che c’e dietro e sa distinguere con 
attenzione l’alta qualita del nostro cioccolato: non solo 
il monorigine ma anche il blend, cioe il mix di cacao 
di diverse origini, e oggi molto apprezzato” ci spie- 
ga Cecilia Tessieri, da 26 anni alia guida di Amedei, 
azienda toscana di famiglia, e tra le pochissime donne 
maitre chocolatier nel mondo. I suoi Black Toscano, il 
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DOVETROVARLI 



GUIDO CASTAGNA 

Da 13 anni si e fatto strada nel pano- 
rama del cioccolato e oggi, con la sua 
azienda, e uno dei nomi piu noti e ap- 
prezzati. Portavoce della filosofia from 
bean to bar. II must have sono i Giuinott, 
mentre la sua crema spalmabile di Noc- 
ciole +55 e il sogno di molti golosi. 

V.le Regina Elena 14, Giaveno 
tel. Oil 19 88 74 70 
Via Maria Vittoria 27/C, Torino 
tel. Oil 19 88 65 85 
www.guidocastagna.it 

DOMORI 

II suo fondatore Gianluca Franzoni ha 
ideato il codice di degustazione del 
cioccolato. Oggi I’azienda e nel gruppo 
Illy ma conserva la sua impronta origi- 
naria. La sua tavoletta Criollo e tra i pro- 
dotti piu amati. 

Factory Store Via Pinerolo 72/74, 
None (TO) | tel. Oil 98 63 465 
www.domori.com 

GUIDO GOBINO 

Tra i nomi piu importanti d’ltalia, con 
punti vendita in diverse citta. Ma la sua 
terra resta il Piemonte e il quartier ge- 
nerate e Torino. Tra i nuovi prodotti, la li- 
nea Cioccolato Sao Tome e la cialdina al 
100% di cacao, prodotta con Cacao Ve- 
nezuela. Da prendere anche i dragees, i 
delicati nocciolini di Chivasso. 

Via Cagliari 15/b 
e Via Lagrange 1, Torino 
tel. Oil 24 76 245/011 56 60 707 
www.guidogobino.it. 

AMEDEI 

Nel cuore della Toscana. Dietro I’alta 


qualita del suo cioccolato c’e una don- 
na, Cecilia Tessieri. Tra i suoi prodotti 
culto il Black Toscano e il Monorigine 
Chuao. I tour guidati dello stabilimento 
sono su prenotazione. 

Via San Gervasio 29, 

La Rotta, Pontedera 
tel. 0587 48 48 49 
www.amedei.it 

MAJANI 

Da 210 anni e sinonimo di cioccolato a 
Bologna. Grande realta dolciaria italia- 
na, ci tiene a conservare le origini arti- 
gianali. II cremino Fiat, a 4 strati, nasce 
nel 1911 quando la Fiat la scelse quale 
azienda a cui affidare la creazione di un 
cioccolatino per il lancio della Tipo 4. 
Via De’ Carbonesi 5, Bologna 
tel. 051 23 43 02 | www.majani.it 

GAY ODIN 

Storica azienda napoletana. Dalla fine 
dell’Ottocento produce golosita all’om- 
bra del Vesuvio. E proprio il Vesuvio, 
in pasta di cacao, nocciole, mandorle, 
gianduia e uno dei prodotti di punta, in- 
sieme alia Foresta, rami di cioccolato al 
latte lavorato a mano. 

Via Carducci 29 
e Via V. Colonna 15B, Napoli 
tel. 800 20 00 30 
www.gay-odin.it 

ANTICA DOLCERIA BONAJUTO 

Una delle tradizioni italiane piu note. 
Speziato, croccante e piccante, il cioc- 
colato di Modica trova qui una delle sue 
piu classicheespressioni. 

C.so Umberto 1° 159, Modica (RG) 
tel. 0932 94 12 25 | www.bonajuto.it 


Monorigine Chuao e il 9 Blend, che ha vinto numerosi 
riconoscimenti, sono tra i prodotti piu amati. E che il 
grande pubblico apprezzi sempre di piu il cioccolato 
artigianale lo dimostra il successo di manifestazioni 
come il Salon du Chocolat di Milano, previsto per il 
secondo anno dal 9 al 12 febbraio 2017 (www.salon- 
duchocolat.it/ita/2017). Piu “giovane” ma determina- 
to alio stesso modo a fare “il suo cioccolato” e il pie- 
montese Guido Castagna. Da 13 anni i suoi Giuinott 
e la crema spalmabile di Nocciole +55 fanno sognare 
i buongustai. “Giochiamo sempre con i sapori ma ne 
manteniamo al massimo la purezza, usando pochi in- 
gredienti, i veri amanti del cioccolato lo sanno” ci rac- 
conta e poi ci spiega come distinguere quello buono: 
“Guardate sempre l’etichetta per controllare che non 
ci siano aggiunte, il colore e importante cosi come la 
conservazione alia giusta temperatura. Evitate la luce 
diretta e l’umidita. Quando in dispensa non avvicinate 
mai la tavoletta ad alimenti dal forte odore, il ciocco- 
lato potrebbe assorbirlo, e un alimento vivo”, conclu- 
de. Il suo dolce preferito? La Sacher e il suo Tiramisu 
UP al cioccolato bianco “perche non c’e solo quello 
scuro” aggiunge. Come dire, a ciascuno il suo. 
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Parigi I Hotel Ritz 

II ritorno del secolo 

Lo storico hotel 5 stelle di Place Vendome, appena restaurato, vi 
invita a provare le sue novita, tra favolosi arredamenti, stelle Michelin, 
tecnologia d’avanguardia e lo spirito del Grand Siecle in ogni dettaglio 

di Nicole Di Giammatteo 


1 56 




E stato necessario aspettare 4 anni. Ma, nonostante 
tutto, Parigi ha di nuovo il suo Ritz. Ha riaperto uno 
degli hotel piu famosi del mondo, simbolo della Pa- 
rigi piu lumiere e scintillante, il preferito da tutte le 
grandi star del secolo scorso, a partire dall’indiscussa 
regina di stile ed eleganza mademoiselle Coco Cha- 
nel, che ci ha vissuto per 30 anni - si racconta che 
la forma ottagonale della sua suite ispiro la bottiglia 
del profumo Chanel n° 5. Quella di Coco non e natu- 
ralmente Tunica storia d’amore nata tra una cliente 


(molto) speciale e T hotel parigino. Come ricorda il 
New York Times, in una lettera indirizzata alTamico 
scrittore A.E. Hotchner Ernest Hemingway scrisse: 
“Quando sogno la vita dopo la morte in paradiso, la 
scena si svolge sempre al Ritz”. Inaugurato nel 1898, 
e sempre stato meta prediletta di artisti, intellettuali 
e jet set di tutto il mondo: Marcel Proust, F. Scott 
Fitzgerald, Greta Garbo, Charlie Chaplin, Andre 
Malraux, Orson Welles, Truman Capote e Maria 
Callas, tra gli altri, sono nella lista dei veri habitue. 


Sopra, la lussuosissima 

Suite Venddme 

dell'hotel Ritz 
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Sopra, il Salon Psyche; a destra, la camera 
della Suite Venddme. Nella pagina precedente, 

la Lobby Vincent Leroux 


L’atmosfera che si e respirata al Ritz, sin dal giugno 
della sua apertura, e sempre stata quella di un mondo 
da mille e una notte, che ha perenne sapore fiabesco, 
costellato da personaggi ineffabili, leggendari. L’ ulti- 
ma coppia che e passata alia storia per aver trascorso 
le loro ultime ore di vita nella suite Imperiale dell’e- 
legante palazzo di Place Vendome e quella di Lady 
Diana e Dodi Al-Fayed. 

Ora, dunque, lo storico 5 stelle parigino - nel frat- 
tempo diventato parte della catena Leading Hotels of 
The World - ha spalancato le sue porte, dopo un re- 
stauro iniziato nel 2012, curato dall’ interior designer 
Thierry W. Despont e voluto da Mohamed al-Fayed, 
proprietario dell’ hotel dal 1979. A disposizione dei 
clienti 86 camere, di cui 71 suite, tre nuovi ristoran- 
ti e tre bar. Tutto tirato a lucido: c’e il celebre Bar 
Hemingway, che rimane il migliore indirizzo in citta 
per here un cocktail d’autore grazie al Head Barman 
Colin Peter Field; il Bar Vendome, elegante brasse- 
rie a la franchise che, con il suo soffitto in vetro e ai 
pavimenti riscaldati, e simile a un giardino d’inverno; 
l’Ecole Ritz Escoffier, che e stata ampliata con una 
terza cucina, e lo storico Salon Proust, in cui sorseg- 
giare un te davanti al pregiato camino a legna, rigoro- 
samente alia francese. Anche il leggendario ristoran- 
te Espadon scrive poi un nuovo capitolo nella cucina 
francese con Tarrivo del giovane e talentuoso Chef 






Nicolas Sale, gia premiato con quattro stelle Miche- 
lin. Nel ristorante il pranzo pud essere servito sulla 
terrazza - adiacente al Bar Vendome mentre le 
cene si degustano all’interno, sotto un soffitto dipinto 
trompe-l’oeil e un grande lampadario che illumina il 
centro della sala. 

All’interno dell’albergo, anche una galleria commer- 
ciale (che collega Place Vendome con Rue Cambon) 
dedicata al lusso e alia moda, con 5 boutique, 95 ve- 
trine e un concept store in cui ha uno spazio anche il 
marchio italiano di accessori Colombo Via della Spi- 
ga. E, soprattutto, con l’arrivo del nuovo corso, de- 
butta anche la prima Spa Chanel al mondo, con la pi- 
scina riscaldata 18x9, impreziosita da 800.000 tessere 
di mosaico. Il nuovo corner dedicato ai trattamenti 
Chanel e un luogo di benessere assolutamente luxu- 



ry, dedicato alle donne e nato per offrire loro un’e- 
sperienza beauty sensoriale unica e personalizzata: 
un vero e proprio tempio dedicato alia bellezza dove 
trovare prodotti top di gamma per la cura del corpo e 
della pelle. 

Inutile dire che si ha a che fare con il regno di det- 
tagli di buon gusto e arredamento di raro prestigio, 
dove gli oggetti decorativi e il fascino degli arredi 
contribuiscono a creare un’atmosfera fuori dal tem- 
po, che coesiste e, anzi, sposa la modernita del no- 
stro contemporaneo. Per arrivare a dire, come affer- 
mava la straordinaria Coco, “le Ritz est ma maison”. 


In questa pagina, 
dall'alto, la Suite 
Deluxe, I'elegante 
facciata del I 1 hotel 

e il Bar Hemingway 


Place Vendome 15, Parigi 
Num. Verde: 800 822 005 
www.LHW.com/ritzparis 
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Camera con vista 


Milano I Baglioni Hotel Carlton Royal 

Favola in stile 

Meneghino 


II boutique hotel nel 
quadrilatero della moda, con 
ingresso su via della Spiga, 
regala suite art deco, spa 
rinnovata e cocktail da star 

di Nicole Di Giammatteo 


Una strada tranquilla di un tipico borgo lombardo in cui ancora 
si respira l’atmosfera di tempi andati. Via della Spiga, a Milano, 
non e solo il cuore geografico della citta, e il simbolo di una citta 
laboriosa ma dalle radici antiche e gelosa delle proprie tradizioni. 
E proprio dove un tempo c’era un mulino ad acqua che dava l’e- 
nergia alle filande, tra via Senato e via della Spiga, sorge il Ba- 
glioni Hotel Carlton. L’unico hotel della citta a poter vantare un 
indirizzo cosi prestigioso e cosi indicativo di quello che e Milano 
oggi e di quello che Milano e stata in passato. 

Alle ore 12, la citta e in pieno movimento. Gli uomini d’affari 


corrono ai loro power lunch, le modelle sfrecciano su tacchi ver- 
tiginosi verso la prossima sfilata, il famoso cantante che stasera 
cantera alia Scala prova le sue arie, la facoltosa famiglia che 
viene dall’altra parte del mondo si appresta alia propria sessione 
di shopping selvaggio. Immaginiamo allora di essere nella hall o 
nel ristorante del Baglioni. Con un solo sguardo, un concentrato 
del mondo. Un’esposizione di vetri di design da ammirare, un 
boccone salutare appena scelto dal gustoso ma equilibrato healthy 
menu da sgranocchiare, prima del nuovo acquisto, della prossima 
riunione, o della sessione di massaggi presso la Spa dell’albergo 
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In questa pagina, I'Art Deco 
Suite e il giardino adiacente 

al Caffe Baglioni. Nella 
pagina precedente, la vista 
dalla suite 


Spiga 8 Spa. Rinnovata nel design degli interni e degli spazi, e 
un’oasi urbana di benessere psico-fisico al civico 8 di via della 
Spiga, che si presenta con un nuovo concept, caratterizzato dal 
coinvolgimento dell’ospite in esperienze di bellezza e benessere 
completamente personalizzate firmate da brand internazionali, 
primo fra tutti Natura Bisse, con particolare attenzione alle ul- 
time novita tecnologiche del calibro di NuFACE. 

Un hotel tradizionale, prestigioso, sofisticato e a misura d’uomo. 
Uno staff sempre cordiale e presente e mai invadente, e uno stile 
contemporaneo che abbina la qualita del design italiano alle at- 
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A sinistra, la Montenapoleone Terrace Suite; 
in basso, il Caffe Baglioni 



mosfere ovattate e confortevoli delle camere e delle aree comuni. 
Sono 87 le eleganti camere e suites che offre 1’ hotel, meta delle 
quali si affacciano su via della Spiga, in cui lo stile classico si 
alterna al design contemporaneo. Le camere Grand Deluxe sono 
ambienti in stile moderno, caratterizzati da spazi comunicanti e 
contrasti di materiali. Le Suite Art Deco sono personalizzate con 
dettagli unici, preziosi materiali lavorati da abili artigiani, sete 
dai toni caldi e mobili laccati. La suite piu lussuosa e la Monte- 
napoleone Terrace, concepita per regalare il massimo comfort, 
con terrazza privata. 

Il suo Baretto al Baglioni e per antonomasia lo storico ristorante 
della capitale della moda, luogo d’incontro di politici internazio- 
nali, giornalisti, stilisti e vip. Serve piatti leggeri della cucina mi- 
lanese e mediterranea, contribuendo a rendere ancora piu ampia 
la gamma dei servizi offerti dall’ hotel. Mentre il Caffe Baglioni, 
con l’adiacente Giardino Baglioni, e un salotto accogliente e 
rilassante, luogo ideale per piccoli incontri di lavoro ed eventi 
privati. Propone un’ ampia scelta di cocktail, antipasti e offerte 
gastronomiche leggere. 

Entra. E non vorrai piu uscire. 

Via Senato 5, Milano 

Tel. +39 02 77077 

www.baglionihotels.com/milan 
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Cronache 


di Corrado Ruggeri 


LUOGHI, SUGGESTION!, 
SAPOR! E CURIOSITA 
DELLA CAPITALE. SUGGERITI 
DAL NOSTRO ESPERTO 
DI VIAGGI, A PASSEGGIO 
NELLA SUACITTA... 



VIA MARGUTTA 

La fortuna comincia quando 
scompaiono le tasse. Dichiarata nel XVI 
secolo “zona franca per gli artisti”, via 
Margutta (foto 1) si popolo di letterati, 
pittori e musicisti. Spesso squattrinati, 
almeno in vita. Poi fu I’intuito affaristico 
di un prete, monsignor Saverio de 
Merode, a far sbocciare le potenzialita 
della strada: compro e risano terreni 
e baracche, smantello gli orti, realizzo 
le fognature. Oggi una famosa scuola 
privata, all’angolo della vicina piazza 
di Spagna, e intitolata a lui: fra gli altri, 
si sono diplomati qui Giovanni Malago 
e Alfio Marchini. Quando tornarono 
le tasse, via Margutta era diventata 
splendida e attraente: ne subirono il 
fascino Picasso, Guttuso, Burri, Mafai, 
come era gia accaduto a Wagner, Liszt, 
Puccini, Mascagni. Fu poi la volta di 
d’Annunzio, Sartre, Moravia, Simone 
de Beauvoir, Elsa Morante. Per molti 
anni ci hanno abitato Federico Fellini e 
Giulietta Masina e una targa (foto 2), 
al civico 110, indica la loro residenza. 
Incute rispetto, questa via, un tempio 
del silenzio nel cuore frenetico di Roma, 
dove le case hanno prezzi inaccessibili 
e perfino i posti auto dentro cortili e 
giardini si vendono con quotazioni 
astronomiche. Pero e un incanto, con 
edera e rampicanti a rallegrare muri 
giallo ocra e rosso pompeiano, locali 
che accarezzano dolcemente ogni 
tentazione: il Whisky & Co., "distilleria” 



per appassionati intenditori, I’Osteria 
Margutta (foto 3) dal fascino retro, il 
raffinato ristorante Babette che evoca 
il film cult con I’omonimo pranzo, il 
Margutta (foto 8), tra i primi a Roma, 
40 anni fa, a proporre pasti vegetariani, 
oggi anche “biobar e art gallery". Non 
manca, pero, lungo i 250 metri della 
strada, nel tratto di chi abita qui, 
quell’insopportabile aria snob che 
accompagna spesso i protagonisti del 
privilegio: ma tanta armonia e bellezza 
sembrano alleggerire questo fastidio. 
C’e una delle piu alte concentrazioni 
di antiquari e gallerie d’arte, ma i 
capolavori autentici, quelli realmente 
immortali, sono poco piu giu, a piazza 
del Popolo. Delle due chiese gemelle, 
una custodisce quelle stupefacenti 
meraviglie che Roma regala cosl, 



del Corso ma inevitabilmente invasa 
dagli shopping-dipendenti, scatenati 
nel delirio prenatalizio. C’e tintinnio 
di denari fra le gioiellerie, gli stilisti e 
gli antiquari di rango, da Apolloni a Di 
Castro. Chi non trovasse soddisfazione 
qui, puo spostarsi nella vicinissima 
via Vittoria, ricchissima di altre 
opportunity. Compresa la caffetteria 
ristorante La Buvette, che evoca il 
nome della mensa della Camera dei 
deputati e consente ai suoi clienti di 
dire “Sono stato alia Buvette”: frase 
ambigua, che gioca sull’equivoco 
romanissimo dell’inespresso, 
sottintendendo quel che non e stato. 

La Capitale, a volte, e terribilmente 
provinciale. Per chi cercasse 
un’internazionale consolazione 
per lo spirito, c’e I’austera chiesa 
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semplicemente entrando in una 
chiesa. Nella cappella di sinistra di 
S. Maria del Popolo, splendono due 
tele di Caravaggio (foto 4), piene di 
pace e violenza: la crocifissione di San 
Pietro, impressionante, e, di fronte, 
la conversione di San Paolo. Sono 
in penombra, ma facendo scivolare 
una moneta in una fessura, bastano 
ancora 50 centesimi, insieme alia 
luce si accendono anche i brividi 
dell’emozione. 

Roma e sapientemente crudele. Accosta 
tanta rarefatta meraviglia al mondo dei 
sussulti cittadini, all’ingorgo umano che 
affolla i marciapiedi appena allargati 
di via del Babuino, piu elegante di via 


Sant’Atanasio, rito greco bizantino, 
con accanto il Canova Tadolini (foto 5), 
un bar-ristorante-museo, dove un caffe 
e servito fra sculture classiche. 

II corpo, invece, si consola ancora 
verso la fine di via del Babuino, 
nella Spa dell’Hotel de Russie 
(foto 7) che piace a Tom Cruise, Nicole 
Kidman, Leonardo di Caprio. LI fuori, 
nella piazza, duello di aromi fra i caffe 
Canova e Rosati (foto 6): il primo 
era il preferito di Fellini, al secondo 
si ritrovavano Pasolini e Moravia. 
Accanto a Rosati, il golosissimo 
Bolognese, tavola d’eccellenza, 
perfetta per I’inverno: lambrusco 
e bollito scaldano anche il cuore. 



@corruggeri 

E 

I viaggi di Corrado Ruggeri 
www.corradoruggeri.it 



“INCUTE RISPETTO, QUESTA 
VIA, UN TEMPIO DEL SILENZIO 
NEL CUORE FRENETICO DI 
ROMA, DOVE LE CASE HANNO 
PREZZI INACCESSIBILI E 
PERFINO I POSTI AUTO 
DENTRO CORTILI E GIARDINI 
SI VENDONO CON QUOTAZIONI 
ASTRONOMICHE. 

PERO E UN INCANTO.” 
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Dalla colazione all'after dinner, 
un itinerario tra i locali cool del Pjgneto, 
quartfereisempre piu di tendenzd riel I a 
Capitale: per mangiar&e bere bene, - 
in ambienti trendy e con la gente "giusta 


Testi e foto di Roberto Ruberti 






II Pigneto e uno di quei quartieri che riesce 
a sostituire alia mondanita a tutti i costi, un 
libro, un film d’essai, un bicchiere di vino 
e una passeggiata tra le sue stradine, prota- 
goniste nel cinema del dopoguerra e ora in- 
saporite dai colori di culture lontane e dalle 
sue opere di street art. 

II suo carattere sfacciato e imperturbabile 
non perde la genuinita della borgata del do- 
poguerra nonostante le influenze multicul- 
turali e gli stimoli artistici che negli ultimi 
anni lo hanno reso una delle destinazioni 
preferite dai giovani romani e non. II se- 
greto del successo del Pigneto sta nella sua 
accessibility, nel suo essere informale e a 
misura d’uomo, ma soprattutto e dato dalle 
innumerevoli alternative di esperienze cu- 
linarie che riesce a mettere a disposizione 
al visitatore curioso e alio stesso tempo al 


piu abituale dei suoi frequentatori. Cucina 
romana, fusion, internazionale, sushi e 
drink bar di ottimo livello tra le rovine ro- 
mane e la penombra vivace dei suoi vicoli. 
Perdersi nel quartiere e un’esperienza in- 
teressante, con i giusti consigli diventa 
stimolante. Per farlo, vi proponiamo un 
percorso enogastronomico che parte dalla 
prima colazione guidandovi fino a notte 
inoltrata. 

Colazione 

La colazione dovrebbe essere il pasto prin- 
cipal della giomata, ogni paese ha il suo 
modo di farla, alcuni come il nostro sono 
sbilanciati sui sapori dolci, altri come i nor- 
dici, piu decisi, ma da Rosti al Pigneto, e 
possibile provarne diversi. Dalla classica 
colazione nostrana con brioche rigorosa- 


mente appena sfornate, schiumosi cappuc- 
cini e yogurt, alia scandinava con il suo 
peculiare salmone affumicato, o la classica 
english breakfast, che vi rinvigorira a suon 
di uova e bacon, all’ ultima e degna di nota, 
spagnola, che si presenta con una saporita 
tortillas, toast e del fresco gazpacho. In al- 
temativa a Rosti, se si preferisce un primo 
pasto della giornata goloso, va sicuramente 
provata la colazione della Gelateria Fat- 
tori, dove oltre al classico cornetto e cap- 
puccino si possono assaggiare deliziosi se- 
mifreddi e sbizzarrirsi nell’ordine al banco 
pasticceria. 

Dopo il primo pasto giomaliero vi consi- 
gliamo una passeggiata al Mandrione, tra 
gli antichi acquedotti romani e le botteghe 
artigiane sopravvissute agli anni. Basta in- 
fatti attraversare la via Casilina per entrare 
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Storie 

del quartiere 

II Pigneto nasce nella prima periferia cittadina, in una campagna originariamente destinata alia villeg- 
giatura, come testimoniano infatti le numerose ville storiche. L’agglomerato urbano prende forma sul 
finire dell'Ottocento, a seguito dell’insediarmento dello scalo merci ferroviario, i depositi dei tram e 
un’infinita di botteghe. Sin dalla sua costruzione ha quindi assunto le caratteristiche di un perimetro 
indipendente con la sua personality e le sue abitudini. Negli ultimi anni, data I’economicita degli alloggi 
e le sue caratteristiche che lo fanno somigliare a un paesino, e stato preso d’assalto da una folta co- 
munita di creativi e intellettuali che ci si sono stabiliti permeandolo di fermento artistico. Ad oggi il 
Pigneto si divide tra le sue origini popolari e una movida Hipster che lo ha trasformato in uno dei 
quartieri piu interessanti del panorama capitolino. 
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tra gli scorci di una Roma che riesce ad 
ispirare anche il piu cinico tra i visitatori. 

Pranzo 

Per pranzo si torna agli anni in cui Pierpa- 
olo Pasolini girava il suo primo lungome- 
traggio, Accattone. Il bar, dove i protago- 
nisti della pellicola si riunivano a perdere 
tempo tra scommesse e sfotto, e ancora 
in piedi e vive oggi un grande successo in 


chiave piu radical-chic: si chiama Need e 
offre delle portate davvero interessanti, da 
provare assolutamente sono la pasta fatta 
in casa e le fantasiose quiches. 

Se invece avete voglia di sushi, vi consi- 
gliamo il ristorante Yakiniku, dove, come 
si intuisce dal nome, e possibile assaggiare, 
tra le tante pietanze, la classica grigliata del 
Sol Levante, da preparare direttamente sul 
proprio tavolo. 


Merenda 

Se il tempo lo permette, consumato un 
espresso in uno dei caffe della zona, vale la 
pena una visita ai Villini. L’area residenzia- 
le del quartiere, nei dintomi di piazza Co- 
pernico, e un concentrato di graziose e or- 
dinate ville liberty, se ne contano ad oggi un 
centinaio, edificate nei primi anni venti dal- 
le cooperative dei ferrovieri. Se il tour fino a 
ora vi ha affaticato abbastanza, e giunta l’o- 







ra di una sosta in completo relax, ma solo 
per il corpo. . . in via Perugia c’e Lo Yeti, 
la libreria caffe dove e possibile rifugiarsi 
in compagnia di un'infinita di letture in cui 
immergersi, magari gustando gli ottimi pro- 
dotti biologici, le centrifughe e i dolci fatti 
in casa offerti dai gentilissimi proprietari. 
Se alle pagine di un libro preferite invece 
le schermate del vostro tablet, il posto che 


fa per voi e La Bottiglieria, dove potrete 
accomodarvi su comodi sofa vintage e usu- 
fruire del servizio wifi gratuito, navigando 
in tranquillita mentre assaporate frullati di 
frutta freschissima e invitanti muffin. 

Aperitivo 

Se vi trovate ancora in zona in orario ape- 
ritivo, dovete assolutamente provare l’o- 


Sopra, I’atmosfera 
casalinga della Santeria; 
in basso, si usufruisce 
del servizio wifi gratuito 
di La Bottiglieria. 

Nella pagina successiva, 
un suggestivo angolo 
del quartiere e I’interno 
della Santeria 
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II Pigneto 

e il cinema 

II Pigneto e il cinema, soprattutto Neore- 
alista, hanno un rapporto molto stretto 
che ebbe inizio nel primo dopoguerra. Nel 

’45 Rossellini gira Roma citta aperta con 
Aldo Fabrizi e Anna Magnani. Proprio in 
via Raimondo Montecuccoli venne gi- 
rata la storica scena nella quale la prota- 
gonista, Pina (Anna Magnani) viene uccisa 
dai tedeschi. Ancora la Magnani diretta 
da Visconti girera qui il film Bellissima. 
L’atmosfera dei ferrovieri del quartiere 
verra invece immortalata nelle pellicole La 
domenica della buona gente con Sophia 
Loren del 1953 e II ferroviere diretto nel 
1955 da Pietro Germi. Ma il regista che ha 
amato di piu il Pigneto fu Pierpaolo Paso- 
lini che lo scelse come set del suo primo 
lungometraggio, Accattone del 1963: nel 
bar Necci, furono girate alcune scene del 
film. Piu di recente (2008), il quartiere e 
stato il set di Questioni di cuore, diretto 
da Francesca Archibugi, con Kim Rossi 
Stuart e Antonio Albanese. 







spitalita e l’estrema ricercatezza dei piatti 
della Santeria. Gioia, la proprietaria, ama 
definire il suo locale “pizzicheria” e vi 
coccolera in un ambiente dall’atmosfera 
casalinga, consigliandovi tra le diverse pa- 
gnottelle quella piu affine al vostro palato. 
Tra le varie alternative, e possibile provare 
lo speck d’oca, il prosciutto patanegra, in- 
salate di caprino con rape rosse e l’intra- 
montabile trippa romana. Non dimenticate 
che in Santeria la scarpetta e un must. 

Se la vostra idea di aperitivo e un tour tra 
tavolini all’ aria aperta, siete tipi da zona 
pedonale, nella quale si concentra la movi- 
da del quartiere e dove incontrerete un’in- 
finita di winebar dove potersi accomodare 
per gustare un buon vino. Tra quelli degni 
di nota, Cargo, un ex deposito ortofrutti- 
col o che oggi, tra sgabelli e arredamento 
vintage, vi offre un’infinita di crostini, bru- 
schette e stuzzichini che accompagneranno 
i vostri calici. 
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Dinner 

Giunta l’ora di cena, e d’obbligo varcare la 
porta di Primo al Pigneto, o eventualmen- 
te accomodarsi in estate nel suo dehor. II 
ristorante ha aperto dal 2006 su via del Pi- 
gneto e ogni giomo lo chef Marco Gallot- 
ta riesce a far innamorare i palati dei suoi 
ospiti con portate sofisticate, reinventando 
con maestria piatti tradizionali con pro- 
dotti del territorio. II ristorante vanta una 
considerevole carta dei vini selezionati dal 
sommelier Massimo Terzulli e offre un 
ambiente elegante e accogliente. Un’inte- 
ressante altemativa per la cena e Pigneto 
Quarantuno, un ristorante che offre piatti 
molto originali e di qualita in un'atmosfera 
calda e cordiale. 

After Dinner 

Se avete il desiderio di vivere la notte del 
quartiere, ci sono alcuni locali che fanno 
per voi. II primo da visitare si chiama Spi- 
rito e arrivarci puo non essere semplice se 
non si conosce il modo. Si ispira ai classici 
speak easy del proibizionismo statunitense 
e si trova in Via Fanfulla da Lodi proprio 


di fronte a Necci. Il locale e nascosto dalla 
strada, e per accedere e provare i suoi coc- 
ktail dal sapore retro, bisogna bussare alia 
porta frigorifera di un altro locale, ovvero 
Premiata Panineria Pigneto, un fast food 
gourmet in cui si possono provare panini 
con ingredienti di primissima qualita. 

Se invece la zona del Mandrione vi ha par- 
ticolarmente colpito e volete tomarci in 
tarda serata dovrete recarvi al Cohousing. 
Il locale e accessibile ai soli soci ed e pos- 
sible tesserarsi facendo richiesta qualche 
giorno prima tramite il sito. La procedura 
puo sembrare macchinosa ma i suoi tavo- 
li sociali, i cocktail ricercati e 1’ ambiente 
suggestivo da loft newyorkese giustificano 
ampiamente l’impegno speso. 

Se, al contrario, il vostro umore nel dopo- 
cena e piu riflessivo e volete concedervi 
la visione di pellicole cult o documentari 
inediti in una sala di dimensioni contenu- 
te, avrete bisogno di dirigervi in direzione 
Kino, il cine-bistrot frequentato dal gio- 
vane mondo del cinema e propone anche 
un’ottima selezione di vini e una gastrono- 
mia interessante. 




Sopra, un panino gourmet 
della Premiata Panineria Pigneto; 

a sinistra, il locale Spirito in stile 
speak easy. Nella pagina precedente, 
il ristorante Primo al Pigneto 

e un suo piatto sofisticato 
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La festa 

rionale 

L’evento annuale piu importante del Pi- 
gneto, al quale e consigliato non mancare, 
prende il nome di Pigneto Citta Aperta. Si 
svolge nel periodo di maggio e prevede una 
partecipazione attiva per le strade del rione 
di abitanti, artisti e associazioni, con una 
serie numerosa di mostre di pittura e foto- 
grafia, video-performance, live-painting, 
street-art, spettacoli musicali e di arti 
circensi. Nei diversi book bar e cine bistrot 
e possibile assistere a presentazioni di libri 
e fumetti, proiezioni di documentari, re- 
adings, workshops e incontri. Durante i 
giorni di festa il Pigneto mostra tutto il suo 
fermento e la sua voglia di esprimersi. Ogni 
anno i giorni dedicati all’evento, nel mese di 
maggio, possono variare, si consiglia quindi 
di verificare sul sito degli organizzatori all’in- 
dirizzo www.pigneto.it 
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Comodi B&B, bistrot vintage e bar speak easy 


DORMIRE 


HOTEL EUROSTARS ROMA AETERNA 

Situato all'interno dello storico palazzo 
che una volta ospitava le Industrie Far- 
maceutiche Serono. II palazzo e stato 
completamente ristrutturato e convertito 
in un albergo di elevato standard con 144 
camere. Prezzi: doppia da 250 euro. 

Via Casilina 125 | tel. 06 70 603 
www.eurostarsromaaeterna.com 

CASALE DE SANTIS 

Bed and breakfast immerso nel verde 
in zona Pigneto, a due passi dal centro. 
Le camere sono arredate con eleganza. 
Prezzi: doppia da 120 euro. 

Via Labico 112a/114 1 tel. 06 24 40 11 50 
www.casaledesantis.com 

PIGNETO LUXURY ROOM 

Bed and breakfast con stanze raffinate 
e spaziose. II servizio e efficiente e la 
cucina e messa a disposizione dalle pro- 
prietary. Prezzi: doppia da 100 euro. 

Via Prenestina 82 | tel. 334 67 79 511 
www.pignetoluxuryrooms.com 

HOTEL PIGNETO 

L’Hotel Pigneto e una struttura acco- 
gliente e curata che si raccoglie in uno 
storico palazzo in Piazza del Pigneto. 
Prezzi: doppia da 60 euro. 

Piazza del Pigneto 15 1 tel. 06 70 16 915 
www.hotelpignetoroma.com 

WINDOWS ON ROME 

Ampia camera tripla full optional con 
balcone privato, situata appena all’e- 
sterno del quartiere Pigneto. Prezzi: 
doppia da 60 euro. 

Via degli Orti Variani 30 | tel. 335 37 
14 51 1 www.windowsonrome.it 


MANGIARE 


ROSTI - FOTO 1 

Bistrot dagli ampi spazi interni ed 
esterni, adatto a famiglie anche con 
bambini piccoli. Ampia scelta a colazione 
e ottimo brunch. Aperto tutto il giorno. 
Prezzi: 15 euro. 


Via Bartolomeo D’Alviano 65 
tel. 06 27 52 608 
www.rostialpigneto.it 

GELATERIA FATTORI 

Gelateria artigianale con una scelta vasta 
e una pasticceria ricca di creazioni mono- 
porzioni, mignon e tartelle per soddisfare 
ogni esigenza. Prezzi: 10 euro. 

Via Alberto da Giussano 80 
tel. 06 44 66 186 
www.gelateriafattori.com 

NECCI - FOTO 2 

II bar pasoliniano per antonomasia con 
un brunch stuzzicante e un'atmosfera 
radical chic. Ampio giardino esterno. 
Prezzi: 15 euro. 

Via Fanfulla da Lodi 68 
tel. 06 97 60 15 52 
www.neccil924.com 

YAKINIKU 

Sushi bar che offre tra i diversi piatti la 
possibility di optare per una grigliata da 
preparare direttamente al proprio tavolo. 
Prezzi: 25 euro. 

Via Del Pigneto 207 1 tel. 06 98 93 77 30 
www.yakiniku.it 

LO YETI 

Libreria caffe, con servizio simpatico 
e ambiente rilassato in cui e possibile 
sfogliare senza fretta uno dei tanti libri, 
fumetti o illustrazioni per bambini messi 
a disposizione. Prezzi: 10 euro. 

Via Perugia 4 | tel. 06 70 25 633 
www.loyeti.org 

BOTTIGLIERIA 

Bistrot arredato in stile vintage che offre 
un ricco brunch e dove e possibile pas- 
sare momenti di relax sulle poltrone o 
tavoli sociali usufruendo del servizio di 
wifi gratuito. Prezzi: 15 euro. 

Via del Pigneto 106 | tel. 06 27 23 62 
www.bottiglieriapigneto.it 

SANTERIA 

Pizzicheria daH’atrmosfera casalinga e 
ospitale, gastronomia degna di nota e 


arredamento ricercato in stile brasserie 
francese. Prezzi: 15 euro. 

Via del Pigneto 211 

tel. 06 64 80 16 06 | www. facebook. 

com/LaSanteriaPizzicheriaBistrot 

CARGO 

Vineria sulla via pedonale del Pigneto 
adibita in un ex deposito ortofrutticolo, 
ampia selezione di birre e vini, consi- 
gliata per I’aperitivo. Prezzi: 10 euro. 

Via del Pigneto 20 1 tel. 349 74 04 620 
www.facebook.com/CargoPigneto 

PRIMOAL PIGNETO 

Ristorante dagli ambienti eleganti e dalla 
cucina elaborata, offre piatti tradizionali 
rivisitati e una cantina molto ben fornita. 
Personale preparato e servizio ottimo. 
Prezzi: 35 euro. 

Via del Pigneto 46 | tel. 06 70 13 827 
www.primoalpigneto 

PIGNETO QUARANTUNO 

Ristorante che offre piatti elaborati con un 
servizio di qualita, si affaccia proprio sulla 
via pedonale del Pigneto. Prezzi: 25 euro. 

Via Francesco Costantino 
Marmocchi 41 1 tel. 06 70 39 94 83 
www.pignetoquarantuno.it 

PREMIATA PANINERIA PIGNETO 

Tipico fast food statunitense con atmo- 
sfera coinvolgente. Prodotti gourmet e 
panini vegetariani assemblati con bra- 
vura, anticamera dello speak easy Spi- 
rito. Prezzi: 15 euro. 

Via Fanfulla da Lodi 53 
tel. 06 45 50 23 62 
www.premiatapanineria.com 

SPIRITO 

Speak easy con atmosfere anni Venti. II 
personale e molto attento alle richieste dei 
clienti e i drinks, preparati con prodotti di 
prima qualita, sonofatti ad arte. II locale di- 
spone anche di un roof. Accesso dalla Pre- 
miata panineria Pigneto. Prezzi: 10 euro. 
Via Fanfulla da Lodi 53 
tel. 327 29 83 900 
www.club-spirito.com 


COHOUSING PIGNETO 

Locale dagli ampi spazi stile loft newyor- 
kese in zona Mandrione. Musica dal vivo, 
ristorazione gourmet e tavoli sociali. Ac- 
cesso ai soli soci. Prezzi: 30 euro. 

Via Casilina Vecchia 96/C 
tel. 346 27 35 632 
www.cohouse-roma.com 

KINO 

Bistrot e cinema dove e possibile assistere 
a proiezioni di lungometraggi e documen- 
tari di qualita. Frequentato dal mondo del 
cinema romano. Servizio cordiale e perso- 
nale disponibile. Prezzi: 10 euro. 

Via Perugia 34 | tel. 06 96 52 58 10 
www.ilkino.it 


SHOPPING 


DI PIERRO 

Vasta scelta per donna, uomo e bam- 
bino in cui il cliente pud indossare capi di 
marchi prestigiosi come Armani, Krizia, 
Moschino ecc. Accoglienza professionale. 

Via Prenestina 311 1 tel. 06 21 47 332 
www.dipierroroma.it 

BOUTIQUE SIMONA CATALDO 

Boutique e laboratorio artigianale della 
giovane stilista Simona Cataldo in cui si 
possono provare le sue deliziose crea- 
zioni per donna. 

Circonvallazione Casilina 143 
tel. 333 10 40 322 
www.simonacataldo.it 

LAMBERT 

La camiceria su misura piu famosa della 
zona, si trova proprio a due passi dalla via 
pedonale del Pigneto e confeziona capi 
con ampia scelta di materiali e modelli. 

Via Gallarate 22 | tel. 06 70 61 40 37 
www.facebook.com/pages/Lambert 

KORE BOUTIQUE 

Una boutique donna particolare, vetrine 
minimaliste invitano a scoprire al suo in- 
terno i capi eleganti e dallo stile ricercato. 

Via Roberto Malatesta 310 

tel. 06 27 80 14 83 | www.facebook. 

com/pages/Kore-Boutique 
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Libri in viaggio 

A CIASCUNO LA SUA LETTURA 


a cura di Isa Grassano 


EMOZIONALI 


OnctriQ Pagjxie 

10 NON HO 
SBAGLIATO 




lOJCwjtjO 


10 non ho sbagliato 

Onofrio Pagone 
Giraldi, € 12,90 

Parte dalla Romania la storia della giovane protagoni- 
sta (prende spunto da un fatto di cronaca) che scopre 
presto di avere una nuova vita in grembo. Abbandonata 
dal compagno, con il suo bagaglio di speranze e contro 

11 volere di tutti, la ragazza cerca un contatto per la- 
sciare clandestinamente la Romania e arrivare a Bari. 
Tra disillusioni esogni. 


«Il mare di Bari e un ’altra cosa: e 
quell’ orizzonte che traccia una promessa e 
appare lontano come una linea eterna su cui 
scrivere i desideri e affidarli al cielo». 


ROMANTICI 


BUONGUSTAI 


lo viaggio 
conte 

Alida Ardemagni 
Morellini, 

€ 14,90 

Piccole fughe 
romantiche da vi- 
verein luoghi poco 
conosciuti. Da 

Palazzo Chigi di 
Ariccia e Palazzo 
Valguarnera Ganci di Palermo, scenario 
degli appassionati baci del Gattopardo, 
passando per Castel Toblino, il maniero 
delle leggende in Trentino. Un mix di pas- 
sione, cultura e originalita. 



The 

pleasures 
of eating 
well 

Christina Ong 
Como Shambhala, 
€ 49,08 

Mangiareeun piacere 
senza dimenticare 
la salute. Christina Ong, proprietaria e 
musa dei Como Hotels, propone questo 
libro di ricette Shambala: cibo equilibrato 
per avere un effetto specifico sulla propria 
psiche, in ricette veloci dello chef Daniel 
Moran e della nutrizionista Eve Persak 
(www.comohotels.com). 



GUIDE 1 


La classica 
di Toscana 

Enrico Brizzi 
Giunti, 

€ 15 

II piacere del riap- 
propriarsi del gusto 
di viaggiare a piedi. 
Le prime tappe se- 
guono il tracciato 
della Via Francige- 
na. Tutto arricchito 
da cartine, coordinate gps e un carnet di 
indirizzi utili. Dello stesso autore, II Giro 
del Levante Ligure e II Giro deNAItipia- 
no di Asiago. 



GUIDE 2 


Week end in 
Europa 

Giuseppe 

Ortolano 

Bur 

€ 14,90 



Cittad’arte, metro- 
poli ultramoderne 
in continuo fer- 
mento, paesaggi 
da non perdere: 
in questa guida ce tutto il meglio di una 
Europa accattivante e low cost. Dai musei 
gratuiti di Londra al cammino di San- 
tiago, da Goteborg alia magnificenza im- 
perialedi Vienna. 


CURIOSI 



Viaggiare senza soldi 

Massimo Dallaglio 
lacobelli Editore 
€ 16 

Chi ha detto che per viaggiare oc- 
corronotanti soldi? L'importante 
e fare piccoli lavori nel Paese in 
cui ci si trova, che possono per- 
mettere di guadagnare quanto 
basta per mantenersi. Ecco dun- 
que suggerimenti sui mestieri e 
consigli che permettono di spo- 
starsi con poco budget. 



ECO WELLNESS HOTEL 
NOTRE MAISON 

Cosa c'e di piu bello, quando fuori e freddo, che stare al 
caldo e dedicarsi al piacere della lettura? AII'Eco Well- 
ness Hotel Notre Maison, uno chalet d’alta montagna 
a conduzione familiare nella Valle di Cogne, questo pia- 
cere si vive nel Bosco dei libri. L'accogliente biblioteca 
e ricavata dai tronchi degli alberi e nasce dalla passione 
per la letteratura di una dei proprietari della struttura, 
Stefania Celesia. Gli ospiti possono trovare libri dedicati 
al turismo in Val DAosta e Parco Nazionale del Gran 
Paradiso, alia letteratura valdostana, italiana e estera, 
gialli, graphic novel, per bambini e in lingua inglese o fran- 
cese. Una sezione e dedicata alia letteratura del Premio 
Calvino, di cui la proprietaria e appassionata. Ogni clien- 
te pud suggerire il suo bestseller e aggiornare cosi i titoli 
sugli scaffali. L'hotel si caratterizza anche per I'attenzione 
all'ambiente: il fabbisogno energetico e soddisfatto dalla 
prima centrale di cogenerazione a biomassa installata nel 
Nord-Ovest d’ltalia e applicata a un albergo. 

Eco Wellness Hotel Notre Maison 

Frazione Cretaz 8, Cogne, AO | tel. 0165 74104 

www.notremaison.it 













immobiliare 





Immobiliare I Venezia 



vista 

fare! 






Attici in antichi palazzi nei sestieri 
storici, terrazze affacciate sui 
canali, grandi complessi sul Ponte 
dei Sospiri o appartamenti a due 
passi da piazza San Marco, per 
chi vuole vivere o investire in un 
immobile nella romantica, unica 
Venezia. A prezzi piu accessibili 
di quello che si potrebbe pensare.. 

A cura di Martina De Angelis 
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Splendida e romantica, con i suoi canali che sfidano le ac- 
que, le gondole che li attraversano placide: cosi e Venezia, 
gemma d’ Italia invidiata da tutto il mondo, dove chiese, pa- 
lazzi, monumenti e piazze raccontano la vivacita artistica e 
lo spessore culturale che hanno segnato, e segnano ancora, la 
storia di questa citta. La sua unicita l’ha resa la terza citta piu 
visitata d’ Italia (dopo Roma e Milano), piena di un flusso di 
turisti che la tiene sempre viva, ed e stata inserita dall’ UNE- 
SCO, insieme alia sua Laguna, tra i siti italiani patrimonio 
dell’umanita. 

Vivere in una citta del genere e il sogno di molti, magari 
acquistando una proprieta, e Venezia offre tante soluzioni di- 
verse per chi vuole approfittare della sua bellezza: si posso- 
no trovare appartamenti nel cuore dei sestieri storici per tutti 
i gusti, da luminosi spazi moderni ad antiche dimore dai tetti 
di legno e le sedie broccate, che guardano canali grandi e 
piccoli, che si affacciano sull’ampiezza della Laguna e delle 
sue piu di cento isolette, che offrono una posizione esclusiva 
dentro palazzi antichi. 

Ma non crediate che servano chissa quali patrimoni per re- 
alizzare questo sogno. Il mercato immobiliare veneziano e 
estremamente attivo, in continua crescita, e ha visto salire 
nell’ ultimo anno proprio la richiesta per case locate in centro 
o che affaccino sulle zone di maggior pregio, proprio perche 


oggi e conveniente fare affari in citta. Il perche ce lo spiega- 
no dall’agenzia locale Venice-Cera: “Il fatto che il mercato 
risulti piu dinamico, pur con un’offerta rivolta a offrire meno 
sconti, indica, da una parte, la presenza di segnali di mag- 
giore vivacita rispetto al passato e, dall’altra, che dal lato 
dei venditori il mercato sta interiorizzando l’abbassamento 
generate del livello dei prezzi che ha avuto luogo dal 2009 
ad oggi, tanto che i prezzi vengono adeguati al nuovo livello 
gia in fase di richiesta iniziale, per poi dare luogo a minori 
sconti in corso di trattativa.” Secondo la nota congiunturale 
dell’agenzia, per il mercato residenziale di Venezia citta, i 
sentiment degli addetti ai lavori confermano una domanda 
per acquisto e locazione stabile in tutte le zone, con segnali 
di aumento nelle zone di pregio e centrali: le abitazioni piu 
richieste sono quelle che si affacciano sui canali, sia i piu 
famosi come il Canal Grande sia i canali piu nascosti, che 
propongono anche ottime soluzioni di vendita a prezzi con- 
correnziali; in grande sviluppo la zona di Venezia Lido, che 
propone complessi abitativi, di nuovissima costruzione, af- 
facciati sulla bellissima Laguna. Il dott. Angelo Cinel, CEO 
e Presidente di Wire Consulting, ci conferma che anche a 
Venezia, come in tutto il paese, i prezzi sono scesi in modo 
considerevole nell’ ultimo periodo, anche se questo calo e 
stato percepito con un leggero ritardo rispetto alle altre citta 
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Zona Campo 
San Filippo 
e Giacomo 


• Prezzialti 

G Prezzi medio-alti 

• Prezzi interessanti 


A destra,una terrazza con 
vista sulla citta. Nella pagina 
precedente, il Ponte di Santa 
Maria Nova. In apertura, uno 
scorcio di Venezia 


italiane. “Da inizio anno” ci spiega “e comunque possibile 
affermare che e avvenuta una forte ripresa. Le compravendi- 
te, infatti, sono aumentate in modo considerevole soprattutto 
da parte di clienti stranieri o comunque non residenti. Sicu- 
ramente la situazione precaria delle banche e di ogni tipo di 
investimento hanno fatto si che l’acquisto immobiliare venga 
nuovamente percepito come una sicurezza, se non altro per il 
capitale da investire”. 

Nonostante i prezzi medi non siano saliti, e comunque dimi- 
nuita la trattabilita rispetto alia richiesta iniziale. Quali im- 
mobili hanno retto maggiormente il colpo? E ancora il dott. 
Cinel a spigarcelo: “Quelli che presentano particolari carat- 
teristiche: ubicazione, valore aggiunto quale la vista, la ter- 
razza o l’altana, il contesto in ordine e i palazzi di un certo 
pregio. I tagli piu richiesti sono ad oggi quelli medio picco- 
li, gia restaurati, che possono essere maggiormente inseriti 
nel circuito delle affittanze turistiche, che ad oggi sembra il 
miglior investimento possibile soprattutto riguardo la reddi- 
tivita. Per quanto riguarda la media dei prezzi, il costo di un 
appartamento restaurato in zone medie si aggira tra i 4.500 € 
ai 6.000 € al mq, con punte piu alte per le zone di maggior 
pregio, per gli immobili con vista su Campi di maggior attra- 
zione o addirittura con vista sul Canal Grande”. 



179 


immobiliare 




immobiliare 


<D 

Si,, 

CO 

■ 

■ 

n 

o 


E 

E 














■ __ - 


IT 

T_ 


|l| l| 1 






J 

1 








Romantica tra i canali 

Localita Venezia Posizione Panoramica Superficie 90 mq De- 
scrizione L’appartamento, a pochi passi dalla famosissima Piazza 
S. Marco, in zona Campo San Filippo e Giacomo, si trova al secondo 
e terzo piano di un palazzo completamente ristrutturato di recente. 
Finemente rinnovato negli interni, il locale e composto da ingresso, 
angolo cottura, ampio soggiorno al secondo piano e due camere 
con doppi servizi al terzo. Inoltre, gode di una splendida terrazza 
completamente attrezzata, con una vista esclusiva sull’incrocio dei 
canali. Prezzo 580.000 euro Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 











Appartata e tranquilla 

Localita Venezia Posizione Centrale Superficie 90 
mq Descrizione Adiacente San Marco e al bellissimo 
Ponte dei Greci, nel cuore dell’antico sestiere Castello, 
e un luminoso locale in ottimo stato con un piacevole 
affaccio su un caratteristico campiello veneziano. In 
vendita gia arredato, dispone di ingresso, soggiorno, 
cucina abitabile, due camere, bagno e ripostiglio Prez- 
zo 420.000 euro Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare 
Cera | tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 
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Rural-chic 

Localita Venezia Posizione Centrale Superficie 45 
mq Descrizione Centralissimo, con la sua posizione 
nel caratteristico sestiere Santa Croce, delizioso appar- 
tamento con ingresso indipendente che unisce, dopo la 
sua recente ristrutturazione, la muratura tradizionale 
con dettagli in legno antico. E disposto su due piani ed 
e composto dall’ingresso sul salotto con angolo cot- 
tura, camera matrimoniale e bagno Prezzo 315.000 
euro Contatto Wire-World Investment Real Estate 
tel. 041 27 50 993 | www.prestigeinternational.it 
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Nel verde e vista mare 

Localita Venezia Posizione Panoramica Superficie 
120 mq Descrizione Nella splendida cornice del Lido 
di Venezia, I’appartamento e all’interno di una villa fi- 
nemente ristrutturata e immersa nel verde, in una po- 
sizione strategica a pochi minuti dalla spiaggia degli 
Alberoni e dal Golf Club. II locale e al secondo piano, 
dotato di ascensore e riscaldamento autonomo, ed e 
composto da ingresso, sala centrale, cucina (fornita 
con la vendita), due camere da letto e doppi servizi. Due 
le chicche: un grande giardino privato di 585 mq, con 
posto auto privato, e una bellissima terrazza da cui go- 
dere una meravigliosa vista sulla laguna veneta Prezzo 
500.000 euro Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 
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Tra i tetti di Venezia 

Localita Venezia Posizione Centrale Superficie 90 mq Descrizione Unita 
duplex capovolta nel sestiere Cannareggio, immersa in una tipica atmosfera 
veneta e arricchita da una bellissirma altana di circa 10 mq con vista sui tet- 
ti della citta. Restaurata da pochi anni, la residenza puo essere venduta anche 
completa di arredi ed e composta dall’ingresso al terzo piano, due camere e 
bagno al quarto piano e ampio soggiorno con angolo cottura al secondo (Rife- 
rimento: 106/A) Prezzo 425.000 euro Contatto Gabetti Franchise Agency 
tel. 041 24 11 548 | www.gabetti.it 




Elegante e pittoresco 

Localita Venezia Posizione Centrale Superficie 160 mq Descri- 
zione Al secondo piano di un elegante palazzo signorile del 1900, 
I’appartamento si distingue per la sua posizione strategica, a pochi 
passi dal celebre Teatro La Fenice, per la sua vista esclusiva sul ca- 
nale e per i suoi locali molto soleggiati e luminosi. Di recente ristrut- 
turazione, ha I’ingresso sull’ampio soggiorno, cucina, sala da pranzo, 
due matrimoniali, guardaroba, pavimenti in parquet e possibility di 
creare un secondo bagno (Riferimento 2983) Prezzo 680.000 euro 
Contatto Wire-World Investment Real Estate | tel. 041 27 50 993 
www.prestigeinternational.it 
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Investimento nel settore ricettivo 

Localita Venezia Posizione Panoramica Superficie 450 mq Descrizione Tre 

unita immobiliari (cedibili anche separatamente) con spettacolare vista sul Pon- 
te di Rialto e sulla parte piu preziosa del Canale, che possono essere un’ottima 
opportunity per un investimento ad uso ricettivo. La residenza indipendente ri- 
guarda una metratura totale di circa 450 mq, con due magazzini al piano terra 
e 10 finestre prospicenti al Canal Grande; il secondo piano e composto da due 
appartamenti e il terzo piano ha 190 mq in ottimo stato, con bagni rifatti, piu una 
grande terrazza di oltre 50 mq Prezzo 3.040.000 euro Contatto Ve.N.I.Ce. Im- 
mobiliare Cera | tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 
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Vista Laguna 

Localita Venezia Posizione Panoramica Superficie 
65 mq Descrizione Sulla bella isola della Giudecca, la 
piu grande e la piu centrale tra le isole di Venezia, nasce 
un nuovo complesso residenziale “Junghans”. L’appar- 
tamento E 1/9 e all’interno del complesso, nuovo e mai 
abitato, con camera, soggiorno con angolo cottura e 
bagno, e terrazza che guarda il canale e la laguna Prez- 
zo 304.200 Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 


Sul Ponte di Rialto 

Localita Venezia Posizione Panoramica Superficie 
190 mq Descrizione Nel sestiere di San Marco, bel- 
lissimo appartamento affacciato dal terzo piano sul 
Ponte di Rialto. Vista straordinaria dalle tre grandi fine- 
stre del soggiorno, una grande sala da pranzo, quattro 
camere da letto di cui due matrimoniali, con camera 
padronale che gode di vista mozzafiato sul Campanile 
di San Marco, doppi servizi; anche terrazza di 50 mq e 
magazzino finestrato al piano terra Prezzo 1.350.000 
euro Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 


Posizione strategics 

Localita Venezia Posizione Centrale Superficie 82 
mq Descrizione Appartamento al primo piano, restau- 
rato di recente, in posizione centrale e molto como- 
da: molto vicino alia fermata Ca d’Oro, ha vicino tutti 
i mezzi pubblici, i supermercati e i servizi che offre la 
zona. Con angolo cottura, ampia camera matrimonia- 
le, camera singola con due letti, bagno con doccia e 
ripostiglio con lavanderia (Riferimento: 102/E) Prezzo 
450.000 euro Contatto Gabetti Franchise Agency 
tel. 041 24 11 548 | www.gabetti.it 


Colorato e accogliente 

Localita Venezia Posizione Panoramica Superficie 
150 mq Descrizione Nei pressi del colorato campo 
veneziano di San Giacomo dell’Orio, un bell’apparta- 
mento all’interno di una elegante palazzina. All’ultimo 
piano, con altana abitabile, ha una splendida vista su 
Venezia; dispone di ingresso, soggiorno, cucina abita- 
bile, quattro ampie matrimoniali due bagni e uno spa- 
zioso sottotetto (Riferimento: 2994) Prezzo 960.000 
Contatto Wire-World Investment Real Estate 
tel. 041 27 50 993 | www.prestigeinternational.it 


Nel cuore del lusso 

Localita Venezia Posizione Centrale Superficie 35 
mq Descrizione In Calle Frezzeria, nella zona dello 
shopping di lusso a due passi da Piazza San Marco, un 
piccolo ma grazioso pied-a-terre con soffitti alti, in un 
palazzo storico vincolato, attualmente usato come uffi- 
cio. Con ingresso, grande stanza con possibility di sop- 
palco, cucina a scomparsa e bagno; impagabile vista 
sui tetti veneziani (Riferimento: 2760) Prezzo 290.000 
Contatto Wire-World Investment Real Estate 
tel. 041 27 50 993 | www.prestigeinternational.it 
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Arte e tranquillita 

Localita Venezia Posizione Sestiere Dorsoduro Superficie 50 
mq Descrizione Nella zona piu amata dagli artisti, a pochi passi 
daH’imbarcadero Santo Spirito e dalla rinomata collezione Peggy 
Guggenheim, I’appartamento e immerso nella tranquillita, lumi- 
noso e con terrazza affacciata su un bel giardino. Dotata di ogni 
comfort, tra cui wi-fi, aria condizionata, elettrodomestici e tv a 
schermo piatto, e arredata sul tema del bianco, e arricchita da 
lampadari di Murano, importanti applique e mosaici Bisazza Prez- 
zo A partire da 140 euro a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare 
Cera | tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 






Rifugio in citta 

Localita Venezia Posizione Dorsoduro/San Marco Superficie 100 mq Descrizione 
Romantico rifugio nel cuore antico della citta, I’appartamento si distingue dal pri- 
mo sguardo per il lusso e il gusto con cui e arredato: gli ambienti, tutti sul tema del 
bianco, sono luminosi grazie alia scelta cromatica e I’appartamento e dotato di tutti 
i comfort, tra cui lavatrice, wi-fi, aria condizionata, microonde; puo ospitare fino a sei 
persone, ha una cucina accessoriata, due bagni, uno dei quali completo di vasca da 
bagno, e una bellissirma terrazza sul tetto dove gustare i pasti ammirando la splendi- 
da vista sui tetti della citta (Riferimento: 63751) Prezzo 279 euro a notte Contatto 
HomeAway | tel. 02 43 45 83 97 | www.homeaway.it 
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Vacanza tranquilla 

Localita Venezia Posizione Castello, S. Antonin 
Superficie 50 mq Descrizione Piano rialzato di 5 
gradini composto da ingresso, soggiorno/cottura, 
camera matrimoniale, bagno finestrato con doccia, 
corte esclusiva piastrellata. Di recente ristrutturazione, 
I’ambiente e molto luminoso e caratteristico, con le 
travi a vista nel soggiorno: perfetto per una vacanza 
rilassante in una zona tranquilla (Riferimento 112/D) 
Prezzo 100 euro a notte Contatto Gabetti Franchise 
Agency | tel. 041 24 11 548 | www.gabetti.it 




Soggiorno di lusso 

Localita Venezia Posizione Dorsoduro, Santo Spirito 
Superficie 200 mq Descrizione Nella magnifica 
cornice del Canale della Giudecca, spicca I’immobile 
costruito su disegno del noto Architetto Ignazio 
Gardella, che ha creato un palazzo che e mix unico 
di modernita e classicismo. L’ampio appartamento 
si affaccia sul canale e si compone di un ingresso 
seguito da un grande salone che guarda un panorama 
unico, cos! come la camera padronale, illuminata dat 
riflessi della laguna; ci sono altre tre camere da letto, 
due servizi moderni e una cucina abitabile totalmente 
accessoriata, oltre che tv schermo piatto, wi-fi, aria 
condizionata e riscaldamento Prezzo A partire da 170 
euro a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 
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Casa del Sol 

Localita Venezia Posizione San Polo Superficie 150 mq Descrizione L’appartamento si trova 
a pochi passi dal Ponte di Rialto, nel cuore del centro storico. Affacciato sul tranquillo Campiello 
del Sol, e la perfetta base per visitare le zone piu tipiche di Venezia, tra cui il mercato del pesce 
e i famosi “bacari”, osterie tipiche della citta. La casa e composta da tre camere matrimoniali e 
due bagni, la cucina e molto luminosa e I’arredo e tipico della zona Prezzo A partire da 180 euro 
a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera | tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 
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Casa del Giglio 

Localita Venezia Posizione Sestiere San Marco Superficie 
60 mq Descrizione Nella zona piu rinomata della citta, 
a died minuti da una delle piazze piu famose del mondo, 
I’appartamento accoglie gli ospiti con uno stile semplice 
e moderno, arredato con gusto e dotato di tutti i comfort. 
All’interno di un immobile storico che si affaccia su un 
canale, la casa dispone di una elegante zona living, una 
cucina super-accessiorata e una camera matrimoniale con 
bagno en-suite, il tutto arricchito da parquet chiari, vetrate 
e mosaici Prezzo A part ire da 150 euro a notte Contatto 
Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera | tel. 041 52 20 601 
www.venice-cera.it 




Casa de la Vida 

Localita Venezia Posizione Campo Santa Margherita 
Superficie 90 mq Descrizione L’appartamento, situato in 
una zona strategica centrale per la vita notturna veneziana, 
ha ingresso indipendente, e finemente restaurato, offre due 
comode camere da letto matrimoniali, un ampio soggiorno 
con angolo cottura a vista in muratura, e il bagno finemente 
arredato ha una doccia molto ampia. La casa ha televisore 
al plasma, impianto di condizionamento e riscaldamento, 
Wi-Fi, cassaforte, lavatrice e asciugatrice Prezzo A partire 
da 145 euro a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 





Palazzo Grimani 

Localita Venezia Posizione Sestiere San Marco Superficie 120 mq Descrizione Appartamento 
al secondo piano in meraviglioso palazzo storico, a due passi da Piazza San Marco e con scorcio 
sul Canal Grande, di fronte al piu lussuoso hotel di Venezia, circondato da boutique internazionali 
della moda e dai negozietti storici con la produzione artistica locale. La casa offre un salone 
tipicamente veneziano, cucina abitabile e dotata di ogni comfort, una camera doppia con affaccio 
sul Campo Santa Maria del Giglio e una camera matrimoniale con affaccio su giardino privato, 
tranquillo e rilassante Prezzo A partire da 180 euro a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 
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Elegante e luminoso 

Local ita Venezia Posizione Sestiere San Marco 
Superficie 85 mq Descrizione A pochi passi dal Teatro 
La Fenice, e su due piani, al terzo piano si compone di 
un ampio ingresso, soggiorno molto luminoso, cucina 
e servizio; al quarto piano, con anticamera, camera 
da letto matrimoniale e soffitta, si giunge salendo una 
scala chiocciola in legno e metallo Prezzo A partire da 
170 euro a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare 
Cera | tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 


Venezia autentica 

Local ita Venezia Posizione Sestiere Castello 
Superficie 80 mq Descrizione Nel cuore piu autentico 
e verace della citta, a due passi da Campo Santa Maria 
Formosa e vicinissimo a Ruga Giuffa, via principale 
di negozi tipici veneziani, e perfetto per una vacanza 
tranquilla. La splendida vista su un tipico canale e 
godibile dal terzo piano, dove si trova il locale formato 
da due camere doppie, bagno e soggiorno con vista, 
con cucina spaziosa Prezzo A partire da 140 euro 
a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare Cera 
tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 


Lusso medievale 

Local ita Venezia Posizione Castello, Ponte Muazzo 
Superficie 200 mq Descrizione A quindici minuti a 
piedi da San Marco, I’appartamento e molto lussuoso e 
I’atmosfera e di altri tempi. L’immobile e composto da 
quattro camere da letto, matrimoniali, con tv satellitare 
e tre bagni in marmo; cucina ampia e accessoriata, 
con camino originale; biblioteca, palestra attrezzata e 
sala benessere. Con vista unica (Riferimento: 949489) 
Prezzo 700 euro a notte Contatto HomeAway 
tel. 02 43 45 83 97 | www.homeaway.it 


Dimora Marco Polo 

Localita Venezia Posizione Cannaregio, Rialto 
Superficie 90 mq Descrizione L’appartamento, 
situato nella zona piu tipica di Venezia, prende questo 
nome dalla sua vicina con la dimora dove si ritiene 
abbia vissuto il famoso viaggiatore. Con due camere 
da letto, una cucina, un soggiorno, oltre un bagno con 
vasca; si affaccia su Corte Morosina e Corte Amadi, 
entrambe antiche e caratteristiche Prezzo A partire 
da 160 euro a notte Contatto Ve.N.I.Ce. Immobiliare 
Cera | tel. 041 52 20 601 1 www.venice-cera.it 


Terrazza veneziana 

Localita Venezia Posizione Dorsoduro Superficie 
88 mq Descrizione Agli ultimi due piani di un edificio 
caratteristico in una delle zone piu tipiche di Venezia, 
I’appartamento ha una terrazza dove ammirare tutta 
la citta. Al suo interno, lampadari di Murano, finestre 
avvolte in velluti e letti con di lenzuola ricamate; cucina 
ben attrezzata e un bagno con grande zona doccia. Per 
un soggiorno minimo di tre notti (Riferimento: 365199) 
Prezzo 187 euro a notte Contatto HomeAway 
tel. 02 43 45 83 97 | www.homeaway.it 
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ABBONATI! 


COME ADERIRE ALL'OFFERTA 


SMS 


MANDA UN SMS AL NUMERO 331 9914493 

Inserisci i tuoi dati anagrafici e la pubblicazione. 

COME ESEMPIO: ROSSI MARIOIVIA MILANO 
31001 84!ROMA!RM!MARCOPOLO. 


INTERNET 


COLLEGATI AL SITO http://shop.ieoinf.it/ltmultimedia-editore 


TELEFONO 


CHIAAAA IL NUMERO 039 9991541 

Dal lunedi al venerdi, 9-13/14-18 


INVIA UN FAX AL NUMERO 039 9991551 


CONTO CORRENTE 


VERSAMENTO SUL C/C POSTALE N. 56427453 INTESTATO A: 

Informatica e Organizzazione S.r.l. 

Via F.lli Cernuschi, 22 - 23807 Merate (LC) (indicare causale) 






COMPILA E INVIA IL TAGLIANDO VIA POSTA (ANCHE FOTOCOPIA): 


COGNOME 


NOME 


VIA 


N° 


CAP. 


LOCALITA 


PROV 


PRESSO 


EMAIL 


TEL. 


[ Qj Informatica e Organizzazione S.r.l. 


Via F.lli Cernuschi, 22 - 23807 Merate (LC) 

Tel. 039 9991 541 - Fax 039 9991 55 1 (servizio cortesia) 
Orari: 9-13/ 14-18 dal lunedi al venerdi 


*Abbonamento per I'estero a 6 numeri (per i residenti della Zonal - Europa) al costo di 109,90 euro. 




MALI 
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SCEGLI LOFFERTA 
PIU GIUSTA PERTE 


6 NUMERI DI MARCOPOLO* con allegato + 6 NUMERI DE 
I QUADERNI a soli 32,90 euro 

Ricevere MARCOPOLO comodamente a casa tua e facile e conviene. Con 
I'abbonamento a 6 numeri si ha diritto a ricevere anche 6 numeri de I 
Quaderni a un prezzo imbattibile. 


* In vendita in edicola a 5,90 euro con allegato 


UN ANNO DI VIAGGI A 











FINOAL 60 % DISCONTO 

6 MARCOPOLO + 6 QUADERNI A SOLI € 32,90 

CONALLEGATO 



6 NUMERI Dl 6 NUMERI DE 

MARCOPOLO CON ALLEGATO T I QUADERNI-DIARI Dl VIAGGIO 



INVECE Dl 35,40 EURO + 

6 AAARCOPOLO CON ALLEGATO 

29,40 euro + 

6 QUADERNI 


22,32 

SPESE Dl SPEDIZIONE 


EURO 


EURO 


UN PREZZO ECCEZIONALE! 







Soggiornoin musica 

Un fine anno all’insegna della musica con NH Hotel Group! Grazie alia 
Promo concerts infatti, presentando in un hotel del gruppo al momento 
del check-in il biglietto del concerto del cantante preferito, viene ef- 
fettuato uno sconto fino al 20% del soggiorno. Cogliete I'offerta a 
Milano con NH Touring, nel cuore pulsante della citta, a due passi dal 
quadrilatero della moda, in una posizione strategica grazie alia vicina 
fermata di metropolitana, bus e tram. E per un languorino pre-concerto, 
qui, al contemporaneo e discreto ristorante “Pianoterra”, lo chef pro- 
pone deliziosi piatti locali e internazionali, accompagnati da un’ampia 
carta di vini sia a pranzo che a cena: perfetto anche per eventi privati, 
come ricevimenti o cene di gala. 

www.nh-hotels.it 
Camera da 70 euro | fino al 31 dicembre 



Dolomitida esperti 

Dai bambini alle prime armi a chi della neve vuole godersi semplice- 
mente il profumo e gli aspetti rilassanti, la Val D’Ega accoglie tutti 
senza distinzione. Ma quando il gioco si fa duro e a presentarsi ai 
blocchi di partenza dell’inverno sono i professionisti della pista, Obe- 
reggen estrae dal cilindro un comprensorio soleggiato nel cuore delle 
Dolomiti, capace di garantire in ogni periodo condizioni ottimali, che si 
traducono in piste nere e rosse (l’81% del totale). I nuovi performance 
check terminals, disseminati per tutta I’area, consentono di misurare, 
confrontare e stampare giornalmente le prestazioni sciistiche, mentre, 
se 8 ore di sole non sono abbastanza, tre volte la settimana e possibile 
testare gli sci top di gamma anche la sera, sulla pista illuminata. 

www.valdega.com 
Da 199 euro a persona per 3 giorni | da novembre 
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Tutti abordo! 


Le vacanze non sono finite: con Costa Crociere vi attende un viaggio 
fra spiagge, citta e divertimento nelle splendide location del Mediter- 
raneo Occidental Ogni stagione dell’anno e quella giusta per una 
crociera in queste terre miti lambite da un’acqua cristallina e un mare 
da scoprire con tutte le sue sfumature, insieme alia storia, natura, arte 
e cultura di Italia, Francia e Spagna. Tante le occasioni da cogliere: c’e 
ad esempio la nuova Ammiraglia Costa Diadema, che offre una sosta 
a La Spezia fino a tarda sera ed escursioni esclusive al Parco delle Cin- 
que Terre, a Firenze. 0, se preterite, potete farvi ammaliare dalla movida 
di Valencia, Palma di Majorca e Barcellona; o ancora, partire alia volta di 
Corsica, Sardegna e Malta. 

www.costacrociere.it 
Da 349 euro a persona | novembre e dicembre 



La spiaggia delle meraviglie 

Lasciatevi conquistare dai suoni e dai colori di una vacanza ai Caraibi. 
Magari in Giamaica, I’isola che offre mare trasparente, spiagge da 
sogno, territorio collinare, vegetazione tutta da vivere anche quando 
non si e in costume, tradizioni, artigianato e ottime degustazioni di 
prodotti locali. Tante le esperienze da scoprire e provare. Proprio qui, 
sulla Seven Miles, una delle spiagge piu belle del mondo, sorge il Ve- 
raclub Negril, della linea Atmosphera Collection, con i piccoli edifici 
dallo stile coloniale che accolgono le sistemazioni, il bar dove gustare 
il tipico rhum ponch, il ristorante a buffet con chef italiano. In spiaggia, 
poi, gli ospiti Veratour possono scegliere fra canoa e SUP, con equipe 
dianimazione la sera. 

www.veratour.it 
Quote da 1.150 euro a persona | da novembre 







paesi, popoli, natura, arte, cultura 
ed i mille volti dell'ltalia al canale 



www.marcopolo.tv 




Sul tetto del mondo 

L’lndia delle montagne, fatta di templi antichi, di tradizioni contadi- 
ne, di riti buddhisti, di vette imbiancate e di villaggi che regalano salti 
indietro nel tempo: tutto questo e Shakti Himalaya, un brand che 
si presenta come una vera e propria filosofia di “travel”, che propone 
itinerari di viaggio che nascono dalla combinazione di case tradizio- 
nali trasformate in dimore di charme e un team dedicato - fatto di 
guide esperte, chef e accompagnatori - capace di rendere la scoperta 
di queste terre un’esperienza affascinante, autentica e confortevole. 
Perfetti scenari per viaggi di nozze all’insegna dell’avventura, della 
scoperta e del lusso consapevole e attento all’ambiente: lune di miele 
“alternative” negli stati himalayani dell Uttarakhand e del Sikkim. 

www.shaktihimalaya.com 
Pacchetti da 2565 euro a persona | fino ad aprile 2017 



Maso d’inverno 

Nel cuore dell’Alto Adige, sull’altopiano soleggiato del Renon, si 
trova il maso Weidacherhof che e pronto ad accogliere con I’o- 
spitalita cordiale della famiglia contadina, prodotti sani e freschi 
e trattamenti rilassanti. Cogliete I’occasione di vedere i piu belli e 
grandi mercatini di Natale della regione: da qui sono pochi minuti 
in macchina. Ogni anno, poi, l’8 dicembre tanti masi presentano i 
loro prodotti per l’“Avvento del contadino”: lavori a legna, dipinti 
su vetro, pantofole in feltro, decorazioni di ogni tipo fatte di materiali 
locali. E ancora marmellate, biscotti natalizi, formaggi fatti in casa, 
strudel e Krapfen fresche, vin brule e zuppe tipiche del Renon. Una 
delizia per occhi e palato. 

www.gallorosso.it 
Da 50 euro a persona | fino a dicembre 


& 192 


Coccole in chalet 

Una volta arrivati al Romantik Hotel Cappella di Colfosco (Bz) si e 
circondati da un’immensa scenografia di cime e piste innevate. E un 
grande e lussuoso chalet, nella posizione piu gradita dagli amanti 
dello sci alpino ma anche da freerider e fondisti, che in due minuti a 
piedi possono raggiungere gli impianti, senza buttare neppure un atti- 
mo di vacanza negli spostamenti. Poco distante dal circuito del Sella- 
ronda e da un fun park per bambini, I’hotel riserva ai suoi ospiti alcu- 
ne sorprese anti-stress, come il centro benessere Palais d’Orient: 
bagno turco, sauna e due piscine, una coperta e un’altra riscaldata 
all’esterno, entrambe con affaccio sulle piste per chi desidera anche 
solo un’ora di riposo. 

www.romantikhotels.com 
Da 143 euro al giorno a persona | fino al 2 febbraio 



La culla del rinascimento 

Un’esperienza indimenticabile per tutti coloro che desiderano immer- 
gersi completamente nella citta di Firenze. Un soggiorno all Hotel 
Pitti Palace al Ponte Vecchio offre il comfort di un hotel a quattro 
stelle, con il ristorante Wine Bar Alla Torre De’ Rossi che, dal pran- 
zo all’aperitivo fino alia cena, in una delle due terrazze panoramiche, 
concede una vista di Firenze in tutto il suo splendore, mentre si assa- 
porano piatti tipicamente toscani e si gustano i vini del territorio. E 
grazie a un’imperdibile offerta e davvero difficile dire di no: prenotan- 
do prima del 31 dicembre e con almeno 21 giorni di anticipo si ricevera 
uno sconto immediato del 15% sulle tariffe ufficiali. Per visitare il 
cuore della culla dell’arte rinascimentale come non I’avete mai visto. 

www.centrocongressialduomo.com/it 
Da 188 euro a persona | fino al 31 dicembre 




BAGLIONI 


OTf HOTEL REGINA 

|L| LEADING 

ROME 

IWl HOTELS 0 



La dolce vita torna a nuova vita. 

II Baglioni Hotel Regina di Roma e situato nella centrale e strategica Via Veneto con le sue famose boutique di moda e i 
rinomati caffe. Una magnifica selezione di camere in stile Art Deco originale e I'esclusiva Roman Penthouse sono la cornice 
ideale per un soggiorno indimenticabile nella Citta Eterna. 

Share with us 


BAGLIONI HOTEL REGINA 

Via Veneto, 72 - 001 87 Roma 
Tel. +39 06 42 11 1 
www.baglionihotels.com/roma 


WWW.BAGLIONIHOTELS.COM 



BAGLIONI HOTELS 


TRAVEL BLOG: ITALIANTALKS.COM 


The unforgettable Italian touch. 




Puoi trascorrere giornate incredibili, sorprendendoti nei luoghi piu spettacolari di Gerusalemme e passare notti 
indimenticabili nei bar e club piu vivaci di Tel Aviv. Ci metti meno di un attimo, appena 45 minuti, e ti trovi da una 
citta all’altra. Con meno di 4 ore di volo puoi cambiare il senso delle tue giornate. Cosa aspetti a partire? 


TWo Cities. One Break. 

T=L BViU. JrBUnRLiM. 


A partire 
da € 550 

citiesbreak.com 



